Ediens izgatavots IK, KANTO” nomatajas telpas
EDIENKARTE VAR TIKT MAINITA PRECU PIEDADES PROBLEMU DEL

1.nedéla
BROKASTIS LAUNAGS
Auzu parslu biezputra ar
ievarijumu(1,3) 150/10 |Svaigu kapostu zupa 200
Plovs ar cikgalu Skiedrvielu maizites ar sieru un
PIRMDIENA |Kiiju maize ar sviestu(1,3) 2075 180 | matu(t 3) 40/10/15/20
15.08.2022 Kakao ar pienu un cukuru(3) 200 |Darzenu salati ar ellu 50 Auglis(Bumbieris) 100
Dzériens 200 |Citronu dzériens 200
Maize(1) 15
Manna biezputra ar kanéli(1,3) 150/5 |Zivs kotletite, kartupelu biezenis(1,2,3,4) | 69130 |Biezpiens ar krgjumu(3) 100
OTRDIENA [|Séklu maize ar sviestu(1,3) 20/5 |BieSu-kiploku salati 50 Saldskabmaize ar ciikgalu(1,3) 20/5/15
16.08.2022 Taja 200 Putukréjuma deserts ar plamju kiseli(1,3)] 30/100 Auglis(Apelsins) 100
Dzériens 150 |Dzériens 200
Varita ola ar kréjuma-zalumu Gurku  zupa ar putraimiem un 200/5
merctti(2,3) 1gb/15 |kréjumu(1,3)
) o , Vistas  galas  veltnitis,  varitil 60/130/25|Parslas ar pienu(1,3) 40/100
TRESDIENA [Saldskabmaize ar sviestu (1,3) 20/5 |kartupeli,mérce(1,2,3)
17.08.2022 Téja 200 [|Kapostu, gurku salati ar citrona mércrti 50 Maizite ar sviestu un tomatu(1,3) 20/5/20
Dzériens 200 |Auglis(Banans) 100
Darzenu sautgjums ar kabaCiem,
cikgalu un kréjumu(3) 200/5
Risu parslu biezputra ar|
CETURTDIENA fievarijumu(1,3) 150/10 |Svaigs gurkis 30 |Pankdcinas ar kirsu ievarijumu(1,2,3) 100/10
18.08.2022  |Kviesu maize ar sviestu(1,3) 20/5  |Jogurta krems ar zemenu Kiseli(3) 50/100 |Dzérvenu dzériens 200
Kafijas dzériens ar pienu un
cukuru(3) 200 |Dzériens 200 |Auglis(Abols) 100
Cetrgraudu parslu biezputra ar|
sviestu(1,3) 150/4 |Darzenu zupa ar vistas galu 192/8
Graudu maize ar sviestu un sv.gurki 20/5/2 Malta cikgala salda  kréjuma 133/ . .
PIEKTDIENA |(1.3) 0/5/20 mérca,griki(1,3) 47/33/150]Piena zupa ar makaroniniem(1,3) 200
KvieSu maize ar pasgatavotu kakao
19.08.2022 [|Téja 200 |Burkanu-seklinu salati 50 sviestu(1,3) 20/8
Dzeériens 200
Maize(1) 15

Produkti,kuri var saturét alergénus
1.(gluténs)labiba,kas satur lipekli t.i kviesi,rudzi,miezi,auzas,
2.olas un to produkti

3.(laktoze) piens un ta produkti

4.zivis un to produkti
5.sezama séklas un to produkti




