Pielikums Nr.4
Ara trenazieri

Trenatzieris
Kods: 7514
Gabariti: L=1,16 x B=0,84 x H=1.53

Pieejamas krasas:

Clm ogb.

Trenazieri paredzéts izmantot gan pieaugusajiem, gan
bérniem, sakot no 12 gadu vecuma. Trenazieris paredzéets
tizisku vingrindjumu veikSanai, slipo védera muskulu un
vedera preses stiprind&anai, ari gurnu stiprina8anai un kustibu
koordinacijas uzlaboZanai. Vingrinajumus paredzets veikt stavus
pozicija.

* Faili, saistiti ar 5o produktu:

s 75lddwg

Papildus fotografijas:

:

TrenaZieris
Kods: 7529
Gabariti- L=0.80 x B=2.065 x H=1.23

Pieejamas krasas:

Om ogb

TrenaZieri paredzéts izmantot gan pieauguajiem, gan
bérniem, sakot no 12 gadu vecuma. TrenaZieris paredzéts
slipo veédera muskulu stiprinaSanai, vEdera presei, gurnu
zonas muskulu stiprindsanai, ka armt muguras augigjas dalas
muskulu stiprindSanai. Vingrindjumus paredzéts veikt sédus
pozicija.

» Faili, saistiti ar 5o produktu:
+ 7829.dwg

Papildus fotografijas:




Trenaiieris
Kods: 7540
Gabariti: L=1,98 x B=0.86 x H=2.03

Pieejamas krasas:

O ogb

Trenazieri paredzets izmantot gan pieaugusajiem, gan
bérniem, sakot no 12 gadu vecuma.

Trenazieris paredzéts krisu muskulu un augséjo roku
muskulu (triceps) stiprinaSanai, ka ari augséjo kaju muskulu
stiprindSanai. Vingrinajumus paredzéts veikt sédus pozicija.

FPapildus fotografijas:

Trenazieris
Kods: 7535
Gabariti- L=1.90 x B=0,48 x H=1 83

Pieejamas krasas:

Cm ogh

Trenatzieri paredzéts izmantot gan pieauguajiem, gan
bérniem, sakot no 12 gadu vecuma. Trenazieris paredzéts
k3ju muskulu stiprinasanai. Vingrindjumus paredzéts veikt sédus
pozicija.

* Faili, saistiti ar 5o produkiu:
= 7h35dwg

Papildus fotografijas:
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Trenafieris
Kods: 7511
Gabariti: [=1.10x B=085x H=133

Pieejamas krasas:

Clm ogb.

Trenatieri paredzéts izmantot gan pieaugusajiem, gan
bérniem, sakot no 12 gadu vecuma. Trenazieris paredzéts
fizisku vingrinajumu veik Sanai, seézas, gurnu, vidukla un ciskas
stumbra muskulu stiprindSanai. Vingrindjumus paredzéts

veikt stavus pozicija.

Papildus fotografijas:



