Gada laika
licencétas
zemodens
medibas
nokertas
593 zivis

Jelgavas novada pas-
valdiba no 2017. gada
rudens organizé licen-
cétas zemiudens medi-
bas Lielupé Jelgavas un
Ozolnieku novada ad-
ministrativaja teritorija.
Saskana ar saistosajiem
noteikumiem «Par licen-
cétam zemudens medi-
bam Lielupes upes pos-
mos Jelgavas un Ozol-
nieku novados» Jelgavas
novada pasvaldiba 2018.
gada izsniegusi 61 me-
nesa licenci un 28 gada
licences.

Apkopojot 2018. gada zemudens
mednieku registrétos lomus, uz-
skaititas 593 nomeditas zivis,
kopsvara 847,3 kilogrami. Starp
biezakajiem lomiem ir lidakas, lini
un asari, starp retak nokertajam
zivim — sami un alanti. Lai gan
mednieki siidzas, ka Lielupes gult-
ne ir dulkaina, tur sastopami ari
tadi eksemplari ka 8,2 kilogramus
smagas lidakas un 7 kilogramus
smagi sami.

Licencéto zemiidens medibu pa-
matmeérkis ir zivju krajumu aizsar-
dziba un racionala izmantoSana,
iegustot papildu lidzeklus zivju
krajumu pavairosanai, ka ari zivju
ieguves kontroles organizéSanai un
zemudens medibu tirisma attisti-
bai. Licencétas zemidens medibas
noteiktajas Jelgavas un Ozolnieku
novada teritorijas ir atlautas visu
gadu, iznemot laika periodu no
1. aprila lidz 31. maijam, kad tas
ir aizliegtas Lielupes posma no
Stalgenes tilta augSup pret straumi
lidz Bauskas un Rundales novada
administrativas teritorijas robezai.

Saskana ar normativo aktu
reguléjumu licencu pardoSanas
rezultatd iegitie naudas lidzekli
20 procentu apmeéra tiek parskai-
titi valsts pamatbudzeta, bet 80
procenti tiek izmantoti licencéto
zemiidens medibu organizéSanai,
ka ari zivju krajumu pavairoSanai
un saglabaSanai, tostarp narsta
vietu atjaunosanai, kontroles no-
dro$inasanai un citiem saistitiem
mérkiem.

2018. gada pasvaldibas budzeta
ienémumi no zemudens makskeré-
$anas sniegta pakalpojuma kopu-
ma ir 2595 eiro. No 2017. un 2018.
gada iegutajiem lidzekliem 2500
eiro pasvaldiba plano novirzit zivju
mazulu iegadei un zivju resursu
atjaunoSanai Lielupes baseina
Jelgavas un Ozolnieku novada
administrativas teritorijas robezas.

Zemidens medibu licenci var
iegadaties portala www.epakal-
pojumi.lv vai darbdienas Jelgavas
novada paSvaldiba Pasta iela 37,
Jelgava. Vienas gada licences cena
ar PVN ir 60 eiro, bet ménesa
licences cena ar PVN - 15 eiro.

JNZ

A Z10aS

JELGAVAS

nova

2019. gada
FEBRUARIS
Nr.2 (156)

ISSN 1691-6158

Novada turisma piedavajumu
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FOTO: Pagajusas nedélas nogalé Rigq, izstazu centra «Kipsala», norisindjas 26. starptautiska torisma izstade «Balttour 2019». Taja
Zemgales stenda, kas sogad bija divreiz lielaks neka pérn, Jelgavas regionalais Torisma centrs un torisma pakalpojumu sniedzeéji
aicinaja iepazit ari Jelgavas novada jaunds sezonas torisma piedavajumu. Jelgavas novads izstades apmeklétajus iepazistinaja
ar vairak neka desmit miosu muizam, kas ir aizraujosas vietas ar plasu piedavajumu celotajiem. Zemgales stenda darbojés Liel-
platones muizas restaurétas velas méajas veserienes ar velas mazgasanas paraugdemonstréjumiem un iespéju lidzdarboties velas
gludinasana 18. gadsimtas stila, Elejas muiZas Tejas namins, kas aicinaja uz pirmajiem Téjas svétkiem, ka ari Abgunstes muiza ar
iecienitajam «Quest» spélem. Tapat varéja sastapt Latvijas Kara muzeja filiales «Ziemassvétku kauju muzejs» péarstavi, térptu karavira
Sineli, kurs stastija par muzeja jaunumiem - atjaunoto skatu torni Lozmetéjkalna un meklésanas spéli «IzIoku taka Ziemassvétku
kauju muzejar. Izstades apmeklétdji varéja ari nobaudit Jelgavas novada tapusos Piparmétru namina piparmétru saldumus, sitaki
sénu audzétavas «Trubenieki» senu maizi un sénu sviestu, Malkalnu gimenes saimniecibas «BlodzZi» veseligos gardumus, strausu

fermas «Mazzarini» strausu olu cepumu, ka ari piedalities neliela téjas ceremonija Elejas Tejas namina gides vadiba.

Nekustama ipasuma
nodokla apmaksu var veikt
art veikalos «Maximan»

Sakot ar februari, nekus-
tama_ipasuma nodok-

la (NIN) apmaksu par
Jelgavas novada teritorija
registréto nekustamo
ipasumu iespéjams veikt
ari veikalu tikla «Maxima»
kasés visa Latvija. Vei-

cot maksajumu, kasierim
jauzrada Jelgavas novada
pasvaldibas sagatavotais
maksajuma pazinojums,
lai no ta ar kases skeneri
varétu nolasit svitrkoda
ieklauto informaciju. No-
rékinaties par NIN veika-
los var ar bankas karti vai
skaidra nauda, ka dariju-
mu apliecinosu dokumen-
tu sanemot kases aparata
¢eku. Komisijas maksa,
veicot NIN apmaksu vei-
kala, ir 0,50 eiro.

Jelgavas novada pasvaldibas Ad-
ministrativa departamenta vaditaja
Sandra Kalvane skaidro, ka lémums
sadarboties ar veikalu tiklu «Maxi-
ma» NIN apmaksas jautajuma tika
pienemts, pamatojoties uz pieredzi,

ka ne visi NIN maksataji ir aktivi
interneta lietotaji, bet dosanas uz
banku vai pagasta parvaldi, lai tikai
veiktu konkréto maksajumu, ne
vienmér $kiet €rta, jo ipasi tad, ja
nodokla maksatajs dzivo cita Latvi-
jas pilséta. «Jauna sadarbibas forma
mums lauj papildinat pieejamas
NIN apmaksas metodes, ta atvieg-
lojot maksajumu veicéju ikdienu,»
piebilst vina.

Aril turpmak Jelgavas novada
registréto nekustamo ipaSumu
ipasniekiem biis iespéja veikt NIN
maksajumu ar bankas parskaitiju-
mu, portala Latvija.lv vai www.epa-
kalpojumi.lv un pagastu parvaldés.

Planots, ka lidz februara vidum
visi NIN maksataji sanems mak-
safanas pazinojumus par Jelgavas
novada eso$o nekustamo Ipasumu.
Maksatajiem, kuri ir piekritusi
sanemt rékinu elektroniski, tas tiks
nosiitits pa e-pastu, bet paréjiem
rékins tiks izsutits pa pastu.

2019. gadam aprékinata NIN
pirmais maksajums javeic lidz 1.
aprilim.

JNZ

Apstiprinati tris jauniesu
iesniegti projekti

Noslegusies projektu izver-
tesana Jelgavas novada
pasvaldibas rikotaja Eiropas
Sociala fonda projekta «At-
balsts priekslaicigas macibu
partrauksanas samazina-
Sanai» jaunatnes iniciafivu
konkursa. Projektus bija ie-
sniegusas piecas organizd-
cijas, un vertésanas komisija
apstiprindjusi tris projektus,
kas tiks istenoti Sogad.

Jelgavas novada jau otro gadu tiek
istenots projekts «PuMPuRS» - ta gaita
izglitojamie, kuriem ir risks priekslaicigi
pamest macibas, 13 izglitibas iestades
sanem individualu atbalstu: konsulta-
cijas macibu priekSmetos, psihologa,
logopéda, specialas izglitibas pedagoga,
sociala pedagoga un citu specialistu
atbalstu, atbalstu individualas lietoSanas
priekSmetiem, édinaSanas vai transporta
izdevumu kompensaciju. Tapat 2018.
gada rudeni uzsakts jauniesu iniciativu
projektu konkurss.

2018./2019. macibu gada rudens
projektu konkursa varéja pieteikties
jaunatnes organizacijas, biedribas un
nodibinajumi, kas veic darbu ar jaunatni.
Galvena projekta prasiba—piesaistit jau-
nieSus, kuriem ir risks pamest izglitibas

iestadi, un ar savam neformalas izglitibas
metodém, aktivitatém pozitivi motivét,
iedvesmot nepamest macibas.
Pieejamais finanséjums vienam pro-
jektam ir 4600 eiro, kas 100 procentu
apméra tiek nodrosinits no Eiropas
Sociala fonda lidzekliem. Projekta 1s-
tenoSanas laika javeicina priekslaicigas
macibu partraukSanas riska grupas
izglitojamo motivacija turpinat izglitibu
unvinu aktiva lidzdaliba ikdienas dzive,
tapat jaiesaista priekslaicigas macibu
partrauksanas riska grupas izglitojamie
jaunieSu aktivitatés un jaunatnes ini-
ciativu projektos arpus formalas izgli-
tibas, nodroSinot aktivitaSu pieejamibu
iesp&jami tuvu vinu dzives un macibu
vietai. Projekta mérkgrupa ir visparéjas
izglitibas iestaZu audzekni no 5. Iidz 12.
klasei, ka arl profesionalas izglitibas
iestazu un vispar€jas izglitibas iestazu,
kuras isteno profesionalas izglitibas
programmas, izglitojamie no 1. lidz 4.
kursam, taja skaita priekslaicigas macibu
partrauksanas riska grupas izglitojamie.
Minimalajam priekslaicigas macibu
partrauksanas riska grupas izglitojamo
ipatsvaram, kas iesaistams projekta, ir
jabiit ne mazakam ka 10 procenti no ko-
péja projekta iesaistito dalibnieku skaita.
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Jelgavas novada paSvaldibas
Jelgava 2018. gada 28. novembri (protokols Nr.1, 20 §)

SAISTOSIE NOTEIKUMI Nr:12
«Par palidzibu barenim un bez vecaku gadibas palikuSajam bérnam péc pilngadibas
sasniegSanas Jelgavas novada»

Izdoti saskana ar likuma «Par palidzibu dzivok|a jautajumu risinaSana» 25.2 panta piekto dalu, Ministru kabineta 2005. gada 15.
novembra noteikumu Nr.857 «Noteikumi par socialajam garantijam barenim un bez vecaku gadibas palikusajam bérmam, kur§ ir
arpusgimenes apriipé, ka ari péc arpusgimenes apriipes beigSanas» 30., 31. un 31.! punktu

1. Visparigie jautajumi

1. Saistosie noteikumi (turpmak — noteikumi) nosaka kartibu, kada Jelgavas novada pasvaldiba pilngadibu sasniegu$am barenim
un bez vecaku gadibas palikuSajam bémam (turpmak — pabalsta pieprasitajs) pieskir pabalstus socialo garantiju nodrosinaanai.
Pargjos pabalstus un citas socialas garantijas barenim un bez vecaku gadibas palikusajam bermam, kurs ir arpusgimenes apriipe,
ka arf péc arpusgimenes apriipes beiganas, kas noteiktas ar Ministru kabineta noteikumiem, bet nav noteiktas o noteikumu Il. un
lll. nodala, pasvaldiba nodrosina Ministru kabineta noteiktaja apmera.

2. Tiestbas sanemt Sajos noteikumos noteiktos pabalstus ir pabalsta pieprasitajam, kuram IEmumu par béra arpusgimenes apriipi
ir pienémusi Jelgavas novada Barintiesa, taja skaita, ja Jelgavas novada Barintiesa ir tiesibu un saistibu pamemeéja. Tiesibas uz
pabalstiem var izmantot fidz barena 24 gadu vecuma sasniegSanai.

3. Lai sanemtu pabalstu, pabalsta pieprasttajs Jelgavas novada Socialaja dienesta (turpmak — Dienests) iesniedz iesniegumu,
pievienojot pabalsta izmaksai nepiecieSamos dokumentus (turpmak — Dokumenti).

4. Dignests izskata Dokumentus un ménesa laika pienem [emumu par pabalsta pieskirSanu vai atteikumu to pieSkirt.

5. Dienesta lemumu par pabalsta pieskirSanu vai atteikumu to pieSkirt pabalsta pieprasitajs var apstridét Jelgavas novada pasvaldibas
administrativo aktu stridu komisija, iesniedzot Dienesta iesniegumu par administrativa akta apstridesanu.

II. Pabalsts sadzives priekSmetu un miksta inventara iegadei

6. Pabalsts sadzives priekSmetu un mifksta inventara iegadei pabalsta pieprasitajam tiek pieSkirts, lai aprikotu majokli ar nepiecieSamo
sadzives priekSmetu un miksta inventara minimumu patstavigas dzives uzsakSanai.

7. Pabalsts sadzives priekSmetu un miksta inventara iegadei ir vienreizéjs.

8. Pabalsta sadzives priekSmetu un miksta inventara iegadei apmeérs ir 500 euro.

IIl. Pabalsts ikmenesa izdevumu segSanai

9. Pabalstu ikméneSa izdevumu segSanai pieSkir pabalsta pieprasitajam, kurs:

9.1. turpina macibas valsts akreditéta visparéjas vai profesionalas izgfitibas iestade;
9.2. turpina studijas valsts akreditéta augstskola vai koledza.

10. Pabalsta apmérs ikméneSa izdevumu segSanai ir divkarsa valsts sociala nodrosinajuma pabalsta apméra.

I Majokla pabalsts
11. Majokla pabalstu pieskir dzivojamas telpas ires vai parvaldiSanas maksas un maksas par pakalpojumiem, kas saistti ar
dzivojamas telpas lietoSanu, segsanai.
12. Majok|a pabalsta sanem3anai pabalsta pieprasitajam Dienesta ir jaiesniedz dzivojamas telpas ires vai apakSires liguma kopija,
uzradot originalu. Tres figuma grozisanas gadijuma pabalsta pieprasitajam viena ménesia laika jaiesniedz attiecigas vienoanas pie
lilguma vai jauna res iguma kopija, uzradot originalu.
13. Majokla pabalsta ikmeneSa apmérs ir seSpadsmit procenti no valsti noteiktas minimalas algas saskana ar aprékinu pielikuma
«Majok|a pabalsta aprekins».
14. Majokla pabalsts tiek pieSkirts uz seSiem meneSiem no lEmuma pienemSanas briza. Pec seSiem méneSiem pabalsta pieprasitajs
Dienesta iesniedz imieka un izirétaja parakstitu apliecinajumu, ka pabalsta pieprasitajs dzivo dzivojama telpa, par kuru pieprasits
pabalsts, un veic noteikumu IV. nodalas 12. punkta mingtos maksajumus, pamatojoties uz ko tiek pienemts IEmums par pabalsta
izmaksu uz nakamo seSu menesu periodu.
15. Majokla pabalsts tiek parskaifits pabalsta pieprasitaja kreditiestades konta par kartgjo ménesi lidz nakama ménesa 15. datumam.
16. Tiestbas uz majokla pabalstu nav bareniem, kuriem par attiecigo periodu, kad tiek pieprasits pabalsts, Dienests ir pieskiris dzivokla
pabalstu ka triicigai vai maznodroSinatai personai, ka ari bareniem, kuriem paSvaldiba pieskirusi dzivojamo telpu.
17. Majokla pabalsta pieprasitajam ir pienakums nekavejoties informet Dienestu, ja res figums tiek izbeigts.

Jelgavas novada domes priek$sedétajs Z.Caune

PASKAIDROJUMA RAKSTS
par Jelgavas novada paSvaldibas saistoSajiem noteikumiem «Par palidzibu barenim un bez
vecaku gadibas palikuSajam bernam péc pilngadibas sasniegSanas Jelgavas novada»

1. Projekta nepiecieSamibas pamatojums

Noteikumi nepiecieSami, lai noteiktu majok|a pabalsta — dzivok|a pabalsta — bez vecaku gadibas palikuSajam béram sanem-
Sanas kartibu, ka art palielinatu socialo garantiju apméru pilngadibu sasnieguSam bez vecaku gadibas palikuSajam bérnam.
Noteikumi nepiecieSami, lai nodroSinatu atbalstu pilngadibu sasniegusam barenim un bez vecaku gadibas palikuSajam bémam
patstavigas dzives uzsakSanai pirmajos gados.

2.1ss projekta satura izklasts

Noteikumi tiek izdoti, pamatojoties uz likuma «Par palidzibu dzivok|a jautajumu risinaSana» 25.2 panta pirmo un piekto dau,
Ministru kabineta 2005. gada 15. novembra noteikumu Nr.857 «Noteikumi par socialajam garantijam barenim un bez vecaku
gadibas palikuSajam bérnam, kurs ir arpusgimenes apriipé, ka ari péc arpusgimenes apriipes beigSanas» 22., 30. un 31. punktu,
likuma «Par paSvaldibam» 12. pantu.

SaistoSie noteikumi nosaka karfibu, kada Jelgavas novada pilngadibu sasnieguSajiem bareniem un bez vecaku gadibas paliku-
Sajiem berniem pieSkir pabalstus socialo garantiju nodroSinasanai.

Noteikumi paredz pabalsta sadzives priekSmetu un miksta inventara iegadei pieSkirSanu 500 euro apmera, pabalsta ikménesa
izdevumu segSanai pieSkirSanu divkarsa valsts sociala nodroSinajuma pabalsta apméra un majokla pabalsta ar dzivojamo telpu
ligtoSanu saistito izdevumu seg8anai pieSkirSanu 16 procentu apmera no valstr noteiktas minimalas algas.

[zvirzot kritérijus majokla pabalsta apméram, nemtas véra vidéjas ar dzivojamas telpas Tri saisfitas izmaksas menesi Jelgavas
novada par dzivojamo telpu 30 m? platiba: par Tri un apkuri — 1,125 euro par 1 m?, par dzivojamas telpas apsaimnigkoSanu —
0,36 euro par 1 m?, par auksta tidens paterinu — 1,38 euro par 3 m* un 1,67 euro — par kanalizaciju, par atkritumiem — 2 euro,
par apkuri (neatkarigi no kurinama veida) — 16,44 euro menesl.

3. Informacija par planoto projekta ietekmi uz pasvaldibas budZetu

SaistoSo noteikumu TstenoSanai ir nepiecieSami papildu paSvaldibas budZeta lidzekli.

Sobrid pabalsta sadzives priekSmetu un miksta inventara iegadei apmeérs ir 249,71 euro. Pabalstu paredzets noteikt 500 euro
apmera (palielinajums par 250,29 euro). 2019. gada pabalstam sadzives priekSmetu un miksta inventara iegadei nepiecieSami
4000 euro (8 béri x 500 euro), un tas ir palielinjums par 2000 euro.

Sobrid pabalsta apmeérs barenim ikménesa izdevumu segSanai ir 64,03 euro. Pabalstu paredzéts noteikt 128,06 ewro apmera
(palielinajums par 64,03 euro). 2019. gada pabalstam barenim ikmenesa izdevumu segSanai biis nepiecieSami 38 400 euro
(pabalsts nepiecieSams 25 berniem), un tas ir palielinajums par 19 200 euro.

Pabalsts vienam pilngadibu sasnieguSajam barenim majokla pabalstam menesT paredzets 16 procentu apmera no valsfi noteiktas
minimalas algas, tas ir, 68,80 euro. NepiecieSamie budZeta lidzekli 2019. gada ir 16 512 euro (68,80 euro x 20 bareni x 12 menesi).

4. Informacija par planoto projekta ietekmi uz uznémejdarbibas vidi pasvaldibas teritorija

Merkgrupa, uz kuru attiecinams saistoSo noteikumu tiesiskais regulgjums, ir 8 bareni, kuri sasniegs pilngadibu, un 12 pilngadibu
sasniegusie bareni, kuri registréti paSvaldibas palidzibas registra.

SaistoSo noteikumu norma par majok|a pabalstu radis ietekmi uz dzivok|u Tres tirgu, jo palielinas ires dzivoklu pieprasijumu.

5. Informacija par administrativajam proceduram

SaistoSos noteikumus pieméro Jelgavas novada Socialais dienests.

Jelgavas novada Sociala dienesta lEmumu, piemérojot noteikumus, atbilstoSi Administrativa procesa likuma 76. panta otrajai
dalai un 79. pantam, var apstridet viena meneSa laika no ta speka stasanas dienas, iesniedzot iesniegumu Jelgavas novada
pasvaldibas Administrativo aktu stridus komisija.

6. Informacija par konsultacijam ar privatpersonam
Noteikumu izstrade tika nemti véra audzugimenu parstavju viedokli.
Noteikumu sabiedriska apsprieSana nav veikta.
Jelgavas novada domes prigkSsedétajs Z.Caune

Jelgavas novada pasvaldiba
izsola nekustamo ipasumu

Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 14. marta plkst.10 Platones pagasta parvaldé
Atspulgu iela 4, Platoné, Platones pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku izsoli ne-
kustamajam ipadumam «Dimanti»-5 Platones pagasta, Jelgavas novada, kadastra Nr.5470
900 0215, kas sastav no dzivokla 32,8 m2 platiba, kopipasuma 331/2070 domajamajam
dalém no dzivojamaés majas ar kadastra apziméjumu 5470 003 020 7001, paligékas ar
kadastra apziméjumu 5470 003 020 7002, paligékas ar kadastra apziméjumu 5470 003
020 7003 un zemes ar kadastra apziméjumu 5470 003 0207. Izsoles sakumcena — 452
EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, jaiemaksa drosibas nauda 45,20
EUR un izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasduma vértéjumu var iepazities Jelgavas nova-
da Ipasuma parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties pa talruni 27839292.
Pieteikumi izsolei jGiesniedz Platones pagasta parvaldé ne vélak ka lidz 2019. gada 14.
marta plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni 26254629.
Izsoles noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 12. marta plkst.11 Kalnciema pagasta parvalde
Lielaja iela 14, Kalnciema, Kalnciema pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku izsoli
nekustamajam ipadumam Draudzibas iela 4 — 2 Kalnciema, Kalnciema pagasta, Jelgavas
novada, kadastra Nr.5411 900 0819, kas sastav no dzivokla 35,2 m? platiba, kopipasuma
352/21381 domajamajam dalém no dzivojamas maijas ar kadastra apziméjumu 5411 001
001 4001 un zemes ar kadastra apziméjumu 5411 001 0014. Izsoles sakumcena — 4000
EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, jaGiemaksa drosibas nauda 400
EUR un izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasuma vértéjumu var iepazities Jelgavas nova-
da Ipasuma parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties pa talruni 27839292.
Pieteikumi izsolei jaiesniedz Kalnciema pagasta parvaldé ne vélak ka lidz 2019. gada 12.
marta plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, iepriek$ sazinoties pa talruni 25768966.
Izsoles noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 12. marta plkst.10.30 Kalnciema pagasta par-
valdé Lielaja iela 14, Kalnciema, Kalnciema pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku
izsoli nekustamajam ipasumam Lielupes iela 13 — 4 Kalnciema, Kalnciema pagasta, Jelgavas
novada, kadastra Nr.5411 900 0871, kas sastav no dzivokla 45,1 m? platiba, kopipasuma
458/6010 domajamam dalém no dzivojamés maijas ar kadastra apziméjumu 5411 001
002 0001 un zemes ar kadastra apziméjumu 5411 001 0020. Izsoles sakumcena — 2700
EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, jaGiemaksa drosibas nauda 270
EUR un izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasuma vértéjumu var iepazities Jelgavas nova-
da Ipasuma parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties pa talruni 27839292.
Pieteikumi izsolei jaiesniedz Kalnciema pagasta parvaldé ne vélak ka lidz 2019. gada 12.
marta plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni 25768966.
Izsoles noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 12. marta plkst.10 Kalnciema pagasta parvaldée
Lielaja iela 14, Kalnciema, Kalnciema pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku izsoli
nekustamajam ipasumam Stadiona iela 3 — 12 Kalnciema, Kalnciema pagasta, Jelgavas
novada, kadastra Nr.5411 900 0870, kas sastav no dzivokla 36,7 m? platiba, kopipasuma
367/4338 domajamam dalém no dzivojamés majas ar kadastra apziméjumu 5411 001
007 2001 un zemes ar kadastra apziméjumu 5411 001 0072. Izsoles sakumcena — 1000
EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, jaGiemaksa drosibas nauda 100
EUR un izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipaduma vértéjumu var iepazities Jelgavas no-
vada Ipasuma parvaldé Lielaja iela 5/7, 3. stava, Jelgava, ieprieks piesakoties pa talruni
27839292. Pieteikumi izsolei jaiesniedz Kalnciema pagasta parvaldé ne vélak ka lidz
2019. gada 12. marta plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni
25768966. Izsoles noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 19. marta plkst.11 Elejas pagasta parvaldé
Darza iela 5, Eleja, Elejas pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku izsoli nekustama-
jam ipasumam Lietuvas iela 65/67 - 26 Eleja, Elejas pagasta, Jelgavas novada, kadastra
Nr.5448 900 0663, kas sastav no dzivokla 40,6 m?2 platiba, kopipasuma 406/16080 do-
majamajam daldm no dzivojamas majas ar kadastra apziméjumu 5448 006 042 1001 un
zemes vienibas ar kadastra apziméjumu 5448 006 0421. Izsoles sakumcena — 2100 EUR.
Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, jaGiemaksa drosibas nauda 210 EUR un
izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasuma vértéjumu var iepazities Jelgavas novada Ipasuma
parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties pa talruni 27839292. Pieteikumi
izsolei jaiesniedz Elejas pagasta parvaldé ne vélak ka lidz 2019. gada 18. marta plkst.9.
Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni 28296031. Izsoles noteikumi
publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 21. marta plkst.9 Sesavas pagasta parvaldé
Zemgales iela 11, Sesava, Sesavas pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku atkartotu
otro izsoli nekustamajam ipasumam Bérzu iela 8 — 11 Bérvircava, Sesavas pagasta, Jelgavas
novada, kadastra Nr.5474 900 0189, kas sastav no dzivokla 34,9 m? platiba, kopipasuma
334/13432 domajamajam dalém no dzivojamas majas ar kadastra apziméjumu 5474 007
026 6001 un zemes vienibas ar kadastra apziméjumu 5474 007 0266. Izsoles sakumce-
na — 1120 EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, j@iemaksa drosibas
nauda 112 EUR un dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasuma vértéjumu var iepazities Jelgavas
novada pasvaldibas Ipasuma parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties pa
talruni 27839292. Pieteikumi izsolei jaiesniedz Sesavas pagasta parvaldé ne vélak ka lidz
2019. gada 18. marta plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni
26425497. Izsoles noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 19. marta plkst.10 Elejas pagasta parvaldé
Darza iela 5, Eleja, Elejas pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku izsoli nekusta-
majam ipasumam «Sili»-3 Elejas pagasta, Jelgavas novada, kadastra Nr.5448 900 0660,
kas sastav no dzivokla 56,6 m?2 platiba un kopipasuma 566/1762 domajamajam dalém no
dzivojamas majas ar kadastra apziméjumu 5448 009 000 4001. Izsoles sakumcena — 400
EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsolé, jdiemaksa drosibas nauda 40 EUR
un izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasuma vértéjumu var iepazities Jelgavas novada
Ipasduma parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties pa talruni 27839292.
Pieteikumi izsolei jGiesniedz Elejas pagasta parvaldé ne vélak ka lidz 2019. gada 18. marta
plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni 28296031. Izsoles
noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.|v.

000000000
Jelgavas novada pasvaldiba 2019. gada 19. marta plkst.10.30 Elejas pagasta parvaldé
Darza iela 5, Eleja, Elejas pagasta, Jelgavas novada, riko atklatu mutisku izsoli nekustama-
jam ipasumam Dzelzce|nieku iela 7 — 1 Eleja, Elejas pagasta, Jelgavas novada, kadastra
Nr.5448 900 0662, kas sastav no dzivokla 66,5 m?2 platiba, kopipasuma 665/2641 do-
majamajam dalam no dzivojamés majas ar kadastra apziméjumu 5448 006 055 9001,
boves ar kadastra apziméjumu 5448 006 055 9002, bives ar kadastra apziméjumu
5448 006 055 9003 un zemes vienibas ar kadastra apziméjumu 5448 006 0559. Izsoles
sakumcena - 2100 EUR. Visiem pretendentiem, kuri vélas piedalities izsole, jaiemaksa
drosibas nauda 210 EUR un izsoles dalibas maksa 50 EUR. Ar ipasuma vértéjumu var
iepazities Jelgavas novada Ipasuma parvaldé Lielaja iela 5/7, Jelgava, ieprieks piesakoties
pa talruni 27839292. Pieteikumi izsolei jGiesniedz Elejas pagasta parvaldé ne vélak ka lidz
2019. gada 18. marta plkst.9. Izsolamo objektu var apskatit, ieprieks sazinoties pa talruni
28296031. Izsoles noteikumi publicéti majaslapa www.jelgavasnovads.lv.
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Apstiprinati tris jauniesu
iesniegti projekti

Lipp.

Atklataja projektu konkursa isteno-
Sanai apstiprinati tris jauniesu iniciativu
projekti.

Biedribas «Piedzivojuma gars» ie-
sniegta projekta «Klase — 1it komanda
caur spéli» merkis ir caur spélém pietu-
vinat tris dazadas klases (amplitida no
8. lidz 12. klasei) apzinai un prasmém,
kas lauj noticét idejai: klase — izcila
komanda. Komanda, kas ieklauj katru
klasesbiedru un iedvesmo citas novada
klases. Ar projekta palidzibu paredzéts
radit stipras, saliedétas un ieklaujosas
klases, kuru kolektivi funkcionés au-
tonomi un spés cits citu taja atbalstit.
Tadéjadi riska grupas jauniesiem skolas
apmekl&jums kliis par atbalsta punktu.
Projekta istenoSanas laiks — 10 ménesi;
sadarbibas partneris tiks noteikts pro-
jekta uzsaksanas laika.

Biedribas «Zarins$ un Co» projekta
«Darba un sadzives prasmju integréta
nometne «Augsup!»» mérkis ir veici-
nat priekslaicigas macibu pamesanas
riska grupas jauniesu motivaciju, aktivu
lidzdalibu ikdienas dzivé, pilnveidojot
socialas un sadzives prasmes sadarbiba
ar sociali aktiviem, radoSiem jaunieSiem
— lideriem. Jaunies$i gan piedalisies da-
zadas nometnes aktivitates, pargajienos,
nodarbibas apgiis sadzives prasmes, gan
ari paSi organizes un vadis aktivitates.
Projekta istenoSanas laiks — Cetri mé-
nesi; sadarbibas partneris — Vircavas
vidusskola.

Savukart biedribas «Iepazisim sevi»
projekts «Saimniekojam sava zemé»
paredz istenot neformalas izglitibas

aktivitates, kuras veicina skolénu iek-
$€jo resursu un vértibu apzinasanos,
pasvértéjuma nostiprinaSanu, attista
radoSumu un uznémigumu, ka ari attis-
ta sadarbibas prasmes un veido pozitivu
motivaciju turpmakai dzivei veiksmigi
ieklauties sabiedriba. Ar neformalas
izglitibas aktivitatém projekta ietvaros
tiks palielinata priekSlaicigas macibu
partrauksanas riska grupas izglitojamo
motivacija turpinat izglitibu. Isteno-
Sanas laiks — pieci ménesi; sadarbibas
partneris — Stalgenes vidusskola un
Stalgenes mazpulku organizacija.

Visi tris projekti tiek uzsakti jau
Soménes.

JaunieSiem ari turpmak bis iespeja
sniegt savu ieguldijumu priekslaicigas
macibu partraukSanas samazinasana,
istenojot savus jaunatnes iniciativu
projektus arpus izglitibas iestades,
izmantojot neformalas izglitibas pie-
eju. Sadi jauniesu projektu konkursi
turpmak notiks divas reizes gada lidz
2022. gadam, un tos organizés pas-
valdibas, kuras iesaistfjusas projekta
«PuMPuRS». Nakamais konkurss tiks
izsludinats pavasari.

Eiropas Sociala fonda projekts «At-
balsts priekslaicigas macibu partrauk-
Sanas samazinasanai» («PuMPuRS»)
(Nr.8.3.4.0/16/1/001) tiks Istenots lidz
2022. gada 31. decembrim. Projektu
realiz€ Izglitibas kvalitates valsts die-
nests sadarbiba ar pilsétu un novadu
pasvaldibam un valsts profesionalas
izglitibas iestadém.

JNZ

Jelgavas novada pasvaldibas (reg.Nr.90009118031) Labklajibas parvalde
izsludina konkursu vakancei aktivitaSu centra vaditajs Vilces pagasta.

Galvenie pienakumi:

* planot un organizét aktivitasu centra darbu;

* planot un organizét izglitojoSus gimenes atbal-
sta, nodarbinatibas veicinasanas, sabiedribas
veselibas un integracijas pasakumus;

e organizét un vadit praktiskas nodarbibas
dazadam mérka grupam,;

* nodroSinat saturiga briva laika pavadiSanas
iespéjas aktivitaSu centra apmeklgtajiem.

Prasibas:

* videja izglitiba;

* latvieSu valodas prasme augstakaja pakape;
* speja operativi un konstrukfivi pienemt [emumus
un izradtt iniciativu;

* prasme planot un organizét;

* labas saskarsmes prasmes;

* japarzina «MS Office» standarta programmatii-
ra, elektroniska sarakste, interneta vide;

« par priekSrocibu tiks uzskatita pieredze darba
valsts parvaldes struktiiras.

lesniedzamie dokumenti:

« profesionalas darbibas apraksts (CV);
* izglitibu apliecinoSa dokumenta kopija;
* motivacijas vestule.

PieteikSanas termins: 2019. gada 15. februaris
Darba laiks: 20 stundas nedela (0,5 likmes)
Menesalga — 328 EUR

Pieteikuma vestuli un iesniedzamos dokumentus
ludzam iesniegt personigi Jelgavas novada
pasvaldibas Administrativa departamenta
Personala nodala 208. kabineta (2. stava),

Pasta iela 37, Jelgava vai siitit pa pastu (Pasta
iela 37, Jelgava, LV-3001), vai uz e-pastu: per-
sonals@ijelgavasnovads.lv, ar noradi «Jelgavas
novada labklajibas parvaldes aktivitaSu centra
vaditaja Vilces pagasta amata konkursam».

Pazinojums par koku cirsanu autocela P103
Dobele-Bauska cela nodalijuma josla Vilces pagasta

Jelgavas novada pasvaldiba sanemts AS «Latvijas valsts celi» iesniegums koku
cirSanai autocela P103 Dobele-Bauska cela nodalijuma josla Ziedkalnes
ciemd, Mormuiza, auvtocela 29,12.-29,41. km.

Autocela abas cela malas cela nodalijuma josla aug 28 parastas liepas
(apkartmérs 1,3 m augstuma no saknu kakla centimetros — no 105 lidz
297), 1 parastd apse (apkartmérs 1,3 m augstuma no saknu kakla cen-
timetros — 179) un 9 parastie o$i (apkartmérs 1,3 m augstumé no saknu
kakla centimetros — no 112 lidz 308). Koki ir veci un bojati, ar redzamam
trupes pazimém. Atseviskiem kokiem ieprieks veikias galotnosanas rezultata

vainags ir stipri bojats.

Minétie koki atrodas vietéjas nozimes arheologijas pieminekla «<Mormuizas
senkapi» (1023) un vietéjas nozimes arhitektoras piemineklu «<Marmuizas
dzirnavas» (5274) un «Mirmuizas dzirnavu dzivojama éka» (5275) aizsar-

dzibas zona.

Sanemt sikaku informaciju par planoto koku cirsanu, ka ari rakstiskas at-
sauksmes logums iesniegt personigi, nosotit pa pastu, adreséjot Jelgavas
novada pasvaldibas Ipasuma parvaldei, Pasta iela 37, Jelgava, LV-3001,
vai e-pastu dace.grazule@jelgavasnovads.lv [idz 2019. gada 17. februarim.

Vilces pamatskola (reg.Nr.4512900843) aicina darba

Amata nosaukums: matemétikas un fizikas skolotéis

Darba slodze: 1,13

Alga (stundas likme vai pilnas slodzes likme, vai ménesalga):

710 EUR (likme)
Darbavieta: Vilces pamatskola

Darbavietas adrese: Madaru iela 2, Vilce, Vilces pagasts, Jelgavas novads,

Lv-3026

Prasibas pretendentiem(-ém):

1. augstaka pedagogiska izglitiba vai augstaka izglitiba;
2. apgita akreditéta programma pedagogija.

lesniedzamie dokumenti:
1. pieteikuma véstule;

2. profesionalas darbibas apraksts (CV);

3. izglitibu un kvalifikaciju apliecinodu dokumentu kopijas.
Pieteikumu iesotidanas termins: lidz 2019. gada 20. augustam
Kontakti: vilcespsk@jelgavasnovads.lv, 63061085 vai 26352603

Izsludina Eliasa
dailradei veltitu vizualas

makslas konkursu
r

Jelgavas novada Mozikas
un makslas skola riko jau
otro novadnieka latviesu
makslinieka Gederta Eliasa
dailradei velfitu vizudlas
mabkslas konkursu. Darbus
konkursam var iesniegt lidz
12. martam.

Katrai paaudzei ir savi uzdevumi. Kul-
tliras joma — apzinat, izpétit un saglabat
priekstecu gara pérles, jo bez véstures
nav nakotnes, tapéc ir svarigi zinat un
godat savas nacijas personibas. Viens
no tadiem Latvijas 20. gadsimta kultiira
bija G.Eliass —spozs gleznotajs, makslas
véstures pétnieks, spéciga personiba,
kuras makslas mantojums apliecina pie-
deribu pie augstakajam Eiropas kultiiras
kvalitatém. Jelgavas novads lepojas, ka
G.Eliass ir miisu novadnieks, dzimis un
audzis Jelgavas novada Platones pagasta
«Zilénu» majas.

Vizualas makslas konkursa mérkis
ir veicinat bérnu un jaunieSu izpratni
un rosinat interesi par kluso dabu ka
makslas Zanru, att€lot makslas darba no
dazadiem prieksmetiem unlauku veltém
izveidotu kompoziciju. Konkursa darbu
téma — «Klusa daba. Lauku veltes».
Makslas darbs atveido kompozicija
sakartotus dzivas dabas (augli, darzeni,
ziedi, medijums) un nedzivas dabas
(pieméram, sadzives priekSmeti, trauki)
objektus.

Konkursa aicinati piedalities bérni
un jaunieSi vecuma no septiniem lidz
18 gadiem. Darbus var iesniegt dazadas
tehnikas: gleznieciba (akvarelis, ella, gua-

$a, akrils un citi), grafika, datorgrafika,
fotografija. Konkursam tiek pienemti
tikai originaldarbi, un dalibniekiem
jaiesniedz tikai divdimensiju darbi (A3
formats (30x42 cm), A2 formats (42x60
cm). Datorgrafikas un fotografijas
darbiem jabit izdrukatiem A4, A3 vai
A2 formata.

Iesniegtos darbus vértés starptautiska
Zirija, kuras sastava ir profesionali maks-
linieki. Pirmas tris vietas tiks pieskirtas
katra kategorija un vecuma grupa. Tapat
Zarijai ir tiesibas pieskirt veicinasanas
balvas un noteikt konkursa Lielo balvu,
var tikt pieskirta ari Skatitaju un citas
balvas. Ziirija patur tiesibas mainit balvu
sadalijumu kategorijas.

Darbi konkursam jaiesniedz Iidz 12.
martam (pasta Zimogs). Adrese: Skolas
iela2, Nakotne, Gludas pagasts, Jelgavas
novads, 1V-3040. Pieteikuma anketa

jaaizpilda elektroniski http:/Aebanketa.
com/forms/68tked1g6mqgk2e1p65jp4s9s/

Konkursu atbalsta Jelgavas novada
pasvaldiba, G.Eliasa Jelgavas Vestures
un makslas muzejs, SIA «Laflora».

Laureatu apbalvoSana paredzéta
sviniga sarikojuma 25. aprili pulksten 14
G.Eliasa Jelgavas Vestures un makslas
muzeja Akadémijas iela 10, Jelgava.

Plasaku informaciju par konkursu
var iegit pie konkursa rikotajiem
(Dace Laure, Jelgavas novada Miizikas
un makslas skolas direktore, talrunis
63077160, 28318526, e-pasts jnmms@
jelgavasnovads.lv; Liene Aboma, Jel-
gavas novada Miizikas un makslas
skolas direktores vietniece, talrunis
63077160, 26418317, e-pasts jnmms@
jelgavasnovads.lv).

JNZ

Aktivizé e-adresi un sazinies
ar novada pasvaldibu elektroniskil

E-adrese ir bezmaksas
riks, kas, sakot ar 2018.
gada joniju, iedzivotajiem
un uznémumiem nodro-
Sina iespéju elektroniska
forma sazindties ar valsts
un pasvaldibu iestadém.
Aktivizéjot e-adresi, auto-
rizétajai personai ir iespéja
interneta vidé sanemt pie-
kritosSus valsts un pasvaldi-
bas iestazu oficiclos doku-
mentus, ko ieprieks varéja
iegut klatiene vai ierakstita
sotijuma pa pastu.

Planots, ka Sada sadarbibas forma
ekonomés visu komunikacija iesaisti-

to pusu laiku un resursus, jo saskana
ar Pazinosanas likumu dokumenti,
kas ir nosutiti uz oficialo elektronisko
adresi, tiek uzskatiti par pazinotiem
jau otraja darba dienad péc to nosi-
tiSanas.

Nemot véra, ka fiziskam personam
e-adreses lietoSana ir brivpratiga,
to iespéjams aktivizét jebkura laika,
saglabajot deaktivizéSanas tiesibas.
Iznémums ir fiziskas personas, kuras
ir rezerves karaviri, jo tam e-adrese
jalieto obligati. Savukart uznémeéjiem
ir paredzets pielagosanas periods —ja
Sobrid e-adreses lietoSana ir brivpra-
tigs lémums, tad no 2020. gada sakuma
ta bis obligata komunikacijas metode
ar valsts un pasvaldibu iestadém.

Valsts un pasvaldibu iestadém, pla-
nosanas regioniem, valsts augstskolam
un zindtniskajiem institatiem, publis-
kiem nodibindjumiem, prokuratirai
un privatpersonam, kam delegéts
valsts parvaldes uzdevums, e-adreses
ir aktivizétas kop§ 2018. gada 15.
oktobra, bet, sakot ar 2020. gadu, tas
lietos ari tiesas, zvérinati tiesu izpildi-
taji un maksatnespéjas administratori.

Iedzivotajiem un uznémumiem,
kuri vélas komunicét ar Jelgavas
novada paSvaldibu elektroniskaja
vidg, japiesakas e-adresei, apmekl&jot
portalu Latvija.lv (https:/www.latvija.
Iv/lv/BUJEadrese).

JNZ

Novada ievérojami palielinajies jauniesu skaits

Sakoties jaunajoam gadam,
pamatojoties uz ledzivotaju
registra datiem, tiek veikta
Jelgavas novada iedzivotaju
demogrdafisko raditdju ana-
lize. Savstarpéji salidzinot
vairaku gadu laika iegitos
datus, pasvaldibas specia-
listiem ir iespéja izvertet
novada affistibas virzienu
prioritates, kas motivétu
tiesi mainigas iedzivotaju
vecuma grupas registrét un
saglabat Jelgavas novadu
ka savu deklaréto dzives-
vietu un iedvesmotu citus
cilvekus parcelties uz dzivi
novada.

«2018. gada pozitivakas svarstibas ir
skaruSas vecuma grupu no 13 lidz 25
gadiem — $aja grupa atbilstosa vecum-
posma novadnieku skaits salidzinajuma
ar 2017. gadu ir palielinajies par 459
cilvekiem. Sada tendence motivé pasval-
dibu pastiprinati domét par bérniem un
jaunieSiem pieejamas infrastruktiras,
izglitibas iestazu un briva laika pavadi-

Sanas iespéju paplasinasanu. TieSibérnu
un jauniesu lokalpatriotisma veido$ana
ir ieguldijums nakotné, jo, sasniedzot
pilngadibu un uzsakot patstavigu dzivi,
piederibas izjiita novadam var kalpot ka
viens no izSkiroSajiem faktoriem, izvélo-
ties savu turpmako dzivesvietu. Protams,
ir jaapzinas ari fakts, ka, neskatoties uz
novada teritorija eso$o nodrosinajumu,
biisiedzivotaju grupas, kas savus bérnus
pardeklarés uz citam pasvaldibam, lai
vini varétu apmeklét izglitibas iestades,
kas ir értak savienojamas ar vecaku ik-
dienas marSrutu uz darbu vai ari atbilst
jaunieSu individualajai vélmei macities
pilsétas skola. Sada tendence ir sapro-
tama un gada griezuma vérojama ari
Jelgavas novada, kad iedzivotaju skaits
vecuma grupa no septiniem lidz 18 ga-
diem ir sarucis par 49 cilvékiem,» stasta
Jelgavas novada Dzimtsarakstu nodalas
vaditaja Anda Strautniece.

Nozimigi, ka darbaspéka gados esoSo
cilvéku skaits vecuma grupa no 18 lidz
62 gadiem gada laika ir samazinajies
tikai par vienu cilvéku — 2019. gada
sakuma Saja vecuma grupa novada ir
registréti 15 130 iedzivotaji. Ceturta

vecuma grupa, kur vérojamas bitiskas
izmainas, ir cilvéki vecuma no 63 lidz
75 gadiem — taja iedzivotaju skaits no-
vada ir samazinajies par 333 cilvékiem
attieciba pret 2017. gadu. <Iomér Saja
pozicija ir svarigi nemt véra faktu, ka
novada fiksétais lielakais mirSanas
gadijumu skaits ir vecuma grupa no 66
gadiem —Saja pozicija kopuma registréti
244 mirSanas gadijumi —, lidz ar to nav
pamata uzskatit, ka cilvéki $aja vecuma
parcelas uz dzivi citas pasvaldibas.
Konkrétos skaitlus bitiski ietekmé da-
biskais cilvéka dzives rit€jums,» uzsver
A Strautniece.

Kopuma 2018. gada laika Jelgavas
novada iedzivotaju skaits ir sarucis par
287 cilvékiem — 2019. gada sakuma
Jelgavas novada registréti 23 663 ie-
dzivotaji, no tiem 11 816 viriesi un 11
847 sievietes. Pagdjusaja gada novada
deklaréto jaundzimusSo skaits sasnie-
dzis 188 bérnus, tostarp 102 z&ni un 86
meitenes. Salidzinajuma ar 2017. gadu,
kad novada tika deklaréti 210 bérnini,
jaundzimuso skaits ir samazinajies.

JNZ
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Vel gadu novada iedzivotajus gaidis
bezmaksas nodarbibas veselibas un
dzivesprieka stiprinasanai =~~~ E==

«Nez vai ir vél kas tads, ko butu grotak mainit ka savus paradumus. Tomér tiesi paradumu
maina ir veselibas veicinasanas projekta pamata mérkis, un prieks redzét - mums izdodas!
Izmetot makskeri ar ésmu, iedzivotajiem censamies paradit, ka ari skietami mazas izmainas
ikdienas paradumos var botiski mainit dzives kvalitati, uzlabot passajotu, vairot prieku un
stiprinéat veselibu, kas dzivei pieskir jaunu tempu un kosakas krasas. Divu gadu laika, kops
Jelgavas novada tiek istenots Eiropas Sociala fonda projekts «Slimibu profilakses un veselibas
veicinaSanas pasakumi Jelgavas novaday, jau notikusas aptuveni 800 dazadas akdivitdtes -
vingrosanas un deju nodarbibas, respektablu ekspertu lekcijas, peldésana, vasaras skolas
sievietém un nometnes bérniem, laivu braucieni, nsjosanas, fizioterapijas, veseliga uztura
nodarbibas un vél daudzas citas. Kaut ari sakotnéji bija redzams, ka iedzivotaji projekta pie-
davatas aktivitates verte piesardzigi, zindma méra pat ar neticibu, ka solitas bezmaksas no-
darbibas patiesi notiks bez maksas, turklat bus kvalitativas un augstvertigas, Sobrid projekts
iemanto aizvien lielaku popularitdti, divu gadu laika ieintereséjot ap 4000 iedzivotaju. Ir gan-
darijums par pozifivajam atsauksmém un pateicibam, par to, ka cilvéki ne vien pasi iesaistcs
atkartoti, bet uz paradumu mainu un lielaku aktivitati aicina ari savus draugus un kaiminus.
Nupat séicies projekta tresais — noslédzosais — gads, kad Jelgavas novada iedzivotdjiem atkal
piedavasim dazadas nodarbes. Aicinu bit akfiviem un nelaist garam iespéju - kas zina,
varbit ari Sogad bis ne viens vien novadnieks, kurs atklas, ka paradumu maina sikumos
var sniegt lielu labumu veselibai un priekam,» aicinot uz akfivu un veseligu 2019. gadu, teic
Jelgavas novada pasvaldibas socidlo un veselibas projektu vaditdja Annija Klovane.

Eiropas Socidla fonda finanséta pro-
jekta «Slimibu profilakses un veselibas
veicinaSanas pasakumi Jelgavas novada»
(N1.9.2.4.2/16/1/033) realizacija sakas
2017. gada. Projekta mérkis ir visiem no-
vada iedzivotajiem nodroSinat aktivitates,
kasvérstas uz paradumu mainu veselibas
veicinasanai un slimibu profilaksei.

Jelgavas novada cilvéki ipasi
atsaucigi uz akfivu kustésanos
Visas projekta aktivitates iedalamas
divos lielos blokos — slimibu profilakses
pasakumi un veselibas veicinasanas pa-
sakumi. Sobrid, kad ar dazadam nodar-
bibam jau aizvaditi divi no trim projekta
gadiem, A Klovane atzist: Jelgavas nova-
daiedzivotaju attieksme bitiski mainiju-
sies un aizvien palielinas to cilvéku dala,
kas paSvaldibai ne vien lidz nodroSinat
sportiskus un uz veselibas stiprinasanu
vérstus pasakumus, bet tos ari apmeklé
bridi, kad pasakumi noorganizéti. Ir ari
iedzivotaji, kuri, projekta laika izmégina-
jusi nedaudz citadu, aktivaku, ikdienu, to
vélas turpinat, arT projektam noslédzoties.
«Pieméram, ir ipaSs gandarijums par
tiem, kas péc lieliski aizvaditam vingro-
Sanas nodarbibam projekta ietvaros
uzruna pasniedz&ju un lidz nodarbibas
turpinat, nodrosinot viniem atlidzibu par
darbu. Parliecinajusies, ka vingroSana
patiesi palidz justies mundrakiem un
veselakiem, vini no giitajam pozitivajam
sajutam neveélas atteikties un ir gatavi ne
vien turpinat aktivaku dzivesveidu, bet to
ari finansiali atbalstit. Sie cilveki ir masu
projekta lielakais veiksmes stasts, kas
pierada — pats svarigakais ir sadiiSoties
uz pirmo soli pretim izmainam. Kad
tas sperts, nakamie jau nak vieglak, bet
laba passajita tikai stiprinas. Aktivo
iedzivotaju klust vairak, un ticu, ka Saja
gada izdosies mazinat ari to novadnieku
dalu, kas aizvien nav sasparojusies, lai
vismaz paris uz divana pie TV pavaditus
vakarus nedgla aizstatu ar izkustéSanos
vingroSanas vai deju zalé, peldbaseina
kad pie mums atbraucari Latvijas vadoSie
eksperti,» atzist projekta vaditaja.

Uzruna izcili veselibas
nozares eksperti

Kopuma divos gados dazadas nodar-
bibas Jelgavas novada vadijusi apméram
50 pasniedzéji, tostarp lekciju par sirds
veselibu Jelgavas novada iedzivotajiem
pasniedza viens no vadoSajiem un Latvija
pieprasitakajiem profesoriem Andrejs Er-
glis. Savukart par to, ka ar maltiti palidzét,
nevis kaitét savam organismam, lekcija
stastija izcilais gastroenterologs profesors
Anatolijs Danilans. «Péc abam lekcijam,
kuru laika zale bija parpildita, sanémam
lieliskas atsauksmes. Tapat cilveki noverté
lekciju un praktisko nodarbibu ciklu
«Cetri gadalaiki», kura skaidro, ka savam
organismam palidzét justies labi, veidojot
maltiti no katra gadalaika pieejamiem

produktiem. Dazadas aktivitateés mek-
I&jam veidu, ka ieklaut lekcijas ar uztura
specialistiem, lekcijas par garigo veselibu,
par stresa kaitigo ietekmi un iespéjam to
mazinat, ari par reproduktivo veselibu un
daudzas citas. Slimibu profilakses pasa-
kumu bloka vértigas aktivitates iecerétas
ari Sim gadam, un aicinam tas apmeklét.
Tomér kopuma redzam, ka iedzivotaji ir
atsaucigaki uz aktiviem, nevis garigiem
pasakumiem. To var sacit gan par fitnesu
un vingroSanu, gan peldéSanu baseina,
nijosanu, dazadajam deju nodarbibam,
ari sporta dienam pagastos un izglitibas
iestades, ko atbalstijam. Tade], lidzgi ka
iepriekséjos gados, ari Sogad domasim
par interesantu sportisko aktivitaSu pie-
davajumu,» stasta A.Klovane.

Ari Sogad - laivu braucieni
un Sieviesu vasaras skola

Projekta vaditaja akcenté, ka, planojot
aktivitates, tiek nemtas véra iedzivotaju
vélmes, intereses un ierosinajumi. Tiek
domats arl par jaunindjumiem un ie-
prieks nebijusam nodarbibam, vienlaikus
saglabajot tas aktivitates, kas ieprieks
guvusas lielu atsaucibu. Pieméram, ari
Sogad organizésim laivu braucienus.
«Esam viena no retajam pasvaldibam,
kas projekta iedzivotajiem piedavaja ie-
sp€ju ar kanoe laivam doties izbraucienos
palielakam un mazakam upém, ta dienu
pavadot gan aktivas, gan ariuz savstarpé-
jo komunikaciju un draudzigu attiecibu
stiprinaSanu vérstas nodarbés. Prieks, ka
laivoSanu izmantoja ne vien misu pro-
jekta aktivaka iedzivotaju dala — seniori
un jauniesi —, bet ari cilvéki darbspéjiga
vecuma un gimenes ar bérniem, kas
citkart gritak ataicinami uz nodarbibam,
betlaivoSanu novértéja loti atzinigi. Tapat
pacilajosa noskana valdija péc pérn au-
gusta organizétas SievieSu vasaras skolas,
kad sievietes, tris dienu garuma pie jiiras
atpitusas, garigi bagatinajusas vertigas
nodarbibas un jaunu iedvesmu guvusas,
burtiski staroja. Vinas spilgti ieziméja to,
cik patiesiba maz nepiecieSams pamaintt,
lai sajustu energijas pieplidumu un prie-
ku, ko talak var parmest ariuz savu gimeni,
darba kolektivu un apkart&jo vidi. Tadel
SievieSu vasaras skola, kura ekspertu
vadiba kundzes varéja apgt relaksacijas
tehnikas, vingrinajumus pozitivakai do-
masanai, nodarbibas macities apzinaties
savu sieviSkibu, rast iek$€ju lidzsvaru
un apgut cita veida garigas veselibas
stiprinaSanas metodes, notiks ariSogad,»
aicinot sekot lidzi aktualajai informacijai
par projekta piedavatajam nodarbibam,
akcenté A.Klovane.

Bezmaksas nodarbibas
pieejamas visa novada

Vina uzsver, ka pilnigi visas aktivitates
ir pieejamas ikvienam novada iedzivota-
jam, bet jo ipasi tiek aicinati tie, kuriem
pasiem maksat par nodarbibam biitu
sarezgitak,—triicigie un maznodrosinatie

iedzivotaji, bezdarbnieki, personas ar
invaliditati, iedzivotaji, kas vecaki par 54
gadiem, un bérni. A.Klovane gan uzsver,
ka nodarbibas gaidits ikviens, turklat
iedzivotaji var doties ne vien uz sava pa-
gasta vai ciema, bet ari kaiminu pagasta
notiekoSo aktivitati. «Més cenSamies
aptvert visu novadu, istenojot aktivitates
katra pagasta, tomér daudzas nodarbibas
balstas uz astoniem aktivitaSu centriem,
kuros nodrosinati nodarbibam pieméroti
apstakli un inventars. Tacu interesentus
vélos aicinat nenobities no ta, ka nodar-
biba notiek kaiminu ciema — ikvienam ir
lauts apmeklét jebkuru no projekta akti-
vitatém neatkarigi no tas norises vietas,»
skaidro projekta vaditaja.

Vina ari uzsver, ka pilnigi visiem no-
darbibas ir bez maksas. Vienigais, ko no
iedzivotajiem pretim sagaida projekta
Istenotaji, ir atsauciba, apmekl&jot nodar-
bibas, un korekti aizpildita anketa. «An-
ketas ir bitiskas obligatajam atskaitém
par projekta norisi. Lai apliecinatu, ka
projekta piedavatas aktivitates ir sasnie-
gusas mérki un bijusas labi apmeklétas,
svariga ir katra anketa. Kaut ar1 Sobrid
ir daudzi, kuri nevélas dalities ar saviem
personas datiem, mums tie tomeér ir jal-
1dz, lai projektu varétu sekmigi noslégt.
Turklat pilnigi visi dalibnieku sniegtie dati
tiek izmantoti tikai projekta vajadzibam
un tre§ajam personam nav pieejami. Ja,
apmeklgjot pasakumu, cilvéks nesniedz
visu anketa prasito informaciju, meés to
nevaram pienemt ka derigu, lidz ar to
konkréta persona ari atskaités netiek pie-
skaitita pie apmeklétajiem, un tas negativi
ietekmé projekta apmeklétibas oficialos
raditajus. Turklat tas var atstat sliktu
iespaidu uz pasvaldibas turpmakajam
iecerém sanemt finanséjumu projektiem,
kuros iedzivotajiem varétu nodrosinat
bezmaksas pakalpojumus,» aicinot uz
izpratni un atsaucibu, norada A.Klovane.

Lidz sim akfivakie - seniori,
laiks sanemties viriem!

Rezuméjot divos gados sasniegto,
A Klovane atzist, ka [idz $im novada ak-
tivakie uzveseliga dzivesveida aktivitatem
bijusi seniori, jo ipasi kundzes. Projekta
daudz iesaistas arl bérni, kas gan liela
méra skaidrojams ar to, ka virkne aktivi-
taSu notiek izglitibas iestadés. Kopuma
salidzinosi aktivas ir ari cita vecuma da-
mas, kamér kungi uz izkustéSanos arpus
ierastd marSruta majas—darbs—majas
ir visai katri. Tadé] $aja gada projekta
istenotaji tiesi Jelgavas novada virieSus
aicina uz lielaku aktivitati. «Vesels gars
vesela miesa ir pirmais lielais solis pretim
panakumiem ikviena dzives joma, un
virieSiem ir vérts pariipéties par sevi, lai
vini varétu pariipéties par savas gimenes
labklajibu un labo paSsajitu. Bet, ja
fiziskas aktivitates apmeklésiet kopa ar
visu gimeni, ieguvums bis vél vértigaks
un lielaks, tadé] laiks iziet no majas un
izkustéties!» ta A.Klovane.

EOTHE

BEZMAKSAS VESELIBAS VEICINASANAS NODARBIBAS

ﬁ FITNESA NODARBIBAS JELGAVAS NOVADA PAGASTOS

Nodarbibu laiks Vieta
Pirmdienas no plkst.15.30 lidz 16.30 | Sesavas sporta halle, Skolas iela 1, Sesava, Sesavas
(n0 21.01.2019., 8 nodarbibas) pagasts

Otrdienas no plkst.18 lidz 19
(no 22.01.2019., 8 nodarbibas)

TreSdienas no plkst.18 iz 19 (no
06.02.2019., 8 nodarbibas)

Ceturtdienas no plkst.17.30 idz 18.30
(no 24.01.2019., 8 nodarbibas)

Ceturtdienas no plkst.18.30Ndz 19.30
(no 24.01.2019., 8 nodarbibas)

Piektdienas no plkst.18 lidz 19
(no 25.01.2019., 8 nodarbibas)

Piektdienas no plkst.19 [idz 20 (no
22.03.2019., 8 nodarbibas)

Lidz aprilim turpinas ari rudent iesaktas fitnesa nodarbibas — otrdienas un ceturtdienas
no plkst.18 lidz 19 Elejas vidusskolas sporta zalé Meza prospekta 5, Eleja, Elejas pagasta.

Lielvircavas muiza, Lielvircava, Platones pagasts

Vircavas vidusskola, Platones filiale,
Skolas iela 4, Platone, Platones pagasts

Kalnciema pagasta vidusskola,
Lielupes iela 21, Kalnciema pagasts

Glidas pagasta kultiiras nams «Nakotne»,
Skolas iela 3, Nakotne, Gliidas pagasts

Vilces sporta halle,
Madaru iela 4, Vilce, Vilces pagasts

Svétes sporta halle, Vilces iela 6, Svétes pagasts

FIZIOTERAPIJAS VINGROSANAS NODARBIBAS

Nodarbibu laiks

Pirmdienas no plkst.18 fidz 19
(no 04.02.2019., 8 nodarbibas)

Pirmdienas no plkst.18 Nidz 19
(no 11.02.2019., 8 nodarbibas)

Pirmdienas no plkst.19 idz 20
(no 18.02.2019., 8 nodarbibas)

Otrdienas no plkst.18 lidz 19
(no 05.02.2019., 8 nodarbibas)

Otrdienas no plkst.19 lidz 20
(no 19.02.2019., 8 nodarbibas)

TreSdienas no plkst.17 lidz 18
(no 06.02.2019., 8 nodarbibas)

TreSdienas no plkst.17.30 fidz 18.30
(no 06.02.2019., 8 nodarbibas)

TreSdienas no plkst.19 lidz 20
(n0 20.02.2019., 8 nodarbibas)

Ceturtdienas no plkst.18 lidz 19
(n0 07.02.2019., 8 nodarbibas)

Vieta

Zalenieku pagasta parvalde,
Centra iela 9, Zalenieki, Zalenieku pagasts

AktivitaSu centrs «Dzirnieki»,
levu iela 12, Jaunsvirlaukas pagasts

Aktivitasu centrs «Livbérze»,
Jelgavas iela 4b, Livbérzes pagasts

Aktivitasu centrs «Kalnciems»,
Draudzibas iela 15, Kalnciema pagasts

AktivitaSu centrs «Zemgale»,
Upes iela 10, Zemgale, Gliidas pagasts

AktivitaSu centrs «Birztalinas»,
Alejas iela 7, Lielplatones muiZa, Lielplatones pagasts

IKSC «Avoti», Saules iela 2, Valgunde

AktivitaSu centrs «Livbérze»,
Cerinu iela 2, Varpa, Livbérzes pagasts

AktivitaSu centrs «Tireli»,
Rigas iela 20, Tireli, Valgundes pagasts

TURPINAS JAU RUDENI IESAKTAS NODARBIBAS:

fizioterapijas vingrosanas nodarbibas pirmdienas no plkst.18 lidz 19 Vircavas
tautas nama Jelgavas iela 1, Vircava, Vircavas pagasta; pirmdienas no plkst.19.30
lidz 20.30 Stalgenes sporta zale Skolas iela 2, Stalgeng, Jaunsvirlaukas pagasta;

veselibas deju nodarbibas otrdienas no plkst.19.30 idz 20.30 K.Barona iela 40,
Jelgava; ceturtdienas no plkst.19 lidz 20 Raina iela 28, Jelgava (atfistita koordi-
naciju, lokanibu, ritma izjutu, fizisko izturibu. Tiek nodarbinatas un nostiprinatas
visas muskulu grupas. Tas nav paru dejas un ir piemeérotas visam vecuma grupam);

deju nodarbibas senioriem 54+ treSdienas no plkst.14 lidz 15 Raina iela
28, Jelgava (veicina kustibu prieku, apgiistot standartdeju pamatus. Nodarhibu
repertuara — valsis, fokstrots un citas dejas);

baseina apmeklgjumi piektdienas no plkst.19.30 lidz 20.15 (1 celins) (obligata
iepriekSeja pieteikSanas pie Annijas Klovanes, aizpildot anketu un preti sanemot

kuponu, kas jauzrada baseina administracijai).
AKTUALA INFORMACLJA PAR

JELGAVAS NOVADA AKTIVITASU INF
CENTROS PLANOTAS VESELIGA NODARBIBAM PIEEJAMA:
* Jelgavas novada majaslapas wwwielgavasnovads.

UZTURA VI.EKCIJAS -
NODARBIBAS «CETRI GADALAIKI»:  Ivsadala «Sabiedriba/sociala-joma/veseliba/;
* Jelgavas novada «Facebook» lapa;

* «Jelgavas Novada Zinas»;
* uz zinojumu déliem pagastos.
Jautajumu vai neskaiditbu gadijumos var sazinaties ar

* pavasari — aprill — maija;
* vasara — julija— augusta.

Ikviens interesents var apmeklét jebkuru
nodarbibu jebkura pagasta — ta ir an ie-
Speja iepazit blakus esoSos pagastus un ta
iedzivotajus!

projekta vaditaju Anniju Klovani, talrunis 25674719,

e-pasts annija.klovane@jelgavasnovads.Iv.
ledzivotaji aicinati sniegt savas
atsauksmes un ierosinajumus!
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DALIBNIEKU VIEDOKLI

PAR VESELIBAS VEICINASANAS NODARBIBAM

«Sieviesu vasaras skola burtiski lidojam! Pacilatibu
saglabajam joprojam, bet zinasanas liekam lieta»

«Bagatiba, ko katrai no mums sniedza Sieviesu va-
saras skola, ir neizmérojama. Katra nometnes diena
bija piesatinata ar vertigam, arkartigi profesionali
sagatavotam un istenotam nodarbibam. Vienuviet
meés pulcéjamies loti dazadas sievietes - katra ar savu
atskirigo dzives gajumu, pieredzi, savam raizém un
nezinasanam. Tac¢u nodarbibas sev vajadzigo un isto
atbildi guva ikviena no mums. SievieSu vasaras skoléa
meés burtiski lidojam, un $o pacilatibu daudzas jo-
projam saglabéd un gutas zinasanas liek lieta. lkvienu
novada sievieti aicinu nelaist garam unikalo iespéju,
ko sniedz pasvaldiba, un aktivi apmeklét bezmaksas
nodarbibas,» iespaidos péc pern apmekléetas Sieviesu
vasaras skolas dalas Aleksandra no Svétes pagasta.

Par Eiropas Sociala fonda projek-
ta «Slimibu profilakses un veselibas
veicina$anas pasakumi Jelgavas
novada» organizéto SievieSu va-
saras skolu Aleksandra uzzinajusi
nejausi no pazinas. Péc dabas bi-
dama aktiva, vina teju pédéja bridi
pieteikusies nometnei un Sobrid
aizvien ir sajiisma par gito pieredzi,
vértigajam zinaSanam un jauno
aizrauSanos, kas sakusies nometné
un Sobrid turpinas.

«Mums bija nodarbibas ar psiho-
logu savu iek$€jo bailu un resursu
apzinaSanai, bija joga, vingroSana
sievietes veselibas stiprinasanai,
kulinarijas meistarklases un citadas
vértigas aktivitatés piesatinatas
tris dienas. Katrs pasniedzéjs bija
lielisks, ik bridi varéjam just, ka
nodarbibas gatavotas ar lielu ripibu
un apdomu, lai viss daritais, dzirdé-
tais un apgutais atstatu paliekoSu
vértibu, ko vélak jau katra sava

dzivé varam likt lieta. Jau nometnes
pirmaja diena pasas bijam parsteig-
tas par to, cik atri mainamies, ka
transforméjas musu izpratne un
attieksme gan pasam pret sevi, gan
apkartéjiem cilvékiem un kopéjiem
dzives procesiem. Turklat vértigas
nodarbibas notika briniskiga vieta
pie juras, kur, aktivi darbojoties,
guvam iespéju ari atplsties un uz
bridi aizmirst ikdienas ripes. Prie-
catos lidzigu nometni apmeklét ari
§aja gada, tacu saprotu organiza-
toru vélmi iesp&ju sevi pilnveidot
sniegt iespéjami plaSam damu
lokam, tadél pati sevi turpinu piln-
veidot citds projekta aktivitatés, bet
uz vasaras skolu jau laikus aicinu
pieteikties ikvienu sievieti novada,»
ta Aleksandra.

Kops pérna rudens vina projekta
ik nedélu apmeklé deju nodarbibas
un paraléli seko lidzi aktualajai
informacijai ari par citam projekta

piedavatajam aktivitatém. «Loti
novértéju pasvaldibas riipes par
saviem iedzivotdjiem, sniedzot
iespéju bez maksas apmeklét vese-
libu veicinoSas nodarbibas. Turklat
mani nebeidz parsteigt augsta kva-
litate, kada katra no aktivitatém
tiek piedavata. Més neesam tikai
keksisi atskaitém, kas nepiecieSami
lidzeklu apgii$anai. Par pasniedzé-
ju darbu varu sacit tikai labakos
vardus. Jau SievieSu vasaras skola
pasniedzéjiem un organizatoriem,
Skiet, simtiem reizu saciju paldies
un gribu to darit ari Sobrid. Esmu
medikis, tapéc drosi varu teikt, ka
katrs, kur§ nodarbibas apmeklé, jut
to pozitivo ietekmi uz kopé&jo dzives
kvalitati, uz veselibas stiprinaSanu.
Lieliskajam piedavajumam atliek
vien noticét ari citiem, un esmu dro-
$a, ka novada bus vairak priecigaku
un veselaku cilvéku ar gaisaku skatu
uz dzivi,» parliecinata Aleksandra.

Domajot par jaunam aktivitatém,
kas vinai sagadatu prieku, Alek-
sandra min nodarbibas ar dzivnie-
kiem. «Pieméram, jasana vai cita
veida nodarbibas ar zirgiem mani
sajusminatu. Tacu saprotu, ka ne
visas vélmes iespé&jams istenot, ari
ES projektu sniegtas iespéjas nav
bezizméra, tapéc esmu prieciga
par esoSo piedavajumu un vélreiz
ari citus aicinu to aktivi izmantot.
Skiet, uz aktivaku dzivesveidu bitu
laiks sarosities ari kungiem, kas, ka

kuatrak,» ta Aleksandra.

«Piecus gadus nuojoju, bet pa istam to iemacijos tikai
organizétajas nodarbibas pie briniskigas treneres»

«NUjas davana sanému pirms pieciem gadiem un tad
ari saku apgiot ndjosanu. Pirmaja nodarbiba biju pie
trenera, un skita, ka nojotaja gudribas esmu apguvu-
si gana labi, tacu, tikai apmekléjot nodarbibas tepat
Mezciema, ko ar novada pasvaldibas gadibu mums
bez maksas vadija briniskiga specidliste Mara Kuksa,
sapratu, cik maz es isteniba zinu, cik maz daru parei-
zi un cik lieliski jutas viss kermenis, ja nijo pareizi! Ar
sajosmu atminos iepriekséjas nodarbibas, un prieca-
simies apmekleét ari citas,» savos iespaidos daléas Aira
Treigute, kura, tapat ka citas aktivitatés, ari nojosana
iesaistas kopa ar savu kungu Mari.

Aira atzist, ka bezmaksas niujo-
Sanas nodarbibas vinai un kungam
bijis vértigiem atklajumiem bagats
notikums. «Misu trenerite Mara
bija briniSkiga! Més kopa ar citiem
dalibniekiem nebeidzam vien brini-
ties, ka vinai izdodas mums visiem tik
lieliski izskaidrot, ko nozimé pareiza
elposana, ka pareizi jakustas, kada
lenki jatur rokas, ka pareizi iesildities
pirms nodarbibas un ka atsildities

péc tas. Sajitas bija lieliskas! Nedz
nodarbiba bija griti, nedz vélak sa-
péja kajas, rokas vai locitavas, ka tas
var gadities, niijojot nepareizi. Més
izbaudijam nodarbibu tepat Mez-
ciema un, protams, ari izbraukuma
nijoSanu pie juras. Priecasimies, ja
nijosana notiks vél kadu reizi, tacu
lidz tam kopa ar kungu un dazkart vél
kadu domubiedru apgutas gudribas
praktizéjam, niijojot tepat lidz savam

mezinam,» atklaj A.Treigite.

Kopa ar kungu vina ir apsvérusi
iespé&ju apmeklét ari deju nodarbibas
senioriem, tomér pasreiz izbraukat
lidz Jelgavai, kur tas notiek, viniem
nesanak. Tacu abi dzivojot ar par-
liecibu, ka ista dzive ir kustiba, un
kustigi cenSas but ari sava ikdiena.
«Dazkart jau ir ta, ka krietni jasane-
mas, lai izietu arpus majas un lautos
kadam aktivakam nodarbém. Bet, ja
tev Eiropa piedava lieliskas nodar-
bibas, par ko paSam nav jamaksa,
nevar neiet! Turklat, kad tas izdarits,
prieks par kustibu un par kermeni,
kas nesap, ir neatsverams. Tapéc
aizvien pasi izmantojam iespéju pie
gudrakiem pratiem apgit zinasanas,
ka kustéties pareizi, kermenim pali-
dzot, nevis kait€jot, un uz to aicinam
ari citus! Un prieks, ka pasvaldiba
par savu senioru aktivitati ripéjas,
piemekléjot tik lieliskus trenerus,
kada ir masu Mara,» ta A.Treigute.

«Novadam izdevies piesaistit izcilus pasniedzéjus,
un mums atliek to izmantot»

«Peldésana un vingrosana ir patiesi vértigas nodar-
bibas, kuras apmekléju kops pirmas dienas, un esmu
apnémusies to turpinat lidz pat pavasarim. Manuprat,
pasvaldibai ir jaropéejas par savu iedzivotaju iespée-
jam pilnvertigi gadat par veselibas stiprinasanu, un ir
lieliski, ka Jelgavas novads to apzindas. Savukart mums
- iedzivotdajiem - sniegtas iespéjas ir jGizmanto, ko
labprat ari daru,» par savu dalibu veselibas veicinasa-
nas projekta aktivitatés teic Marga Leikuma no Sesavas

pagasta.

Kaut ari Marga jau 15 gadus ir
deju kopas «Virsi zied» dalibniece,
katru nedélu atrast laiku vingroSa-
nai un peldéSanai baseina esot gana
viegli. Turklat vina priecatos par
iespéju savas aktivitates papildinat
ari ar sarikojumu deju nodarbibam.
«Zinu, ka projekta ietvaros senioriem

deju nodarbibas notiek, tomér pasas
spékiem uz tam izbraukat nevaru.
Nav ta, ka lidzu, lai deju nodarbibas
notiek misu pagasta, — varu braukt
arl uz Jelgavu, taCu priecatos, ja
pasvaldiba rastu iespé€ju senioriem
noorganizét transportu uz tam. Ticu,
ka tad So iesp&ju izmantotu ne viens

vien iedzivotdjs. Tacu, kamér tas nav
iespéjams, priecajos apmeklét citas
aktivitates,» ta M.Leikuma.

Marga ir parliecinata, ka, tikai
kustoties, ejot uz prieksu, vingrojot
un macoties, cilvéks ta pa istam
dzivo, kameér slinkoSana dara launu.
Tapéc pédégjais laiks uz bezmaksas
vingro$anu vai citam nodarbibam
esot pieteikties ari tiem, kas aizvien
atradusi kadu aizbildindjumu, lai to
nedaritu. Turklat Marga uzsver, ka
lieliska ir novada piesaistita vingro-
Sanas nodarbibu pasniedzéja Iveta,
kas izprot teju katru dalibnieku, prot
sniegt padomus, ieklausities un moti-
vét. «Jelgavas novads ripéjas par ie-
dzivotajiem, un mums, iedzivotajiem,
der to novértét,» uzsver sesavniece.
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Zaleniekos -
jauns kultoras
darba vaditajs

Zalenieku pagasta kops
21. janvara ir jauns kulti-
ras darba vaditajs - Maris
Zabarovskis. Jauns vaditajs
tika mekléts, kad Jelga-
vas novada pasvaldibas
Kultoras parvalde sanéma
lidzsinéjas Zalenieku kul-
toras nama vaditajas Zitas
Krominas atlogumu.

Jelgavas novada pasvaldibas Kultiiras
parvaldes vaditdja Anita Lieknanorada,
ka Zalenieku pagasta kulttiras darba
vaditajs tika izveléts, pamatojoties uz aiz-
vadita gada nogal€ izsludinato konkursu,
kad tika mekléts jauns kulttras darbi-
nieks Gludas pagasta. «Izsludinatajam
konkursam kopuma bija pieteikuSies
14 pretendenti. Nemot véra ievérojamo
pieteikumu skaitu un to, ka liela dala
pretendentu atbilda izsludinatas vakan-
ces prasibam, nolémam jaunu konkursu
nerikot, bet izvéléties kandidatu no
sanemtajiem pieteikumiem. VertéSanas
komisija par atbilstosako Gludas pagasta
kultiiras darba vaditaja amatam atzina
Sabini Soidu, bet Maris Zabarovskis bija
nakamais kandidats uzreiz péc Sabines.
Vinam ir liela pieredze ar amatierteatru
kolektiviem, jau 25 gadus vins darbojas
Jurmalas teatri, tapat ir Babites novada
amatierteatra «Kalamburs» rezisors.
Maris Zabarovskis ir ieguvis izglitibu
Latvijas Kultiras koledza, kultiras
menedZzmenta, amatierteatru rezisora
profesija. Taka vina profesionalas darba
gaitas vairak neka 10 gadu bijusas saisti-
tasariar tirisma jomu, vins labi parvalda
sve$valodas, vinam ir labas datorprasmes
un zinasanas lietvediba, kas nav mazsva-
rigs faktors kultiiras darba organizatora
ikdiena,» skaidro A.Liekna.

Jelgavas novada kultiiras un tautas
nami darbinieku skaita zind nevar
sacensties ar lielo paSvaldibu kultiiras
centriem, kuros strada vairaki specialisti,
katrs atbildot par konkrétu darbibas
jomu. Péc pasvaldibas Kultiiras parval-
des vaditajas teikta, Jelgavas novada
kultiiras namos ir nepiecieSama zinosa,
stabila un daudzpusiga personiba, kas
spéj vienlaicigi veikt vairakus pienaku-
mus, lai piedavata kultoras programma
butu pietiekama, aizraujoSa un gana
krasaina.

Jaunais Zalenieku kultairas darba
vaditajs atklaj, ka nesen no Jarmalas
parcélies uz Jelgavas novadu un Sobrid
dzivo Livbérzes pagasté Vin§ jauno
aktiera gaitam Jurmalas teatri un re-
zisora pienakumiem Babites novada
amatierteatri.

«Jau vairak neka 10 gadu stradaju ta-
rismajoma, bet vienmér esmu aktivi dar-
bojies ari kultiiras sféra. Paraléli aktiera
un rezisora gaitam amatierteatros jau
divus gadus apmekléju ari vokalas no-
darbibas Slavenaja Rigas POP&ROCK
studija pie Jura Vizbula, esmu piedalijies
arikoncertagentiiras «Bravissimo» kon-
certuzvedumos. Mani vienmer ir saistijis
darbs, kas seviietver pasakumu rikosanu
un kultdiras aktivitasu organizéSanu.
Uzskatu, ka Jelgavas novada ir aktivaun
piesatinata kultliras dzive, ta ir bagata ar
amatiermakslas kustibu un tradicijam.
Sis ir novads, kura ir iespéja profesionali
pilnveidoties un augt. Esmu pagodinats
piepulcéties Jelgavas novada kulttiras
saimei un ceru, ka mana profesionala
pieredze un zinaSanas palidzes attistit
kultiiras nozari,» stasta M.Zabarovskis.

Pateiciba par drosmi
un bezbailigu ricibu

Divi Vircavas pagasta jau-
niesi - Daniels Nikitins un
Edzus Strods - 30. janvaéiri
bija aicinati uz Jelgavas
novada domes sédi. Tas
laika domes priekssédétaja
vietniece lize Vitola abiem
puisiem izteica pateicibu un
cienas pilnu atzinibu par
drosmi un bezbailigu ricibu,
gldabjot no ugunsnelaimes
savu kaiminu. Abu jauniesu
drosmiga riciba nav paliku-
si nepamanita visas Latvi-
jos méroga — Danielam un
EdZzum pasakuma «Latvijas
lepnums» pieskirta godal-
ga nominacija «Glabéji».

2018. gada nogalé jau 15. gadu
laikraksts «Diena» un TV3 rikoja
akciju «Latvijas lepnums», lai godinatu
cilvékus, kas dara vairak neka kads no
viniem to varétu prasit vai sagaidit.
Cilvékus, kas sarezgita situacija nevis
paliek mala, bet iet un dara, lai atbals-
titu, glabtu, palidzétu, piepilditu ceribu
vai klusu sapni. Soreiz akcijai Vircavas
pagasta majas «Roki» kaimini pietei-
ca ari D.Nikitinu un E.Strodu — par
to, ka puisi aizvadita gada rudeni no
ugunsgréka izglaba bezspécigu vecaka
gadagajuma kaiminu.

14 gadus vecais Daniels un 17 ga-
dus vecais Edzus tragédiju novérsa
septembri, kad kada no daudzdzi-
voklu nama dzivokliem, kur mit divi
pensionari, bija izcélies ugunsgréks.
Daniels, atgriezoties majas no skolas,
uz ielas sajuta diimus un nekavéjoties
skréja pie mammas, lai pastastitu par
notikuso. Vini metas uz otro stavu, lai
saprastu, kas notiek, — dzivokli bija iz-
célies ugunsgréeks, kuru pasas spékiem
centas noverst péc tam izglabta virieSa
sieva. Saistiba ar kustibu traucéjumiem
kaiminienes virs pats nevaréja izklit no
piediimota dzivokla. Nedz Danielam,
nedz vina mammai nepietika spéka, lai

iznestu sirmgalvi no dzivokla, tadé] Da-
niels, saprazdams, ka pasi gala netiks,
nekavéjoties steidzas péc palidzibas.
Kapnu telpa vins sastapa savu bralénu
Edzu, un puisi devas ieksa piedimo-
taja dzivokli. Atklatas liesmas jauniesi
neesot redz&jusi, bet dimu mutuli ka
migla aizsedza skatu, lidoja kvépi un
smirdéja péc dimiem. EdZzum piedi-
motaja dzivokli izdevas atrast virieti
un iznest vinu ara. Pa to laiku jau kads
bija izsaucis neatliekamo medicinisko
palidzibu un ugunsdzéséjus. Abus
puiSus parbaudija mediki — ar viniem
viss bija kartiba. Savukart kaimins un
Daniela mamma, kura dzivokli bija
iesteigusies pirma, nonaca slimnica, jo
bija saindéjusies ar dimiem.

«Esam parsteigti, ka apkartéjiem
Skiet — esam izdarijusi ko iespaidigu.
Piedalisanas «Latvijas lepnuma» mus
savilnoja, un tagad pateiciba no pasval-
dibas — tas ir forsi. Protams, jitamies
pagodinati par mums izradito cienu,
bet uzskatam, ka $ada situacija ikviens

butu rikojies lidzigi. Tagad, atskato-
ties uz notikuso, saprotam, ka esam
rikojusies pargalvigi. Skola stundas
un dazadas nodarbibas ir runats par
to, ka jarikojas ekstrémas situacijas,
— vienmér sakotnéji jadoma par savu
drosibu, tomér, redzot, ka cilvéki no-
nakusi nelaimé, Sis fakts novirzas otraja
plana,» papildinot viens otru, komenté
D.Nikitins un E.Strods.

«Abi jauniesi pagasta laudim, pro-
tams, ir zinami. Daniels macas Vir-
cavas vidusskolas 8. klasé, savukart
Edzus — par automehaniki Jelgavas
tehnikuma. Abi puiSi ir radinieki—bra-
1éni. Vini ikdiena ir loti komunikabli,
izpalidzigi un atvérti jauniesi. No miisu
skolas skolotajiem dzirdéju, ka Daniels
saviem klasesbiedriem un skolotajiem
nemaz nav stastijis par notikuso, jo
savu ricibu uztvéris ka passaprotamu.
Par notikuSo zéna klase uzzinajusi
vien no apkartéjo runam,» stasta Vir-
cavas pagasta parvaldes vaditaja Rita
Borscevska.

Planots paplasinat Berzkroga kapu ’rerl’roruu

Lai Jaunsvirlaukas pagasta
varétu veikt Bérzkroga kapu
paplasinasanu, Jelgavas
novada dome aizvadita
gada decembra domes sede
izskatija un apstiprindja
lemumprojektu par cirsmas
izsoli nekustamaija ipasuma
«Bérzkroga kapi». Ipasuma
centralaja dala aptuveni
1,06 hektaru platiba tiks
veikta koku izzagesana un
celmu rausana. Ka uzsver
pasvaldibas vides aizsardzi-
bas specialiste Dace Grazu-
le, lai gan koku zagésana
un celmu rausana planota
Sogad, lidz pilnigai kapu
labiekartosanai, visticamak,
paies krietni ilgaks laiks.

Jelgavas novada pasvaldiba par
kapsétu apsaimniekosSanu ir atbildiga
SIA «Jelgavas novada KU». Péc uzné-
muma vaditajas Antras Alksnes teikta,
Jaunsvirlaukas pagasta Bérzkroga kapi
ir gana seni — pieejama informacija
liecina, ka pirmie apbedijumi tajos veikti
jau 1906. gada. Sobrid kapos apglabatas
1242 personas.

«Skatoties plasakd meéroga, vietu
Jelgavas novada kapsétas netriikst, bet
ir atseviSkas kapsétas, kuras apbediSanu
vairs nevar veikt vai ta drizuma bis ja-
partrauc. Lai nodrosinatu jaunas apbe-
diSanas vietas, sadarbiba ar pasvaldibu
jauvairdku gadu garuma istenojam kapu
paplasinasanas planu. Sogad paredzam
uzsakt Bérzkroga kapu paplasmasanu
Sobrid apbedijumu vietas aiznem 1,15
hektarus, bet brivo apbedijumu vietu
skaits péd&jos gados ir strauji samazi-
najies. PaSlaik Bérzkroga kapiem var
piedéveét dalgji slégtas kapsétas statusu,

jobrivasvietas ir vien gimenu vai dzimtu
kapavietas. Blakus esosa cirsma 1,06
hektaru platiba ir pasvaldibas ipasums,
unSogad teritorija planots atbrivotiesno
lielajiem kokiem un krimajiem, ka ari
izraut celmus. Péc tam norités darbs pie
zemes platnes lidzinaSanas un kapsétas
labiekartoSanas,» skaidro A.Alksne.

Precizu kapu paplasinaSanas laiku un
izmaksas pasvaldiba Sobrid nemin, jo no-
rit nepiecieSamo dokumentu kartosana.
Zinams, ka izsole par koku izcirSanu tiks
izsludinata jau tuvakaja laika. Péc tam
saksies darbs pie kapu teritorijas pro-
jektéSanas un kapsétas paplasinasanas.

Lidzas esoSajiem planiem patlaban
vél norit debates ari par jautdjumu, kas
skar vecas kapu dalas labiekartoSanu.
«Veca kapu dala atrodas kapu sakuma
— uzkalnina. Pasvaldibai nav informa-
cijas, kad Saja pusé ir veikti pédéjie
apbedijumi, bet esosa situacija liecina,
ka tas bijis gana sen. ST kapu teritorija
aiznem 0,5 hektarus. PaplaSinoties
kapiem, iesp&jams, labiekartosim ariso
kapu dalu. Bet, lai Sis plans istenotos un
vecaja kapu dala varétu notikt virsap-
bedijumi, pirmam kartam bitu javeic
izpéte no kultirvésturiska viedokla,»
piebilst Jelgavas novada pasvaldibas
vides aizsardzibas specialiste.

Japiebilst, ka Jelgavas novada kapsétu
paplasinasanas plans tapa laika, kad
pasvaldiba kapsétu apsaimnieko$anu
uzticéja SIA «Jelgavas novada KU»,
proti, 2015. gada.

«Gatavojoties kaps€tu apsaimnie-
koSanas parnemsanai, kopa ar pasval-
dibas Ipasuma parvaldes specialistiem
apsekojam visas novada teritorija
esosas kapsétas. Saskana ar speka esoso
kapsétu sarakstu tadas ir 52. To darfjam
tapéc, lai realitate parliecinatos, kadas ir
novada kapsétas un vai tas atbilst savam
statusam —tasir slégtas, daléji slégtas vai
atvértas. Vadoties no uzzinatas infor-
macijas, pakapeniski sakam izstradat
planu, kas paredz vairaku kapsétu
paplasinasanu. Pieméram, pérn sakam
darbu pie Livbérzes pagasta Skuju kapu
paplasinasanas — lidzigi ka Bérzkroga
kapos norités koku izcir§ana, pérn
Skuju kapos notika koku izzaggSana
un celmu izrausana. Sogad ieceréts
turpinat darbu un teritorija veikt zemes
piebérSanu un lidzinaSanu. Janorada, ka
kapu labiekartoSana ietvers ari blakus
€s0S0 gravju partiriSanu un melioraci-
jas sistémas sakartoSanu. Tapat kapu
labiekartoSanas darbi ar mérki kapsétu
paplasinat pérn aizsakas Svétes kapos,»
skaidro A.Alksne.

Puocisu skolai -
jauna sezona

Zalenieku bibliotéka drizuma saksies
lasisanas veicinasanas programmas
«Gramatu starts» jauna sezona. Ta
ir Latvijas Nacionalas bibliotékas
(LNB) Bérnu literatoras centra ini-
ciativa, kuras mérkis ir pasos ma-
zakajos bérnos veicinat interesi par
gramatam un to lasidanu, motivéet
apmeklét biblioteku. Sada akcija
Jelgavas novada bibliotékas norit
jau vairdakus gadus. Ka norada Za-
lenieku pagasta bibliotékas vaditaja
Baiba Borherte-Smilge, nodarbibas
Zaleniekos vél nav sakusas, taéu vina
aicina vecakus, kuriem ir 4-5 gadus
veci bérni, pasteigties un pieteikties
programmai. «Katra Picites skolas
nodarbiba ir atdkiriga, taéu svariga-
kais, uz ko liekam uzsvaru, — pieai-
cinam logopédu specialo pedagogu
no Rigas, kas bérniem spéj palidzét
veidot gramatiski pareizu sarun-
valodu, sagatavo bérnus agrinai
lasitprasmei, logopéds ari nodrosina
bérniem spéju segmentét fonémas
— spéju uztvert, saklausit valodas
skanas, sadalit vardu skanas, veidot
zilbju struktaru, kas ir prieksnotei-
kums spéjai apgit burtus, zilbes un
salasit vardus. Lielakoties lasitprasmi
attistdm un apgistam caur rotalu —
principa to dévé par rotalu terapiju.
Nodarbibu struktora tiek pakartota
pirmsskolas vadlinijam, ko ir notei-
kusi Izglitibas ministrija,» stasta B.
Borherte-Smilge. Pieteikties Pucites
skolai var pa télruni 63074470 vai
bibliotéka personigi. Lasianas vei-
cindsanas programma novada tiek
finanséta gan no LNB fonda, gan no
Jelgavas novada pasvaldibas finansu
lidzekliem.

SVETE

Saksies anglu

valodas kursi

Svétes pagasta iedzivotdji ar ne-
lielam anglu valodas zinasanam,
kuras vélas apgot padzilinatak, 18.
februari pulksten 17.30 Svétes pa-
matskola aicinati uz nodarbibu ciklu
«Anglu sarunvaloda pieaugusajiem»
(A1-A2 limenis). Nodarbibas notiks
pirmdienas un tresdiendas. Program-
ma ir licencéta, un kursu nosléguma
dalibnieki sanems diplomu. Kursi ir
bez maksas, vietu skaits — ierobezots.
Informacija un pieteiksanas — pa tal-
runi 27632152, 29565241 (Janis).

JELGAVAS NOVADA

Maina autobusa
izbrauksanas laikus

Lai reiss botu nodrosinats kusfibu sa-
raksta noteiktajos laikos, no 1. februara
mardruta Nr.6531 Jelgava-Elejo—Kaln-
rozes—-Ziedkalne autobusam, kas no
pieturvietas «Ziedkalne» izbrauc pulksten
6.50, mainiti apstasanas laiki pieturvietas
«Zvaigznites», «Smedéni», «Platone» un
«Platones skola». ledzivotdii aicinati sekot
lidzi aktudlajai informacijai méjaslapas
www.atd.lv sadala «Kusfibu saraksti».

Maca lietot datoru
Zalenieku pagasta bibliotéka katru
pirmdienu un ceturtdienu iesp&jams
pieteikties informacijpratibas indivi-
duéalajam nodarbibam, kuras ietilpst
pamatapmacibu stunda dazadu e-pa-
kalpojumu (rékinu apmaksa, e-pasta iz-
veide un tamlidzigi) un datora lieto$ana
pieaugusajiem. Pieteiksanas pa talruni
63074470 vai klgtiené bibliotéka.

SVETE

Aicina dalities ar
vesturiskiem attéliem
ledzivotajiem joprojam apskatéma
izstade «Svéte cauri gadu simtam» Jé-
kabnieku kultoras nama 2. stava. Tapat
tie iedzivotdji, kuriem ir saglabajusies
attéli ar dazadiem notikumiem, ékam,
kuras pagasta vairs nav, aicinti dalities
ar tiem, lai papildingtu izstadi. Talrunis
uzzindm — 27234198 (Sandra).
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Darbojas «Omniva
pakomats

Janvari Jelgavas novada teritorija uzsta-
dits pirmais «Omniva» pakomats — fas
atrodas Elejas pagasta, Stacijas iela
2. Ka norada uznémuma vadiba, jau
Sobrid redzams, ka pakomats vietéjo
iedzivotaju vidu ir pieprasits un tiek akfivi
izmantofs. Elejas pakomata sofijumus var
gan nosufit, gan sanemt. «<Esam priecigi
par Jelgavas novada iedzivotaju aktivi-
tati, izvéloties «Omnivax» pakalpojumus,
iepérkoties interneta, ka ari nosutot
pacinas saviem draugiem un radiem uz
citam Latvijas pilsétam. Nemot véra, ka
Jelgavas pilséta jau veiksmigi darbojas
vairaki «Omniva» pakomadti, noléemam
fiklu paplasingt ari tuvak pagastu iedzivo-
tajiem, dodot prieksroku Elejai. Nakotné,
izvértéjot iedzivotaju aktivitati un sofiju-
mu skaitu, noteikti apsvérsim iespéju par
pakométu izvietosanu ari citos Jelgavas
novada pagastos,» komenté «Omniva
Latvija» vaditgja Bedte Krauze-Cebotare.
Japiebilst, ka pakomats ir pasapkalpo-
$anas pasta sofijumu terminalis, ar kura
palidzibu cilvékiem ir iespéja nosotit un
sanemt dazadus sofijumus. Terminalis
pieejams visu diennakti septinas dienas
nedéla. Sobrid Latvija ir 143 «Omniva»
pakomati, kas atrodas 69 apdzivotas
vietas.

VALGUNDE

Skoléni apmekle Spaniju

[ —

«Erasmus+» programmas gaita cetri
Kalnciema vidusskolas skoléni un divas
skolotdjas janvari apmekléja Spaniju,
lai piedalitos starptautiska nometné
«Uznéméjdarbibas un valodu nozime
dzivé». Vizite noritéja La Elianas pilséta
netdlu no Valensijas. Projekta mérkis ir
affistit skolénu sadarbibas prasmes un
maécit viniem veidot savu biznesu. Tpasi
tiek uzsvérta svedvalodu nozime, kas ir
nepieciesamas, lai veidotu savu uznému-
mu un varétu piedalities starptautiskaja
darba tirgo. Kalnciema vidusskolas sko-
léni projekta piedalijas kopa ar Polijas,
Griekijas, Italijas un Spanijas jaunie-
Siem. Kalnciema vidusskolas komandu
parstavéja 11. klases skolnieces Linda
Eliza Rumpe, Krisfine Svalbe, 12. klases
skolnieki Karlis Ozolins un Druvvaldis
Rumpis, ka ari anglu valodas skolotéjas
Gunita Toléna un Anna Luginina. «Pie-
daloties 3aja projekta, uzlaboju savas
anglu valodas zingsanas, iepazinu spanu
tautas kultoru, tradicionalos édienus
un ikdienas dzivi kada spanu gimeneé.
Més iepazindm dazédu uznémumu,
dazadu profesiju cilveku ikdienas darba
dzivi, uzdevumus un parbaudijumus,
pieméram, ciemojdmies apelsinu razo-
$anas uznémuma. Mums bija ariiespéja
sagatavoties un iejusties darba meklétaja
loma, piedaloties darba intervija, apgu-
vam uznéméjdarbibas terminus spanu
valoda. Si bija neaizmirstama pieredze,»
par piedzivoto Spanija stasta L.E.Rumpe.

VILCE

Pieejams mobila
mamografa pakalpojums

8. februari Vilcé, Tautas namaielé 2 (pie
tautas nama), darbosies «Veselibas cen-
tra 4» mobilais digitalais mamografs. Lai
veiktu izmekléjumu, ieprieks japiesakas
pa talruni 27866655. Mobilais digitdlais
mamografs izbraukumos pa Latviju
atvieglo iespéju iedzivotajiem sanemt
augstvértigu mamogrdfijas jeb krosu
dziedzeru rentgenologisko izmekléjumu
dzivesvietas tuvuma. Centra darbinieki
norada, ka sievietém, kuras ir sanému-
3as uzaicingjuma véstuli no Nacionala
veselibas dienesta Valsts skrininga prog-
rammas ietvaros, izmekléjums ir bez
maksas (uzaicindgjuma véstule ir deriga
divus gadus no nosifisanas datuma),
bet ar gimenes arsta vai arstéjosa arsta
norikojumu, kuram nav ligumattiecibas
ar Naciondlo veselibas dienestu, pakal-
pojums ir par maksu. Papildu informéciju
par krots véza statistiku Latvija, iespéjam
ar to savlaicigi cinities, kuri cilvéki vis-
vairdk ieklaujas krots véza riska grupa,
kas var ietekmét krots véza rasanos un
citiem jautGjumiem var uzzingt «Veselibas
centra 4» majaslapa www.vc4.Iv.

Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta
(VUGD) Zemgales redgiona brigades lecavas, Kaln-
ciema, Vecumnieku un Plavinu postena ugunsdzeésé-
ii glabéji kops janvara sakuma izsaukumos dodas
ar jaunajam «MAN» 6x6 specializéetajam ugunsdzeée-
sibas autocisternam, kuru Gdenstilpnes apjoms ir

septinas tonnas.

Sie automobili ir pieméroti tiesi lauku
teritorijam, jo 6x6 ritenu piedzina no-
drosina labu caurbraucamibu, savukart
septinu tonnu tdenstilpne ir liels atspaids
ugunsdzéséjiem glabgjiem teritorijas,
kuras tidens nemsanas vieta atrodas
vairaku kilometru attaluma no notikuma

vietas. Tas lauj apméram tris reizes ilgak
veikt dzéSanas darbusbez tidens uzpildes
neka ar autocisternam, kas ir VUGD
tehniska nodroSinajuma pamata.

VUGD Zemgales regiona brigades
komandieris pulkvedis Dainis Bérzins
norada: «Zemgales regiona brigades
ugunsdzesibas transportlidzeklu nodro-
Sinajums ir papildinats ar ilgi gaiditajam
6x6 piedzinas autocisternam. Jaunie
transportlidzekli izvietoti Zemgales
regiona brigades Vecumnieku, lecavas,
Kalnciema un Plavinu postenos. Darbs
lauku apvidi ir 10t1 sarezZgits ]ebkuros
laikapstaklos — celi nereti ir griti iz-
braucami sniega vai dublu dél, idens
nemsanas vietas biezi atrodas talu,
tapéc §is jaunas autocisternas uzlabos
milsu operativitati un taktiskas iespéjas
notikuma vieta.»

Jaunas autocisternas ir aprikotas ar
moderndkajam dzésanas iericém — §li-
teném, stobriem, elposanas aparatiem,
motorsikniem, dazada veida kapném
un roku rikiem —, ka ari glabsanas ap-
rikojumu un hidraulisko instrumentu
komplektiem darbam celu satiksmes
negadijumos un citas avarijas.

Japiebilst, ka vairaku gadu garuma
VUGD tiek uzlabots tehniskais nodrosi-
najums ugunsdzésibas transportlidzeklu
joma—pédéjo cetru gadu laika iegadatas
95 ugunsdzesibas automasinas, tostarp
VUGD Zemgales regiona brigade ir
sanémusi devinas autocisternas, tris au-
tokapnes, divus glabSanas automobilus
un vienu kimijas automobili.

Vilces jauniesSiem un audéjam - savs radosais storitis

Kops gada sakuma Vilces
pagasta rosiba valda ari
bijusajas pagasta parval-
des telpas - tur majvietu
radusi vietéja jauniesu
grupa un pakapeniski sak
iekartoties vilcenieces,
kuras nolemusas pievérs-
ties ausanas makslai.

Kad pagasta parvalde parcélas uz
Vilces muizu, sakotnéji bija planots
telpas Tautas nama iela 2 — 4 pardot
izsolé, bet, nemot véra vilcenieku
ierosinadjumu, nolemts tas pagaidam
atstat Jelgavas novada paSvaldibas
ipasuma. Japiebilst, ka kops 2002.
gada Vilces pagasta parvalde atra-
das blakus tautas namam — pasvaldi-
bai piederosa daudzdzivoklu majas

dzivokli Tautas nama iela 2 —4 divos
stavos. Nu telpas atvélétas iedzivo-
taju aktivitatém.

Pirmie jaunaja majvieta saka
iekartoties Vilces jaunie$i, un
Sobrid jaunieSu kustibai atvéléta
viena telpa. «<Esam |oti gandariti par
jauno majvietu, jo lidz §im mums
nebija sava stariSa, kur sanakt kopa
un lietderigi pavadit brivo laiku.
Reizés, kad bija pieejams tautas
nams, izmantojam to, dazkart sa-
nacam kopa skolas telpas, bet savas
vietas mums nebija. Pasreiz Vilces
jaunieSu kustiba aktivi darbojas
septini vilcenieki, bet lidz ar jaunas
telpas pieskirSanu vietéjo jaunieSu
aktivitate varétu palielinaties. ST ir
vieta, kur kopa lietderigi pavadisim
brivo laiku — parrunasim sev sais-

toSas t€mas, spélésim spéles un ar
specialistu piesaisti organiz&sim ak-
tualas lekcijas un nodarbibas. Esam
atvérti un aicindm mums pievieno-
ties ikvienu jaunieti,» stasta Vilces
jaunatnes darba koordinatore Dina
Rusteiko.

Lidzas jaunieSu aktivitatém Tau-
tas nama iela 2 — 4 pamazam savu
darbibu uzsak ari vietéjas rokdarb-
nieces, un Vilces kultiras darba
vaditajas Vigitas Pumpures vadiba
norit darbs pie telpu iekartoSanas.

«Jau pirms kada laika Vilces rok-
darbnieces aktivi darbojas un apguva
dazadas rokdarbu tehnikas, bet, nemot
véra to, ka vinam nebija pastavigas tik-
Sanas vietas, §1darbiba pamazam apsi-
ka. Toties interese par rokdarbiem nav
zudusi. Jaunas telpas ar pasvaldibas

atbalstu sakopsim, atbilstosi iekartosim
un piedavasim rokdarbniecém jaunu
iespéju — auSanu. Ar Lielplatones
internatpamatskolas un Norcepingas
sabiedriskas organizacijas «INTUS —
KFUM» Zviedrija atbalstu telpas tiks
ieliktas tris dazada izméra stelles, un uz
tam varés aust, pieméram, gridcelinus,
dvielus. Protams, biis ari adiSanas,
tamborésanas, pérloSanas, filcéSanas
un citu rokdarbu tehniku apgtsana.
Ziemas ménesos citigi dosimies smel-
ties pieredzi pie musu novada tautas
lietiSkas makslas studiju rokdarbnie-
cém Livbérzé, Gliuda, Jaunsvirlauka un
Valgundé,» stasta V.Pumpure.

Rokdarbnieku pulcinam aici-
nats pievienoties ikviens intere-
sents, zvanot V.Pumpurei pa talruni
20244887.

Kosmetika no dzintara - jauna
uznemuma un piedavajuma

leguldot privatos lidzek-
lus un piesaistot projekta
finansejumu, uznému-

ma «Dzintara dziednica»
ipasniece, kas Kalnciema
razo kosmétiku, ziedes un
rotas no Baltijas dzintaraq, ir
paplasinajusi savas razo-
sanas telpas un nodibina-
jusi jaunu uznémumvu - SIA
«Livonijas dzintars». Ka
norada ta ipasniece Daiga
Brila, telpu paplasinasana
radijusi iespéju uznemt ari
ekskursantus. Izremonté-
tajas telpas D.Brila kops
janvara piedavéa ne vien
apskatit razosanas proce-
su, bet ari izmantot iespéju
piedalities izzinosas lekcijas
par dzintara magiju un ta
pielietojumu. Tapat saim-
niece nolémusi klientiem
piedavat lekcijas un rado-
sas nodarbibas par krista-
liem - vinas pira ir vairak
neka 300 dazadu kristélu.

D.Brila ir dziedniece, kura darba
izmanto Baltijas dzintaru, gatavojot
ziedes locitavu un muguras sapém,
vénu un vairogdziedzera problému
gadijumos, Dzintara balzamu proble-
matiskas adas un bracu dziedésanai,
dziednieciskus sejas krémus jutigai
adai, matu maskas pret matu izkriSanu

un citus lidzeklus, kuru sastava pievieno
gan dzintara smiltis, pulverus, gan tiru
dzintarskabi un dzintara éterisko ellu.
Visi produkti ir apvienoti produktu
linija «Livonijas dzintars». Tapat dzied-
niece jau daudzus gadus labprat dalas
pieredze unzinaSanas, kas iegiitas gadu
gaita, vadot dazadas lekcijas visa Lat-
vija, bet Sogad Daigai izdevies realizét
savu sapni, proti, klientiem piedavat
iespéju apmeklét vinas uznémumu
klatiené un piedalities tur radosas
nodarbibas un lekcijas.

«Uzpémuma razotni Kalnciema
esam ierikojusi daudzdzivoklu maja,
kuru sava ipaSuma iegadajos 2015.
gada. Kopuma éka ir ap 400 kvad-
ratmetru plasa, bet uznémumam
apsaimniekoSana atdota vairak neka
puse. Lidz $im raZoSanas telpas aizné-
ma salidzinosi nelielu €kas dalu, bet,
ieguldot uznémuma finansu lidzeklus,
ka ari piesaistot projekta finanséjumu,
straddjam pie razoSanas telpu papla-
Sinasanas — dalu telpu jau ir izdevies
atjaunot. Telpam vélos pieskirt seno
muizu stilu, jo maja ir ar bagatigu vés-
turi, turklat tas raditu ipasu energiju.
Janorada, ka ari lidz §im uznémuma
ir viesojusas ekskursantu grupas, ku-
ram izradijam, ka top musu dzintara
kosmétikas produkti. Ekskursantu
uznemsana razotajam ir noderiga, jo
atklaj klientu vélmes. Uzklausot iero-
sinajumus, nonacu pie secinajuma, ka
pienacis laiks paplaSinit uznémuma

piedavajumu. Kop§ janvara
ekskursijas nu jau piedavajam
oficiali,» stasta D.Brila.
Apmekléjot uznémumu,
klienti var iepazities ar dzintara
kosmétikas razosanas procesu,
piedalities lekcijas, lai izprastu
dzintara dziednieciskas ipa-
Sibas, radoSajas nodarbibas
sev pagatavot kosmétiku ar §
dzintara komponentiem un sev
tikamam éteriskam ellam, sa-
vért dabigo akmenu un kristalu
rotu atbilstosi savai energétikai
un vélmém, piedalities kristala
terapijas nodarbibas, iepazities ar
daudzveidigo kristalu un mineralu
pasauli personigaja kolekcija.
«Dzintars ir misu dargums, ko
devusi daba, un jau sirma senatné tas
iekarojis cilvéku sirdis ar savu zeltaino
mirdzumu, silto, saulaino krasu gammu
un dziednieciskajam ipasibam. Bet cik
daudz més zindm par $o vértibu, ko
izskalo musu jura? Aprunajoties ar
daudziem klientiem, konstaté&ju, ka
zina$anas ir saméra vienpusigas un pa-
skopas. Vairums aptaujato zinaja teikt,
ka dzintara krelles izmantojamas vai-
rogdziedzera problému gadijumos, cits
vél dzird&jis par to, ka krelles lietojamas
bérniem zobu naksanas laika un ka no
dzintara var gatavot dzintara uzléjumu,
bet par ipasibam, ko tas dod, zinaSanu
ir pamaz. Lekciju un nodarbibu laika
klientiem vélos sniegt padzilinatas

zinaSanas. Lidztekus dzintara izzina-
Sanai daudzus gadus nodarbojos ari
ar dazadu kristalu pétisanu. Tapat ka
dzintaram, ar1 kristaliem ir liela ietek-
me uz cilvéku. Pareizi tos pielietojot un
nésajot, varam ievérojami uzlabot savu
paSsajitu, veselibu. RadoSo nodarbibu
laika klientus ne vien iepazistinaSu
ar plaSo kristalu daudzveidibu un to
ietekmi, bet ari varésim kopa izveidot
sev tikamas rotas,» turpina D.Brila.
Ekskursijam, lekcijam un radoSajam
nodarbibam var pieteikties gan grupas,
gan individuali apmeklétaji. Pasreiz
maksimalais grupas lielums, ko saim-
niece var uznemt, ir lidz 25 cilvékiem.
Ekskursija kopa ar izzinoSu lekciju aiz-
nem 2,5 stundas. Papildu informacija
par ekskursijam un kontaktinformacija
pieejama uznémuma majaslapa www.
livonijasdzintars.lv.
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Pasakuma «Jelgavas novada sporta laureats 2018» sveikti sportisti, kuri
novadu godam parstévejusi Latvijas, Eiropas un pasaules méroga sacensibas.
Pateicibu par paveikto un uzticibu Jelgavas novadam sanéma 117 sportisti
un vinu treneri.

2018. gada uz musu novadu aifcelojusas 45 zelta, septinas sudraba un 22
bronzas medalas gan individualajas, gan komandu sacensibés. «Jelgavas
novads lepojas ar stabilu sporta bazi, profesionéliem treneriem un motivétiem
sportistiem, tapéc var uzskatit, ka gitas uzvaras ir smaga un kopiga darba
likumsakarigs iznakums,» atzist Jelgavas novada Sporta centra vaditajs Via-
dislavs Beitans, noradot, ka novads ir lepns par katru sportistu, kurs izaicina
sevi, sasniedzot aizvien augstakus mérkus. «Sports novada ir stabila vértiba,
un esmu parliecinats, ka musu novada vérds ari turpmak izskanés daudzas
vietéja un starptautiska meroga sacensibas,» ta V.Beitans.

Paldies par ieguldito darbu sportistiem, treneriem un vinu gimeném sacija
ari Jelgavas novada domes priekssedéetajs Ziedonis Caune, atzistot, ka ari
sporta tiek apliecinats novada sauklis — «Novads stabilai nakotnei». «Lai ari
2019. gada botu uzvarash ta Z.Caune.

Katrs sportists sanema Jelgavas novada Pateicibas rakstu un davanu ar
novada logo, bet 77 sportistiem atbilstosi domes deputatu lemumam pieskirta
ari naudas balva. Japiebilst, ka pirmo reizi ipasi tika godinati tie novada
sportisti, kuri Latvijas izlases sastava parstavéjusi musu valsti starptautiskas
sacensibés, un tadi mums ir 20.

Pasakumi

Eleja

v’ 22.februari pulksten 13 un 18 —dokumentélé filma «100 gadi esibas véjos», kura
redzésim ari mosu novadnieci (saieta nama).

v/ Lidz 22. februarim — Jelgavas Tautas gleznoSanas studijas makslinieces Valdas
Kronbergas gleznu izstdde «Mana krasu izjGtar (Elejas pagasta bibliotekd).
Gloda

v’ 9. februari pulksten 16 — Maksima Trivagkevi¢a stand-up komédija «<Humors pa
latviski». leeja — 2 € (Nakotnes k/n).

v/ 13. februari pulksten 15 - rado$a darbnica «Adisim maucius» (saieta nama).
v Lidz 28. februarim — izstade «Zelta pasakas» (bérmu rakstniecei Margaritai Sta-
rastei — 105); izstade «Tavs sapnu aero atlidos majas ka nosalis putns» (dzejniecei
Austrai Skujinai— 110); izstade «Kad es vél biju mazs zéns» (vacu rakstniekam Eriham
Kestneram — 120) (Bramberges bibliotéka).

Jaunsvirlauka

v/ 23. februari pulksten 11 - animacijas filma «Jékabs, Mimi un rungjosie suni».
leeja - 1 € (IKSC «Lidumi»).

v/ Lidz 11. martam - Alda Feldmana karikatras «Ar smaidu pa dzivi» un Aijas
Feldmanes «Dimantu gleznas dvéselei» (IKSC «Lidumi»).

v/ Februari - Jana Aréja ellas gleznu izstade (Stalgenes bibliotéka).

Kalnciema kultoras nama

v 16. februari no pulksten 21 lidz 3 - jauniedu Valentindienas diskotéka ar dazéadu
stilu moziku. leeja - 3 €.

Lielplatonée

v/ 15. februari pulksten 15 —tiksanas ar rokdarbu izstades makslinieci Daigu Vinteri
(Lielplatones biblioteka).

v/ 15. februari pulksten 22 — Valentindienas balle «<Mana sirds, tava sirds....». Spélé
«Janis Kromin@DJ Gunés». No 18 gadu vecuma. leeja — 3 €. Galdinu rezervécija
pa talruni 26827971 (Lielplatones t/n).

Livberze

v/ Februari — izstdde «Més visi ndkam no savas bémibas» (Margaritai Starastei —
105) un Valentindienai veltita tematiska izstade «Sirdis vieno» (Livbérzes bibliotéka).
Platoné

v’ 13. februari pulksten 13 - jauna latviesu rezisora Jana Abeles milas drama «7
miljardi gadu pirms pasaules gala». leeja — 1 € (Lielvircavas k/n).

v’ 15. februari pulksten 12.30 — Metendienas pasakums «Meten’s naca par kalni-
nu» kopa ar Jaunsvirlaukas pagasta folkloras kopu «Liepare», vaditaja llze Vévere
(Lielvircavas k/n).

v/ 21.februari - pasakums pirmsskolas vecuma bémiem «Juzefs iemiléjies» (Platones
biblioteka).

v’ 23. februari pulksten 12 —svedu liesana. Meistarklasi vadis Zanda Kursite. Daliba
— bez maksas. Pieteiksanas pa talruni 26547117 (Lielvircavas k/n).

v Lidz 25. februarim — «Margaritai Starastei — 105»: gramatu izstdde un radosi
uzdevumi bérniem (Platones bibliotéka).

v Lidz 28. februarim — amatnieces Intas Bendrupas skalu pinumu izstade (Platones
biblioteka).

Sesava

v’ 22. februari pulksten 19 — Uzvaras amatiertedtra viesizrade: Zanes Pamses tra-
gikomédija «Virietis» (Bérvircavas 1/n).

v Lidz 13. februarim - Ligitas Abramenko izstade «Akmeni un daba» — izstade
apskatami apgleznoti akmeni (Sesavas pagasta bibliotéka).

Svete

v/ 12.februari pulksten 17 —meistarklase ar vizéZisti. Runasim par sejas sagatavosanu
pirms un kopsanu péc kosmétikas lietosanas; dekorativas kosmétikas klasanas secibu
un biezak pielautajam klodam. Meistarklase — bez maksas. Interesentiem logums
ieprieks pieteikties pa talruni 28698657 (Svétes biblioteka).

v’ 17. februari pulksten 14 — literari muzikéla pécpusdiena «Tu esi spéks, es esmu
veiksme». Piedalés Anrijs Karkling un Inese Jonugka (Jékabnieku k/n).
Valgundeé, IKSC «Avoti»

v/ 17. februari pulksten 13 — interesu deju kolekiivu koncerts «lzdejo milesfibul».
v’ 23. februari pulksten 14 — folkloras pasakums, piedaloties folkloras kopai «Na-
burdzite», «Ka liepina es uzaugul». Tik§anas ar saucéju un folkloras pazinéju Jantu
Mezu. Transportu pieteikt pa talruni 28612076.

Vilces tautas nama

v’ 9. februari pulksten 18 — koru koncerts «Putenim pierimstot...». Koncerta piedalas
jauktais koris «Auce» (dirigents Janis Zimnis), jauktais koris «Sviri» (dirigents Farhads
Stade), jauktie kori «Vilce» un «<MeZotne» (dirigente Marite Jonkus).

v 14. februdri pulksten 19 — romantiskam Valentindienas vakaram — Jana Abeles
jound latviesu milas dréma «7 miliardi gadu pirms pasaules gala». Filmas laika
darbosies bémnu rotalu istaba, bémi tiks pieskatiti. leeja — 2 €.

v’ 15. februari pulksten 20 — atpitas vakars «Balle Nr.1». Koncerta dalé — iluzionista
Robijs Trankala burvigie triki; balli spélés Rikardions. Galdinus rezervét un ielogumus
iegaddties var tautas nama lidz 14. februarim. Sikaka informacija pa talruni 20244887
(Vigita). leeja — 5 €; pasakuma vakara — 7 €.

v/ 22.februari pulksten 17 - psihologes Dainas Reinfeldes lekcija «Cilvéka emocio-
nala veseliba. Aréjie un iekséjie ietekméjosie apstakli. Saglabasanas un uzlabosanas
iespéjas». Pieteikties pa talruni 26496829.

Vircava

v 14. februari pulksten 18 — Jana Abeles milas dréma «7 miljardi gadu pirms pa-
saules galay. leeja — 2 € (Vircavas t/n).

v/ 23. februari pulksten 13 - sadancis «Sniegparslu puteni». Pasakuma uzstasies
kaiminu un novada pagastu senioru deju un vokalie ansambli. Kursés transports
(Vircavas 1/n).

v/ Lidz 28. februarim — Eduarda Skabja fotoizstade «Muzam Latvijas debesis» (Vir-
cavas bibliotéka).
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Godina 117 Gada sportistus

Pateicibu par sasniegumiem un Jelgavas novada varda
popularizéSanu sanéma ari sképmeteji brali Artis un Gatis
Caksi, kuri macas Murjéinu Sporta gimnazija, bet sacensi-
bas parstav mosu novadu. Vislielaka izaugsme ir Artim,
kur$ Baltijas éempionata izcinija 1. vietu. «Apkartéjie
saka, ka gribu izgriezt pogas bralim, un tas nav melots,
jo tieSam censos tikt vinam lidzi. Vins ir mans galvenais
atbalsts - kopa méacamies, trenéjamies, vins dod pado-
mus, atbalsta krizes brizos,» saka Artis. Gatim - 2. vieta
Latvijas cempionata.

«lkdiena stradaiju cie-
tuma, un uzturét sevi
laba forma ir svarigi -
svara stiena spiesana
ir viens no veidiem.
Ar to nopietni nodar-
bojos sesus gadus, un
man ir gods parstavet
Livberzi. Jateic, ka pé-
déjos gados trenazieru
zale tur kluvusi loti
pieprasita,» saka at-
lets Sandis Koms, kura
péméa gada labakais rezultats ir 2. vieta Latvijas
cempionata svara stiena spieSana gulus uz reizu
skaitu pieaugusajiem Open grupa. Pasam gan
aizraujosakas skitusas sacensibas «Latvijas
spécigaka pilséta 2018», kuras Jelgavas posma
vins izcinija 1. vietu, 50 kilogramu smago stieni
pacelot 170 reizes, un tas bija ceturtais labakais
rezultats Latvija starp 1100 viriem.

==

Janis Asmanis (Svéte, no labas),
Edgars Steinbergs un Martins Zi-
tans (Livbérze) 2018. gada Kina
piedalijas pasaules éempionata
virves vilkSana telpas, ar komandu
izcinot 3. vietu svara lidz 680 kilo-
gramiem. «Tas bija loti sarezgits
cel$ uz panakumiem, jo gatavo-
Sanas procesd pardzivojam ne
vienu vien krizi. Visam stimuls bija
sacensibas Holandeé gadu ieprieks,
kuras ar virves vilksanas kluba
«Ozoli» komandu palikam pédeéjie.
Dabujam pa mici, bet mérkéjam
uz pasaules ¢empionatu. Klubs
vzrakstija projektu, iegadajas
specialo inventaru telpam, un
trenéjamies. Pasaules cempionata
izcinijam bronzu septinu komandu
konkurenceé,» stasta M.Zitans.

«Ar orientéSanos nopietni nodarbojos jau
cetrus gadus - kops ar gimeni no Gulbenes
parcélamies vz Jelgavas novadu, kur sis
sporta veids ir ciena un sportisti sanem lielu
atbalstu. Ja ir atbalsta plecs, ir ari rezultats,»
saka orientieriste Signe Sirma. Vinas aug-
stakais sezonas rezultdts ir 1. vieta Baltijas
¢empionata garaja distance. «Sobrid jau
esmu izvirzijusi mérki jaunajai sezonai - gri-
bu ieklot Latvijas izlases sastava, lai startétu
pasaules junioru éempionata. Bet lidz tam
man ir japiestrada pie tehniska izpildijuma
un spéjas atrak nolasit karti,» saka Signe.

Jaunpienacéja sporta laureatu vido ir devingadnie-
ce jatniece Anna Salmina, kura pérn ar zirgu Vetra
izcinija 18 godalgotas vietas. Anna trenéjas vecaku
izveidotaja jatnieku sporta centra «Kaijas» Valgundes
pagasta un ar jasanas sportu nodarbojas divus ga-
dus. «Man loti patik zirgi un Sis sports. Vetra ir mans
labakais draugs, kuram pateicibéa nereti aiznesu kéadu
karumu,» saka Anna.

«Sis ir tresais gads, kops briva cina ir kluvusi par
manu sporta veidu, un ar katru gadu jotu izaugsmi.
Ari man, tapat ka daudziem draugiem, prieksstats
par So sporta veidu bija, ka ta ir tikai kausanas, tomér
klasesbiedra aicindjumam atnakt uz treninu atsau-
cos. Jau pirmajds desmit minotés sapratu: ja, tas ir
man!» stasta cikstone 16 gadus veca Tengiza Papas-
kiri audzékne Diana Malavko. Vinas augstakais
sasniegums ir Latvijas meistarsacikstés junioriem
svara lidz 65 kilogramiem izcinita 1. vieta.

Pirmo reizi novada ipasi godinati mosu
sportisti, kuri Latvijas izlases sastava
parstavejusi valsti starptautiskas sa-
censibas. Latvijas regbija izlasé bija
. ieklauts Kirils Stanulévics, Jurgis Gulbis,
Mafiss Lejnieks, Rafaels Kunutis, Agnis
Slagans, Artioms Nikiforovs; Latvijas
vieglatletu izlase - Kristers Cams, An-
Qiku Elizabete Upite, Gatis Cakss, Artis
Cakss, Elva Vestarta; Latvijas orientieris-
tu izlase - Endijs Titomers, Signe Sirma,
Rihards Kromins, Ralfs Eizvertins un Elza
Kuze. Latviju brivaja cina parstavéeja
Andris Ozolins-Ozols, bet virves vilk-
Sana - Janis Asmanis, Martin$ Zitans,
Edgars Steinbergs.



