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Aicina pieteikt
kandidatus
novada
pasvaldibas
augstakajiem
apbalvojumiem

Atzimeéjot valsts prok-
lamésanas gadadienu,
Jelgavas novada pasval-
diba, ka ierasts, godinas
tos novada iedzivotajus,
kuri ar savu personisko
vai profesionalo ieguldi-
jumu spéjusi paveikt ko
nozimigu visa novada
vai ta iedzivotaju laba.
Izvirzit vai ieteikt kadu
cilvéeku apbalvosanai var
ikviens iedzivotaijs kopa
ar domubiedru grupu -
ne mazak par tris pilnga-
digém personéam.

Javien ar apbrinu esat novérojusi
kada sava lidzcilvéka ieguldijumu
profesionalaja joma, ikdienas dar-
ba, devuma citiem vai pat centienus
un panakumus visa sava darba
milZa garuma, Jelgavas novada pas-
valdiba rosina iedzivotajus pieteikt
un izvirzit So kandidatiru pasval-
dibas augstakajam apbalvojumam,
ko pasniegs Jelgavas novada domes
priekssédétaja pienemsanas laika
par godu valsts proklaméSanas
gadadienai.

Jelgavas novada paSvaldibas
augstakie apbalvojumi «Goda dip-
loms» un «Atzinibas raksts» tiek
pasniegti saskana ar Apbalvosanas
komisijas vértéjumu un domes
lémumu reizi gada ne vairak ka
astoniem cilvékiem. Goda diploma
sanéméjiem ka simboliska goda
zime tiek pasniegta zelta varpas
piespraude un balva, savukart Atzi-
nibas raksta sanéméjiem — sudraba
varpa un balva.

Lai pieteiktu kandidatu apbalvo-
jumam, nepiecieSams aizpildit un
1idz 9. oktobrim (ieskaitot) iesniegt
pieteikumu novada pa$valdibas
kanceleja vai kada no Jelgavas
novada paSvaldibas pagastu parval-
dém, ievérojot, ka par apbalvojamo
ir janorada $ada informacija:

* ja ta ir fiziska persona — vards,
uzvards, darbavieta/nodarbosanas,
pamatojums apbalvojuma pieskir-
Sanai ar isu dzives, darba un sabied-
riskas darbibas aprakstu;

* ja ta ir juridiska persona vai
kolektivs — pilns juridiskas personas
vai kolektiva nosaukums, juridiska
adrese, pamatojums apbalvojuma
pieskirSanai.

Svarigi ari iesnieguma noradit
informaciju par iesniedzéju — katras
personas vardu, uzvardu, talruni,
savukart, ja ierosinatajs ir juridiska
persona, — pilnu tas nosaukumu,
adresi, talruna numuru, atbildigas
personas vardu, uzvardu un ama-
tu. Ja pieteikumu gatavo fiziska
persona, nepiecieSami vismaz vél
divi pilngadigi domubiedri, kas
iesniegumu paraksta.

Iesnieguma veidlapa pieejama
arl pasvaldibas majaslapa www.
jelgavasnovads.lv.
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Nakamnedél visa Latvi-
ja svinés Zinibu dienu,
kad 1. septembri skolas,
lai svinigi uzsaktu jauno
macibu gadu, atgriezi-
sies skoléni. levérojot
stingrus drosibas pasa-
kumus, Jelgavas novada
skolas gan 1. septembris,
gan macibu process no-
tiks klatiené.

Nemot véra Covid-19 infekci-
jas izplatibas ierobezoSanu, visu
vasaru gan Izglitibas un zinatnes
ministrija, gan Jelgavas novada
pasvaldibas Izglitibas parvalde,
gan skolu vadiba stradaja pie daza-
diem scenarijiem un modeliem, ka
varétu tikt organizéts darbs izgliti-
bas iestadés jaunaja macibu gada.
Ministrija piedavaja tris modelus,
no kuriem $a briza situacija visas
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Jelgavas novada izglitibas iestadés
ir iespéjams istenot A modeli,
kas lauj macibas atsakt klatiené,
stingri ievérojot epidemiologu
izvirzitas droSibas prasibas. Ari
1. septembri svinigie pasakumi
skolas notiks.

«Zinibu diena novada skolénus
aicinam uz savu izglitibas iestadi,
lai svinigi iesaktu jauno macibu
gadu. Kopigi svinigie pasakumi ie-
ceréti ara pie skolam, lai maksimali
ievérotu distancéSanas prasibas.
Butiski, ka Soreiz aicinam vecakus
péc iespéjas neapmeklét Zinibu
dienas pasakumus. Izpémums
varétu but vien pirmklasnieku
gimenes. TacCu arl $aja gadijuma
janem véra, ka vecakiem bus ja-
ievéro distances ierobezojumi un
vini nevarés atrasties blakus savam
bérnam. Tapat vecakiem nebis
iespéja péc svinigd pasakuma pie
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skolas savu bérnu pavadit uz klasi.
Tas ir viens no butiskakajiem ie-
robezojumiem, kam stingri sekos
lidzi visas skolas gan 1. septembri,
gan ari sakoties macibu procesam.
Vecakiem un citam macibu procesa
neiesaistitam personam maksimali
tiks ierobezota parvieto$anas pa
skolas telpam,» skaidro Izglitibas
parvaldes vaditaja Ginta Avotina.

To, ka tiks organizéts macibu
process skolas, nemot véra mi-
nistrijas vadlinijas, atkariba no
situacijas katra skola individuali
risina skolas vadiba. «Veél Sobrid
skolas intensivi strada pie ta, lai
gadatu par maksimalu droSibu
iestadeé, precizéjot darba kartibas
noteikumus — ka notiks skolénu
parvietoSanas pa skolu, lai izslégtu
drizméSanos, ka tiks organizéta
édinasana, regulara telpu dezin-
fekcija. Ari stundu saraksts tiek
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veidots ta, lai skoléniem péc iespé-
jas mazak vajadzétu parvietoties
pa skolu — pieméram, veidojot
ta sauktas blokstundas,» skaidro
G.Avotina, uzsverot, ka tikpat bii-
tiska §aja procesa bus ari gimenes
lidzatbildiba: «Skolas daris visu
iesp€jamo, lai skoléns skola varétu
justies dro$i, tacu més sagaidam,
ka lidzatbildigs bus ari katrs no-
vada iedzivotijs, gan ievérojot
skolas izstradatos noteikumus,
gan nekavéjoties informéjot skolas
vadibu, ja gimenei ir bijis kontakts
ar Covid-19 inficétu personu. Tikai
tad, ja més visi kopa rikosimies
atbildigi, bus iesp€&jams slimibas iz-
platibu ierobezot un neatgriezties
pie attalinatd macibu procesa,»
ikvienam novélot veiksmigu jauno
macibu gadu, uzsver G.Avotina.
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Biznesa ideju konkursa
«ldeju kauss 2020» var iegUt
finanséjumu lidz 7000 eiro

Latvijas Investiciju un at-
tistibas agentora (LIAA)
izsludinajusi pieteiksa-
nos inovativo biznesa
ideju konkursam «ldeju
kauss 2020» un aicina
taja piedalities ikvienu
Latvijas iedzivotaju, kurs
sasniedzis 18 gadu ve-
cumu un ir gatavs vzsakt
uznéméjdarbibu, realize-
jot savu biznesa ideju.

«Veicot pétijumu par uznéméj-
darbibas uzsakSanu, secinajam,
ka aptuveni tre§dalai Latvijas
sabiedribas savs bizness ir sapnis,
bet nerealizéta biznesa ideja ir
42 procentiem iedzivotaju. Par
sarezgitako posmu biznesa uzsak-
$ana vairums uzskata finanséjuma
un kapitala piesaisti. Tapéc vélos
uzsvért, ka ikviens «Ideju kausa»
dalibnieks no A4 lapas ar idejas
pieteikumu var soli pa solim

nonakt lidz pilnvértigai biznesa
prezentacijai un iegit pirmo starta
kapitalu biznesa idejas isteno-
Sanai,» norada LIAA direktors
Kaspars Rozkalns.

Pieteikties konkursam «Ideju
kauss» var lidz 6. septembrim. Pre-
tendenti savas biznesa idejas var
iesniegt pa e-pastu idejukauss@
liaa.gov.lv. Pieteikuma veidlapa
un konkursa nolikums pieejams
majaslapa www.idejukauss.lv.

Biznesa idejas izvértés profe-
sionala vértéSanas komisija, virzot
spécigikos kandidatus dalibai
konkursa «Ideju kauss» otraja
karta. Dalibnieki sacentisies par
naudas balvu biznesa uzsakSanai.
TreSas labakas idejas autori iegiis
3000 eiro, otras — 5000 eiro, bet
uzvarétajs iegis 7000 eiro naudas
balvu, ko nodro§ina LIAA un Ei-
ropas Regionalas attistibas fonds.
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Aicina pieteikties
Razas svétku gadatirgum

Jelgavas novada pasval-
diba sadarbiba ar SIA
«Viesu li¢i» Jelgavas no-
vada un tuvéjas apkart-
nes amatniekus, majrazo-
tajus un zemniekus aicina
uz tradiciondalajiem Razas
svéetkiem. Tie notiks 26.
septembri no pulksten

10 lidz 15 pie kafejnicas
«Zemnieka cienasts» Jau-
nsvirlaukas pagasta.

Jelgavas novada un tuvéjas ap-
kartnes majrazotaji un amatnieki
tiek aicinati papildinat tirgu ar
savu pasu razotu produkciju un
amatniecibas darindjumu tirgoSa-
nu, prezentéSanu un degustésanu.
Ipasi tiek aicinati pieteikties ru-
dens velsu tirgotaji. TirgoSanas ar
ripnieciski razotam plaSa patérina
precém amatnieku un majrazotaju
gadatirgi nav atlauta.

Tirdzniecibas vietas aprikojums
(galdi, soli, teltis) janodroS$ina pa-

Siem tirgotajiem. Lai RaZas svétku
gadatirgus butu krasnaks, tirgotaji
savas tirdzniecibas vietas liigti no-
formét atbilstoSi Razas svétkiem
un rudens gaidiSanas laikam.

Savukart Jelgavas novada pas-
valdiba nodroSinas kultiiras prog-
rammu un rado8as darbnicas,
lai ta ir patikama kopa buSana,
andeléSanas un atraktivi pavadita
diena, kopa baudot skaisto Latvi-
jas rudeni.

Daliba pasakuma ir bez maksas.

Pieteikties Razas svétku gada-
tirgum var lidz 11. septembrim,
aizpildot pieteikuma anketu. Jel-
gavas novada méjas lapa un http://
www.gadatirgi.lv

Sikaku informaciju par tirgotaju
dalibas iespéjam un nosacijumiem
Razas svétku tirdzina var sanemt,
sazinoties ar Sanitu Smirnovu
(e-pasts sanita.smirnova@jelga-
vasnovads.lv, talrunis 28360835).
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«Esam radijusi iespéeju cilvekiem ar gariga
rakstura traucejumiem sakt patstavigu
dzivi; ludzam sabiedribu viniem to neliegt»

«Ir patiess prieks dot tam,
kurs alkst sanemt, un katrs
musu klients velas sanemt
iespéjas un pakalpojumus,
ko piedavadjam. Katrs ir
atvérts jaunajam, lai kadas
ari ieksejas un aréjas cinas
botu jaizcina. Tapat ka mes,
ari musu klienti rékinas ar
grufibam, kas bus japéarvar,
tacu vini apzindas un izmanto
$o iespeju. Ta ir laba starta
pozicija, un esam gatavi
darbam, kas, ticu, nesis bo-
tiskas parmainas gan mosu
klientu dzive, gan ar plasa-
kéa sabiedriba,» péc pirma-
jam darba nedélam atzist
daudzfunkciondala socidlo
pakalpojumu centra «LAIPA»
vaditdja Gita Aizpure.

«LATIPA» ir pirmais deinstitucio-
nalizacijas (DI) projekta izveidotais
$ada veida daudzfunkcionalais socialo
pakalpojumu centrs Latvija, tapéc nezi-
namo netrikst. «Ir koncepcija, ir plani
un ieceres, tacu par to, ka tas realizéjas,
kur un kadas korekcijas nepiecie$samas,
kur§ no pakalpojumiem japilnveido
vai japapildina ar kadu ierici vai darba
metodi, Sobrid runat ir paragri. Tacu
starta pozicija ir laba —kopa esam gatavi
macities un straddjam, lai biitu rezultats.
Tiesa, jau tagad ir skaidrs, ka lidztekus
mums jamacas un jamainas ari sabied-
ribai, kas pret citado — pret cilvékiem ar
garigu vai fizisku invaliditati —vél aizvien
ir aizspriedumaina. Visi masu klienti ir
cilvéki ar gariga rakstura traucgjumiem
(GRT), kuri gan nav tik smagi, lai vini
nevarétu ieklauties sabiedriba, tomér
vienalga tas tiek vértéts neviennozimigi,
lai neteiktu—asi noraidosi. Stradajam, lai
musu klientiem btu iesp&ja pieradit, ka
vini nav jaizstumyj. Vini ir gatavi darbam,
lai paraditu savu vértibu un noderigumu,
—sabiedribu ladzam vien kit atvértakai
un dot So iespéju,» uzsver G.Aizpure.

Daudzfunkcionalais socialo pakalpo-
jumu centrs «LAIPA» ir bitisks valsts
un pasvaldibas istenots DI projekta
elements, kura mérkis ir veicinat ieklau-
Sanos sabiedriba cilvekiem ar GRT. Ka
praktisKi to ieceréts panakt?

Meés piedavajam tris pakalpojumus
— grupu dzivoklu, dienas apriipes
centra un specializétas darbnicas pa-
kalpojumu, kur varés praktiski apgit
darba iemanas un stiprinat jau esosas
prasmes. Dienas apriipes centra gal-
venais uzdevums ir paaugstinat misu
klientu praktiskas prasmes, lai viniem
atvieglotu ieklausanos sabiedriba. Te
ir gan keramikas veidoSanas un ést
gatavoSanas, gan ari finanSu pratibas
nodarbibas. Planojam ari sporta un
terapeitiskas nodarbibas. Savukart
attieciba uz grupu dzivoklu klientiem
— pievérsisim uzmanibu tam, lai sadzi-
viskas iemanas tiek nostiprinatas un
apgiitas jaunas zinasanas. Batiski, ka
dienas apripes centra ikvienam klien-
tam ir pieejama sensora istaba, kas ar
modernam tehnologijam, 3D grafikas
vizualizacijam, skanas efektiem un
taktiliem uzdevumiem iedarbojas uz cil-
véka psihi, nervu sistému un ari fizisko
muskulatiiru. Katra no §im nodarbibam
ir vérsta uz to, lai klients ar GRT labak
spétu ieklauties sabiedriba, spétu tikt
gala ar darba uzdevumiem, uzlabotu
savas patstavigas dzives prasmes, spétu
doties pie darba devéja un prezentét
sevi ka ikviens no mums. «LAIPAS»
pirmajas darba ned€las dienas centra
pakalpojumiem jau ir izveidojusies savi
pastavigie klienti, kas ik ritu sagaida
centra atvérSanu un dazadajas nodarbi-
bas pavada teju visu dienu, izmantojot
katru iesp&ju un nemot pretim visu, ko
sniedzam. Pakapeniski savus jaunos

pakalpojums.

Grupu dzivoklu pakalpojums ir
salidzinoSi jauns jedziens — ko isti tas
nozimé un kam domats?

Grupu dzivoklu pakalpojums nav
jauns, tacu par to maz tiek informéta
sabiedriba. Grupu dzivokli ir paredzéti
persondm ar GRT, lai vini uzsaktu
patstavigu dzivi un varétu ieklauties
sabiedriba. Pateicoties tiesi DI projekta
realizacijai Latvija, grupu dzivoklu pa-
kalpojums vérSas plaSuma. Daudzi no
Kklientiem ieprieks dzivojusi kada institi-
cija —ilgstosas apriipes centra, internat-
skola, pansionata un tamlidzigas iestadés
—, tacu ir ari tadi, par kuriem ieprieks
rupéjusies gimene. Grupu dzivoklis Siem
cilvékiem ir pirmais solis uz maksimalu
patstavibu — pretéji iestadei vai gimenei,
kurkads aizvien sagatavo maltiti, nomai-
na gultasvelu un uztur telpas tiribu, Seit
viniem paSiem par sevi ir jaripéjas — ari
jagada par iztikSanu, apgérbu un man-
tam, kas nepiecieSamas komfortablai
dzivei. Proti, divistabu dzivoklos katram
ir sava personiga gulamistaba ar gultu,
katra dzivokli ir labiericibas un virtuve
ar sadzives tehniku un mébelém — pliti,
ledusskapi, galdu, krésliem —, tacu par to,
kas liekams ledusskapi un kas tiks gata-
vots uz plits, katrs atbild pats, tapat ka
Kkatrs pats atbildigs par savas velas mazga-
Sanu, dzivokla uzkopSanu un lidzdalibu
komunalo maksajumu veikSana un
tamlidzigi. Proti, ja pusdienas gribas &st
frikadelu zupu, katram ir jasaprot, kadi
produkti nepiecieSami, lai zupu uzvaritu,
jaizrékina savas finansu iespéjas tos vei-
kala sagadat un jasaprot, vai, pagatavojot
zupu, pieméram, ar bagatigu galas dau-
dzumu, nebis partéréjies tiktal, ka vélak
naudas kam citam pietruks. Ir jaizverte,
kas nepiecieSams un bez ka var iztikt —
jabutkritiski realam un jaméacas finanses
sadalit visam ménesim lidz nakamajiem
ienakumiem. Protams, cilvékam, kura
vieta visu mizu kads cits visu ir izdomajis
un izdarfjis, tas ir milzigs izaicindjums,
tacu tiesi tapéc centra ir darbinieki, kas
stasta, skaidro, maca un palidz. Ta soli pa
solim palidzam klientiem apgut ikdiena
un darba vajadzigas prasmes, lai vini
aizvien pilnvértigak spétu ieklauties sa-
biedriba un darba tirgf, bitu patstavigi,
padpietickami un celtu savu vértibu ka
padu, ta ari sabiedribas acis.

Finansu pratiba, atbildiba pasam
par savu dzivi var but bied€josa arl
absoliti veselam cilvekam, kurs radis,
ka par visu pariipéjas mamma, sieva
vai vél kads. Vai «LAIPAS» esoSos un
potencialos klientus $1 patstaviba un
atbildiba nav nobiedé€jusi?

Grupu dzivoklos neviens nenonak
nejausi. Latvija DI projekta realiza-
ciju uzsaka 2016. gada, kad ar daudz-
funkcionala socidlo pakalpojumu cen-
tra izveidi taja noléma piedalities ari
Jelgavas novada dome. Pa So laiku
padvaldiba ir renovéjusi un iekartojusi

' —r=t NN

centra €ku, bet paraléli jau kops 2016.
gada Labklajibas ministrijas veidota
specidli apmacita ekspertu grupa veica
potencialo klientu izvértéSanu. Iestades,
kur bija izmitinatas personas ar GRT,
kandidati tika izraudziti, nemot véra gan
esosas prasmes, diagnozi un medicinas
un personala vértéjumu, gan ari pasu
klientu vélmes un ieceres. Katram tika
jautats ne tikai tas, vai vins vélas uzsakt
patstavigu dzivi, bet ari skaidrots, ko
tas nozZimé. Jaatzist, bija kandidati, kas
tiesi papildu atbildibas un rapju dél no
iespéjas dzivot patstavigi grupu dzivoklos
atteicas — vini vienkarsi nevéljas dzivi,
kur pasam jamazga, jagludina, javaraun
jakarto. Siem cilvékiem nekas ari netika
uzspiests, vél jo vairak tadel, ka pie sevis
grupu dzivoklos varam uznemt vien 16
Kklientus un gribétaju netrikst.

Kads ir vértéjums par pirmajiem
grupu dzivoklu klientiem — cik reali
gatavi dzivei vini ir?

Pirmie pieci grupu dzivoklu klienti
pie mums saka parcelties augusta vidi,
un Sobrid viss Skiet labi. Kopuma esam
pat parsteigti, cik loti mérktiecigi vini
bija gatavojusies patstavigai dzivei, sav-
laicigi sartipjot pirmas nepiecieSamibas
lietas — katlinus, pannas, traukus, velu,
televizoru un citas lietas. Vini ménesiem
ir atlicinajusi lidzeklus, lai sagadatu visu
nepiecieSamo un veidotu iekrajumus.
Saja procesa viennozimigi ir jitams
valsts socialas apriipes centra «Zem-
gale» filidles «Ziedkalne» personala
iegulditais darbs ar klientiem. Redzam
vinos apnémibu ar jauno situaciju tikt
gala un izmantot iespéjas, ko ta sniedz.
Katrs no viniem loti alkst patstavigas
dzives, vélas stradat, vélas bit dala no
sabiedribas. Vini ir atvérti visam jauna-
jam un atsaucigi uznem visu, kas tiek
macits un piedavats. Klientu degsme

ari dod pamatu parliecibai, ka projekts
varétu veiksmigi izdoties. Galvenais ir
nepadoties pie pirmajam griitibam vai
neveiksmém.

Cik gatavi darbam ir Sie cilveki, un
kadairvinu iepriekséja darba pieredze?

Situacijas atSkiras — ir klienti, kas
uzkrajusi véra nemamu darba pieredzi,
straddjot saimniecibas lauku darbus, ir
kliente, kura stradajusi velas maja un ir
izcila velas gludinataja, ir ari klienti, kuri
darba gaitas uzsaks tikai tagad. Vinu
iespéjas, pieredze un prasmes ir dazadas,
tacu visiem ir oti liela darba milestiba
— vini patiesi ar sajismu dara darbu,
kas tiek uzticéts, un dara to riipigi — pat
vismonotonakais un garlaicigakais darbs
tiek izdarits precizi un rapigi! Turklat
musu klienti viriesi lielakoties ir fiziski
spécigi, kas viniem lauj bt teicamiem
paligiem smagakos lauksaimniecibas
darbos. T0 ieprieks atzinigi novértéjusi
«Ziedkalnes» apkartnes saimnieki, kuri
darbos bija piesaistijusi misu jaunos
klientus. Ceram, ka vinu prasmes un
spéjas novertés ari Kalnciema puses
darba devéji.

Kadas Sobrid ir darba iespéjas?

Aizvien esam intensivos sadarbibas
partneru mekl&jumos — ir uzrunati vai-
raki saimnieki un uznémeéji, ar daudziem
sarunas veidojas produktivas, un saska-
tam abam pusém izdevigus momentus.
Pieméram, jau sadarbojamies ar uzné-
mumu SIA «Easy Pack» valdes locekli
Arni Veju, kas miisu klientiem nodroSina
specializétas darbnicas telpas nodarbibas
kartona kastu lociSana. Misu klientiem
tas ir praktisks darbs, kas turklat attista
ar1 motoriku. Ceram, ka uznémums
Seit radis realas darbarokas. Sarunas
turpinas ari ar citiem potencialajiem
darba devéjiem, tomér aizvien saskara-
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FOTO: Daudzfunkciondlo socidlo pakalpojumu centru «LAIPA»
atklaja Jelgavas novada domes priekssédeétaijs Ziedonis Caune
un labklaijibas ministre Ramona Petravié¢a.

mies ar aizspriedumiem — ne katrs spéj
noticét, ka garigas saslimsanas var bait art
vieglas un neliedz klit par uzticamu un
uzcitigu stradnieku. Kartiba un uzcitiba
ir ipasibas, ko atzimé vairums uznémeéju;
kas reiz parvar€jusi aizspriedumus un
piedavajusi cilvekam ar viegliem garigas
veselibas trauc€jumiem darbu, izvélas
vinu algot ari nakamaja reiz€. Tomér
pagaidam $adu drosmigo ir mazak neka
to, kuri saviem aizspriedumiem nespéj
tikt pari. Stradajam, lai sabiedribu izgli-
totu, lai darba devéjos mazinatu bailes,
un ticam, ka kopigiem spékiem situaciju
izdosies mainit. Lielisks piemérs ir Maris
Gravis, kur§ Riga izveidojis socialo uzné-
mumu — kafejnicu, kura strada cilveki ar
invaliditati. Pirmsakumi $ai idejai mek-
1éjami biedriba «Rigas pilsétas «Ripju
bérns»», kuru Maris Gravis parstav jau
25 gadusun kas galvaspilséta piedava da-
zadus pakalpojumus cilvékiem ar GRT.

Ka panakt sabiedribas atvertibu?

Radot, skaidrojot un macot — citu
iesp&ju nav. Turklat ir jaapzinas, ka
cilvéki ar GRT jau ir masu sabiedribas
dala — més izvélamies vinu rokam dari-
natus darbus, tacu to ne vienmeér zinam
un esam gatavi stastit citiem. Pieméram,
Ziemassvétku tirdzinos labprat iegada-
jamies izSuvumus, tamboréjumus, Zimé-
jumus, piespraudes, koka darindjumus,
specializétas davanu kastes un daudzus
citusSocilvéku rokam darinatus izstrada-
jumus, nemaz neapjausot, ka biezi vien
§ts ipasas davanas ir darinajusi cilvéki ar
GRT Sie tirdzini ir spilgts piemérs tam,
ka cilvéki ar GRT ir masu vidii, mums
patik daudzas lietas, ko vini darina, un
més biezi vien neapzinamies vinu pa-
tiesas sp&jas, tapéc ir pienacis laiks arl
sabiedribai klit atvértakai un dot iespéju
tiem, kuriem, pieméram, veseliba kaut
kas ir dots mazak.
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Lauksaimnieku vid0 pieaug
interese par «Altum» aizdevumiem

Kameér Covid-19 piesar-
dzibas pasakumu dél
daudzi uznémumi tika
daléji vai pilniba slegti,
lauksaimniecibas nozaré
ierastais darba ritms un
apjomi nav bitiski maini-
jusies. Turklat lauksaim-
nieki Zemgales regiona
jau doma par attistibu,
aktivi izmantojot attisti-
bas finansu institocijas
«Altum» risinajumus ze-
mes pirkSanai un noma-
Sanai, ka ari investéjot
jauna tehnika un razosa-
nas éka.

Jelgavas novada zemnieku saim-
niecibas «Paiténi» ipasnieks Gun-
dars Ceplitis apstiprina, ka krize
nav butiski ietekméjusi saimnieci-
bas darbu. «Mé&s turpinam augt un
investét izaugsmé. Lai Sopavasar
iegadatos kiploku skirosanas liniju,
minerdlméslu kaisitaju un daivo-
Sanas liniju séklas sagatavoSanai,
sanémam «Altum» aizdevumu 40
tiikstosi eiro, tacu kopéjas investici-
jas planojam ap 70 tikstoSiem eiro.
Sobrid saimnieciba apstradajam
122 hektarus un neesam atmetusi
ceribas arl par zemes iegadi —ja biis
ko pirkt, tad ari pirksim,» uzsver
zemnieks.

Lauksaimnieciba ir lielaka nozare
«Altum» izsniegto aizdevumu un
garantiju portfeli, pédéjo piecu
gadu laika tai pieskirti aptuveni 220
miljoni eiro. Pérn tie bija 44 miljoni
eiro, visbiezak parstavétas nozares
— graudkopiba (46 procenti), piena
lopkopiba (20 procenti) un jaukta
lauksaimnieciba (13 procenti).
Katrs ceturtais finansétais lauk-
saimnieks ir piemajas saimniecibas
ipasSnieks jeb pasnodarbinatais,
kuram «Altum» atbalsts nereti ir
vieniga iespéja uzsakt vai attistit
savu darbibu.

Galvenie «Altum» atbalsta ins-
trumenti lauksaimniekiem ir aiz-
devumi lauksaimniecibas zemes
iegadei, investicijam, finanséjums
apgrozamajiem lidzekliem, mazie
aizdevumi lauku teritorijas un Ze-
mes fonda pakalpojumi.

«AriSogad vérojama saméra liela
zemnieku aktivitate pamatlidzeklu
kreditéSanas joma — interese ir gan
par aizdevumiem zemes iegadei
un €ku bivniecibai, gan jaunas
tehnikas iegadei. Lauksaimniekiem
Sobrid ir pieejamas dazadas atbal-
sta iespé€jas, lai atrisinatu radusas
finanSu problémas, tacu svarigi
zinat, ko darit un pie ka vérsties.
Meés klientus vispirms aicinam do-
ties uz banku, lai noskaidrotu, vai
ta ir gatava izsniegt aizdevumu ar
«Altum» garantiju. Ja zemniekam
tomér trukst nodroSinajuma un

banka nevar izsniegt finanséjumu,
«Altum» var izsniegt aizdevumu ari
bez papildu nodroSinajuma un ar
garaku atmaksas terminu — lidz pat
30 gadiem. Ja aizdevums ir ripigi
izsverts, tad Sobrid tas ir viens no
izdevigakajiem veidiem, lai finan-
sétu pamatlidzeklu iegadi,» skaidro
«Altum» Zemgales regiona vaditaja
Marite Lazdina.

«Altum» sadarbojas ar Latvijas
Lauku konsultaciju un izglitibas
centru (LLKC), lai ikvienam inte-
resentam biitu iespéja sanemt kon-
sultaciju un palidzibu aizdevuma
pieteikuma sagatavoSana. LLKC
specialisti palidzés izvértét ari
investicijas atdevi un ekonomisko
labumu, lai ta sniegtu ieguvumu, ne-
vis klitu par papildu finansu slogu.

Lauksaimniecibas zemes tirgii pé-
dgjos gados pieprasijums parsniedz
piedavajumu, ta rezultata kapusas
arl zemes cenas. Zemgalé zeme
maksa ap 7000-8000 eiro par hekta-
ru, dazkart ari nomat ir dargi, cenai
sasniedzot pat 300 eiro par hektaru
gada. Ari ZS «Paiténi» ipaSnieks
G.Ceplitis uzsver, ka lauksaimnie-
ciba izmantojamas zemes tirgus
Sobrid ir sarezgits, Zemgalé nereti
zemesgabals nenonak pat lidz slu-
dinajumam, kad tas jau ir aizrunats.

«Altum» parvaldita Zemes fonda,
kas jau piecus gadus pérk, sakopj un
talak aprité laiz lauksaimniecibas
zemi, lielaka darijumu aktivitate
piecu gadu pastavéSanas laika
novérota Zemgales regiona, kur
iegadati 326 ipaSumi vairak neka
6000 hektaru platiba. No tiem 142
ipaSumi fondam pardoti ar nomas
un atpakalpirkuma tiesibam, kas
ir butisks paligs lauksaimniekiem
iegiit papildu resursus finansu
plismas stabilizéSanai un talakai
attistibai. Vienlaikus reversas no-
mas gadijumos zemnieks patur
garantétas tiesibas zemi no fonda
péc laika atpirkt.

Lidzigi ka ar aizdevumiem, ari
Zemes fonda pakalpojumi ir pie-
prasiti visas nozarés, tacu krizes
laika visbiezak ta ir piena lopkopi-
ba, jo samazinajas piena iepirkuma
cenas. Vislielako interesi par fonda
iegadatajiem IpaSumiem Sogad
izradijuSas vidéjas un lielas saimnie-
cibas, kuram nepiecieSami papildu
finanSu resursi talakai attistibai vai
saimnieciskas darbibas restruktu-
rizacijai. Visbiezak saimniecibas
parstav graudkopibas vai jauktas
lauksaimniecibas nozares. Mazaks
pieprasijums novérots no mazajam
saimniecibam, kuras vél meklé
savu vietu tirgl, attistot dazadus
niSas produktus, informé «Altum»
sabiedrisko attiecibu specialiste
Sandra Eglite.

JNZ

Makskerésanas un zemiddens
medibu licences var iegadaties
mobilaja lietotné

Licencéetdas zemudens
medibu licences un li-
cencétas makskerésanas
licences tagad iespejams
iegadaties elektroniski
viethé www.manacope.
Iv. Portala www.epakal-
pojumi.lv to vairs nevar
izdarit.

Mobilaja lietotné iestradata
karte ar Latvijas upém, ezeriem
un Gdenskratuvém. Karte ir ne
tikai vizuals Latvijas tidenu atspo-
gulojums, bet ari vizuala datubaze,
kur iegit informaciju par ipasi
aizsargdjamam dabas teritorijam,
kur pastav ierobezojumi makske-
réSanai, sezonaliem liegumiem,
makskeréSanai bistamam vietam,

laivu lietoSanas un atruma iero-
beZojumiem uz Gdeniem, ka ari
par makskerniekiem draudzigam
vietam, taja skaita laivu ielaiSanas
vietam, naktsmitném, laivu nomas
un citiem makskeréSanai noderi-
giem servisiem. «Mana cope» karté
iestradats ari «Copes asistents»
— makSkernieks, aktivizé€jot savu
atrasanas vietu, sanem bridinaju-
mus par tuvo$anos vai atrasanos
teritorijas, kur pastav jebkadi iero-
bezojumi makskeréSanai.

Vairak par mobilo lietotni var
uzzinat majaslapa www.laukutikls.
lv, sadala «Nozares», «Zivsaimnie-
ciba», «Raksti», «Mana-cope-inte-
raktivais-paligs-makskerniekiem».

JNZ

Atjaunotas Lielvircavas
muizas kungu nama ielpas

Lielvircavas muiZzas kungu
madaija ir valsts vietéjés nozi-
mes kultoras piemineklis,
boveta klasicisma perio-
dam raksturiga stilistiska
laika periodd no 1803. lidz
1808. gadam. Savukart
paplasinasanas un par-
boves darbi veikti 1853.
gada. Lai veicinatu Liel-
vircavas muizas akfivaku
iesaisti tGrisma affistibéa un
nodrosinatu pakapenisku
muiZas visu telpu pieeja-
mibu, tika realizéts pro-
jekts «Lielvircavas muizas
kungu nama telpu atjau-
nosanay, kura gaita veikta
muizas kreisa spérna
atsevisku telpu atjaunosa-
nq, ieklaujot ieejas para-
des durvju, centralo kéapnu
restauraciju, tapat veikti
citi specializétie montéazas
darbi.

«AtjaunoSanas darbu laika tika
demontéta sekundara starpsiena
starp telpam muizas otraja stava, lai
ta atgiitu savu sakotnéjo planojumu.
Telpa tiks izvietota muizas un kungu
majas véstures ekspozicija, muizas
ipasnieku portretu kopijas (Sobrid
jauir izgatavotas 12 kopijas), apraksti
par muizas vésturi (péc iztulkota
materiala, ko iesutijis Barons fon
Klopmans), ka ari tiks eksponéti
Klopmanu dzimtas sievieSu portretu
apgérbu replikas,» informé projekta
vaditaja Ella Popesko.

Projekta realizacijas laika tika

istenots izvirzitais mérkis — atjaunot
Lielvircavas muizas kungu nama otra
stava telpas, uzlabojot un nodrosinot
muizas pieejamibu, ta veicinot Lielvir-
cavas muiZas aktivaku iesaisti tirisma
attistiba Latvija. Attistot, saglabajot
un atjaunojot valsti esosas kultiir-
vésturiskas vértibas, tiek veicinata
valsts kopéja ilgtspéjiga attistiba, kas
nodrosina un rada jaunus priek$no-
sacfjumus vairaku segmentu attistiba
kopuma.

Projekta «Lielvircavas muizas kun-

gu nama telpu atjaunoSana» istenoSa-
nas kopéjas izmaksas ir 75 728,85 eiro,
no kuram Eiropas Lauksaimniecibas
fonda lauku attistibai finanséjums ir
45 000 eiro, bet Jelgavas novada pas-
valdibas finanséjums — 30 728,85 eiro.

Atjaunosanas darbus veica SIA
«Warss +», buvuzraudzibu nodrosi-
naja SIA «Bives birojs», bet autor-
uzraudzibu — SIA «Arhitektoniskas
izpétes grupar.

JNZ

Svetes skola ievies jaunu attistosu macibu metodi

Svétes pamatskolas spe-
ciala pedagoge Inara
Ozolina Sovasar apmeklée-
ja apmacibas «Barboleta
atfistosas metodes izman-
tosanay, lai turpmak $is
pedagogiskas intervences
platformas piedavatas
iespéjas integrétu ikdienas
darba izglitibas iestade.

Barboletas metodes autore ir
attistibas centra «Macos macities» kli-
niska psihologe un speciala pedagoge
Baiba Blomniece-Jurane, kurai ir
ilggadéja pieredze darba ar bérniem,
taja skaita bérniem ar funkciona-
liem traucéjumiem. Savukart vinas
izstradata inovativda macibu metode
palidz attistit domaSanu, atminu un
koncentréSanas spéjas. Jauzsver, ka §1
lidzsvara izmantoSanas tehnika seviski
ieteicama valodu un matematikas
apmaciba, darba ar bérniem, kuriem

ir maciSanas traucgjumi, uzvedibas
pasregulacijai un emociju atpaziSanai.
Neirologu pétijumi apliecina, ka,
izmantojot kustibas macibu procesa,
tiek panakta maksimala uzmanibas
koncentrésana, iekséjas spriedzes un
stresa mazinasana. Bérniem $1 meto-
de patik, jo apgiit jauno kustoties ir
aizraujosi un viegli.

Metodes biutiba ir apmaciba, iz-
mantojot lidzsvara platformu. Tapat
jauzsver, ka Barboletas metode ir
piemérota darbam no pusotra gada
vecuma lidz pat pieaugusam vecu-
mam. Metodi sava darba var izmantot
plass specialistu loks — logopédi,
specialie pedagogi, psihologi un jeb-
kurs ipasi apmacits pedagogs macibu
iestadé. Specialisti saskata virkni
ieguvumu, apmacibu procesa lietojot
Barboletas lidzsvara platformas, —
skoléni veiksmigak apgiist macibu
vielu; paaugstinas darba motivacija,
uzmanibas noturiba un darba atminas

iesaiste macibu procesa; atvieglots
darbs specialistiem; bérns trené pas-
kontroles iemanas; kustiba bérniem ir
vieglak runat par emocijam, ikdiena
notikusajam situacijam, modelét
jaunas situacijas.

Sajas maksas apmacibas bija ie-
sp€jams piedalities, jo Svétes pamat-
skola isteno «Erasmus+» projektu
Nr.2018-1-LV01-KA201-046963
«Tolerance and quality inclusive
education in school» («Iolerance un
kvalitativa ieklaujosa izglitiba skola»),
kura viens no mérkiem ir apgit jau-
nas metodes, lai veicinatu maciSanas
motivaciju un mazinatu traucéjosas
uzvedibas gadijumus klasé, un apzinat
citus macisanas Skérslus.

JNZ
Lidzfinansé
Eiropas Savienibas
Erasmus+ programmsz

Lidz 1. septembrim var pieteikt kandidatus
«Zemgales laiks Ziedonim»

apbalvojumam

Biedriba «Zemgales laiks
Ziedonim» sadarbiba ar
Imanta Ziedona fondu
«Viegli» un Jelgavas novada
pasvaldibu atkartoti izslu-
dina pieteikSanos apbal-
vojumam «Zemgales laiks
Ziedonim».

Apbalvojums jau ceturto gadu tiks
pasniegts piecas nominacijas: zinatné,
novadpétnieciba, tautsaimnieciba, bér-
niem un jaunieSiem, par dzivi maksla.
Lai arierasts, ka Zemgales novadnieki
tiek cildinati maija beigas, Sogad ce-
remonija norités septembra nogalé.
PieteikSanas — lidz 1. septembrim, bet
laureati tiks pazinoti apbalvoSanas
ceremonija Jékabnieku kultiiras nama
25. septembri.

«Saja nezinas pilnaja laika ir [oti sva-
1igi atceréties par apkartéjiem cilvékiem
un vinu darbiem, tapéc, neskatoties

uz to, ka ceremoniju nacas parcelt uz
rudeni, vélamies cildinat Zemgales
novadniekus ariSogad,» saka biedribas
konkursa organizatoru komanda.

Konkursa mérkis ir apzinat un
godinat personibas no Zemgales no-
vada, kas dzivo ar milestibu pret savu
zemi, darbu un cilvékiem, ka ar1 atbilst
konkursa vértibam — izcilibai, degsmei,
siitibai, stajai, veiksmei un savpatnibai,
ka ari iedvesmo citus, mudinot lidzdar-
boties, sekot vinu idejam.

Organizatori aicina pieteikties un
pieteikumus stastu formata iesutit lidz
1. septembrim pa e-pastu zemgales-
laiksziedonim@gmail.com. Pieteikuma
obligati janorada pretendenta vards,
uzvards, nodarbosanas, nominacija un
kontakti, ka ar1 iesutitaja kontaktinfor-
macija. Pieteikties vai tikt pieteikts var
individs vai cilvéku grupa, kas ar izciliem
sasniegumiem darbojas konkrétaja no-
zaré, iedvesmo un iesaista citus.

Stastus izskatis zirija, kuras sastava
biis fonda «Viegli» un Imanta Ziedona
muzeja parstavji, kultiiras jomas un
pasvaldibu parstavji, kas pienems sa-
rezgito lémumu, kurus piecus Zemgales
novadniekus Sogad godinat ceremonija.

Septembra beigas apbalvoSanas ce-
remonija tiks godinati pieci Zemgales
novada laureati, un taja piedalisies
visu stastu varoni, fonda «Viegli»,
Imanta Ziedona muzeja, pasvaldibu
parstavji, uznéméji, viesi un draugi, kas
godinas un leposies ar $1 gada novada
laureatiem.

Ar konkursa nolikumu var iepazities
majaslapa www.jelgavasnovads.lv.

Papildu informaciju var iegut, sa-
zinoties ar biedribas «Zemgales laiks
Ziedonim» vaditaju Elizabeti Pavlovsku
pa talruni 26295530 vai e-pastu zemga-
leslaiksziedonim@gmail.com.

JNZ
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Pasakumi

Eleja

v’ 29. augusta — starptautiska siksparnu nakis «Siksparniem pa pédamn.
Pulksten 20 - izglitojo3a prezentdcija siksparnu eksperta Gunara Pétersona
vadiba (téjas namina), pulksten 21 — iesim meklét sikspamus. Péc ekskur-
sijas — sildiSanas pie ugunskura. Lidzi janem lukturitis, pleds un kaut kas,
ko var uzcept uz ugunskura. Pasakumam obligati ieprieks japiesakas pa
talruni 26128853. leejas — skoléniem, studentiem un pensionariem 1 €,
pieaugusajiem — 1,50 € (Elejas muizas parka).

Gluda

v Lidz 11. septembrim — makslinieces Maijas Bérzinas (Riga) darbu izstade
«Vasaras atspulgi» (Nakotnes k/n).

v 25. septembri pulksten 19 — Tervetes amatierteditra «Trine» izrade: A Alu-
nans «Skolotdja tupeles», rezisore Dz.Zimaisa. leeja — 3 € (Nakotnes k/n).

v’ 27. septembri pulksten 14 — tiksanas ar dzejnieci moziki Ingonu Lipsku
dzejkoncerta «Sapnu lidojums» (Nakotnes k/n).

v/ Lidz 31. augustam —izstade «Nameja gredzens»: rakstniekam Aleksand-
ram Grinam - 125 (Bramberges bibliotéka).

Jaunsvirlauka, IKSC «Lidumi»

v/ 10. septembri pulksten 13 — Dzejas dienam velfits pasakums «Rudens
magija»: muzikdli literara tiksands ar muzikantu un dzejnieku Anriju Karklinu.
leeja — bez maksas.

v’ 19. septembri pulksten 14 — Dzejas dienam velfits pasakums «Rudens
magija»: tiksanas un muzikélas blénas programma «Pot un palaid!» kopa
ar trombonistu pusamo instrumentu izgudrotaju Vairi Nartisu. leeja -2 €,
skoléniem — bez maksas.

v Lidz 20. septembrim — Garozas gleznosanas studijas izstade. leeja — bez
maksas.

Kalnciema

v/ 10. septembri pulksten 17 — ar savu programmu Kalnciema viesosies
dziesminieks, dzejnieks, muozikis, grupas «Breksu Peksi» vaditajs Anrijs Kar-
klins (Kalnciema k/n).

v/ 18. septembri pulksten 11 — nodarbiba sakumskolas bérniem: viesosies
gramatas «Pasakas gimenei» autore Inese Valtere (Kalnciema bibliotéka).

v’ 29. augusta no pulksten 11.30 lidz 14.30 - radosas darbnicas dazadu
vecumu bérniem «Satveru vasaru 2020» (Kalnciema vidusskolas pagalma).
Lielplatonée

v/ 11.septembri pulksten 16 — Dzejas dienu pasakums ar Rasmu Urténi un
Reini Galenieku. leeja — bez maksas (Lielplatones muiza).

Livbérzes kultoras nama

v Lidz 9. septembrim — kddras skulptoru izstade.

Platonée

v Lidz28. augustam —Jelgavas makslinieka Ulda Zutera darbu izstade «Pa
celam». leeja — bez maksas (Lielvircavas k/n).

v’ 6. septembri pulksten 12 — péru kronu daringsanas meistarklase. Pie-
teikties pa talruni 26547117 (Lielvircavas k/n).

v’ 9. septembri pulksten 13 — gleznotaja Méara Dzelzskalna darbu izstades
atklasana. SDK «Saulessvece» dzejas lasijumu pécpusdiena «Sudrabainie
sapni». leejo — bez maksas (Lielvircavas k/n).

v/ Lidz 5. septembrim — gleznotdja Raita Junkera gleznu izstade «Celojumu
piezimes»; «Dzejas mozaika» — tematiska izstade iepazistina ar 2019. un
2020. gada iznakusajam latviedu autoru dzejas gramatam bémiem; «Dzejas
svinésanas laiks ir kigt» — literataras izstade veltita dzejnieka Ausekla 170.
jubilejai (Lielvircavas bibliotéka).

Sesava

v’ 11. septembri pulksten 19 — gramatas «Bet ritos saule aust» atvérsanas
svétki kopa ar izlases lidzautori Inaru Roéani (Sesavas t/n).

Svete

v’ 29. augusta tiek organizéta Svétes pagasta senioru ekskursija marsruta
Ragaciema sedums—Valdemarpils un Tukuma novads. lzmaksas par ieejas
biletéem un degustacijam — 19 €. Pieteikties pa talruni 27234198 (Sandra).
v/ Svétes pagasta bibliotéka aicina 3-5 gadus vecus bérnus kopé ar veca-
kiem pieteikties lasisanas veicindsanas nodarbibam «Pacisu skolar. Projekta
paredzétas 3 nodarbibas. Nosleguma katrs bérns sanems davanu — Picites
mugursomu. Vietu skaits ir ierobeZots, daliba nodarbibas — bez maksas.
Pieteikties bibliotéka vai pa talruni 28698657.

v Lidz 11. septembrim iedzivotdii aicinati piedalities bibliotékas rikotaja
Dzejas dienu konkursa, iesniedzot savu originaldzeju vai jebkuru citu literaru
saceréjumu, tadéjadi kopigi veidojot Svétes pagasta iedzivotaju literaro
krajumu (Svétes bibliotéka).

v/ Septembri — izstade «Dzejas dienas — mainigas un nemainigas» (Jeékab-
nieku bibliotéka).
Valgundée

v’ 22. septembri pulksten 11 — Kalnciema vidusskolas pirmsskolas bému
grupindm dzejas diena «Rudens ienaca bérnudarza» (Valgundes bibliotéka).
Vilces tautas nama

v’ 12. septembri pulksten 18 — dzejkoncerts «Grécinieka logéana: J.Petera
dzeju runds un izdziedas Liepdjas tedtra akirise Sigita Plavina kopa ar gitaristu
Mari Kupéu. leeja -3 €.

Vircava

v 28. augusta pulksten 19 - Vircavas amatiertedtra «Bine» izrade: R.Zeina
«lelej kakitim pienu. leeja — bez maksas (Vircavas t/n).

v Lidz 30. septembrim — Jura Zéberga fotoizstade «Faktoras». Darbus var
iegaddties (Vircavas bibliotéka).

Zaleniekos

v 27. augusta pulksten 11 — Zalenieku bibliotéka sadarbibé ar Zalenieku
aktivitadu centru aicina bémus piedalities pargajiena «lepazisti savu pagas-
tu». Ta laika kompetenta gida vadiba bis iespéja iepazit nozimigas kultor-
vésturiskas vietas pagasta. Pulcésands — pulksten 11 pie aktivitasu centra.
v’ 11. septembri pulksten 19 — Aspatzijas literaras prémijas pasnieg$anas
pasdkums. leeja — bez maksas (Zalenieku k/n).

v Septembri — plasa novadpétniecibas materidlu izstade «Kolhozu laiki
Uzinos». Izstadé apskatéami dokumenti un fotogréfijas (no péckara gadiem
lidz 1975. gadam), kad Uzinos darbojas kolhozi «Sarkanais karogs» un
«Pavasaris» (Uzinu biblioteka).
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Musu novada sportisti labo
personigos un ari Latvijas rekordus

Augusts ir piepildits ar
vieglatlétikas sacensibam,
un Jelgavas novada sportisti
tajas vzradijusi izcilus rezul-
tatus. Pieci sportisti kluvusi
par Latvijas cempioniem,
bet skepmetéjs Gatis Cakss
Prezidenta kausa izcina
sasniedza jaunu personigo
rekordu, skepu raidot 84,56
metrus talu. Tas ir sezonas
labakais rezultats Latvija un
sestais visu laiku labadkais
rezultats valsts vesture. Jau-
nu personigo rekordu Sajas
pasas sacensibds uzradija
ari Elva Vestarta vesera
mesana - vinas rezultats ir
47,70 metri, kas Sobrid ir
sezonas labakais rezultéts

Latvija.

8. un 9. augusta Jelgava, Zemgales
Olimpiska centra stadiona, norisinajas
Latvijas cempionats vieglatlétika pieau-
gusajiem un U-23 grupai, kura Jelgavas
novads bija parstavéts tris sporta veidos
—diska meSana, $képa meSana unvesera
mesana. Japiebilst, ka vesera meSanas
sacensibas notika Vircavas vidusskolas
Platones filiales sporta bazé, kur Sovasar
uzbuvéts jauns vesera mesanas sektors.
Tiesi sava treninu baze ar rezultatu 46,20
metri Latvijas cempiones titulu izcinfja
Jelgavas novada sportiste E.Vestarta,
bet otraja vieta ierindojas masu novada
sportiste Liene Rozina ar rezultatu 45,56
metri, kas U-23 grupa bija labakais, lidz
ar to Liene kluva par Latvijas cempioni
vieglatlétika U-23 grupa.

Jelgavas novads var lepoties ari ar
diviem Latvijas cempioniem diska me-
Sana. VirieSu konkurencé ¢empionata

uzvaréja Oskars Vaisjins, disku raidot
49,29 metrus talu, bet sievieSu konku-
rencé — Inga Mikelsone-Leimane, kura
disku aizmeta 45,70 metrus talu.

Par valsts ¢empionu $képa meSana
Kkluva Jelgavas novada sportists G. Cakss
—vins Latvijas Cempionata §képu aizme-
ta 83,80 metrus talu, tadéjadi uzradot §
¢empionata augstvertigako rezultatu.
«Bsmu priecigs, ka izdevas aizstavét
Latvijas cempiona titulu. Uzmetu sta-
bilu metienu sériju, tacu man neizdevas
paSam izvirzitais plans—labot personigo
rekordu,» péc Latvijas Cempionata
atzina G.Cakss. Tacu vinam savu planu
izdevas realizeét péc nedélas Prezidenta
kausa izcina Ogré. G.Cakss jau pirmaja
metienad $képu raidija 84,09 metrus
talu, parspéjot personigo rekordu, bet
otraja piegajiena vins to laboja par vél
47 centimetriem — 84,56 metri. Lidz ar
to G.Cakss laboja lidzsingjo personigo
rekordu, kas bija 83,89 metri un pirms
diviem gadiem tika sasniegts Rigas kau-
sa. Latvijas Vieglatlétikas savieniba no-

Gatis Cakss

rada, ka G.Caksa rezultats ir sestais visu
laiku labakais rezultats Latvijas vésturé
Sképa mesana. «Ziemas perioda kartigi
stradaju, lai biitu gatavs olimpiskajam
spélem. Olimpiskas spéles atcéla, tacu ie-
gulditais darbs ir atmaksajies ar rezultatu
stabilitati. Ir prieks par jaunu personigo
rekordu, tacu plans bs izpildits tikai tad,
kad izdosies uzmest 85 metrus, kas ir ari
olimpisko spélu normativs,» ta G.Cakss.
Aizvaditaja ned€las nogalé vins uzvaréja
arl legendara Sképmetéja Jana Lisa
pieminas kausa izcina ar rezultatu 79,88
metri, betvina bralis Artis Cakss uzvaréja
U-20 grupa ar rezultatu 62,59 metri.

Prezidenta kausa start&ja ari E. Vestar-
ta, kura vesera mesana izcinija bronzas
medalu, veseri raidot 47,70 metrus talu.
Tas Elvai ir jauns personigais rekords un
Sobrid sezonas labakais rezultats Latvija
veseramesana sievietém. Bet aizvaditaja
nedélas nogalé Elva piedalijas Jana LaSa
pieminas kausa izcina SképmeSana un
uzvaréja U-18 grupa, sképu raidot 47,13
metrus talu.

Noskaidroti novada cemplonl apwd‘us skre
un pirmoreiz disku golfa LN

Soménes aizvaditi divi
Jelgavas novada éempio-
nati - apvidus skréjiena
un pirmo reizi ari salidzi-
nosi jaunaja sporta veida
disku golfa, kas guvis
atsaucibu. Par pirma disku
golfa éempionata uzvare-
tajiem likumsakarigi kluva
mad@ijinieki - Vilces sportisti,
kuri $o sporta veidu pazist
visilgak. Tiesi Vilcé ir ieri-
kots disku golfa parks, kur
ari notika cempionats.

Disku golfs ir salidzinosi jauns
sporta veids, kura aizsakumi Jelgavas
novada ir mekl&jami Vilcé — tiesi tur
izveidots Disku golfa parks, kura §i
sporta spéle ikdiena pieejama ikvie-
nam. Sis ir pirmais gads, kad novada
sportiskakie iedzivotaji tikai aicinati
sacensties $aja sporta veida jau Jel-
gavas novada ¢empionata. Novada
¢empionats notika divos posmos
— pirmais aizvadits 30. jalija, otrais
— 11. augusta. Sacensibu galvenais
tiesnesis Vladimirs Sanuks stasta,
ka kopuma abos posmos piedalijas
gandriz 100 dazada limena spélétaju,
parstavot 11 novada pagastus. «Par
to ir liels prieks, un tas apliecina,
ka Sis saméra jaunais sporta veids
novada iedzivotdjiem iet pie sirds,»
ta V.Sanuks.

Komandas sastava drikstéja buat
lidz seSiem spélétajiem, tostarp obli-
gati divas sievietes. PEc aizvaditajiem
diviem posmiem pirmo vietu izcinija
majinieki, tacu tas ir tikai likumsa-
karigi, jo vini disku golfa laukuma
pavada vairak laika neka citu pagastu
spelétaji. Japiebilst, ka Vilces ko-
mandas sastava spéléja arl Darians
Galanins un Ralfs Galanins, kuri
1. augusta izcinjja attiecigi 3. un 4.
vietu Latvijas cempionata disku golfa
MJ-15 grupa, kas norisinajas Erglos.
Puisi piedalas ari Latvijas kausa pos-
mos un ir ieguvusi godalgotas vietas.
2. vieta ierindojas Elejas komanda,

llenCI

FOTO: Aizvadits pirmais Jelgavas novada éempionats disku golfa,
kuréa uzvaras laurus pluca Vilces sportisti, kas ar $o sporta veidu
ir visilgak pazistami. Tiesi Vilcé jau vairakus gadus ir izveidots
novada pirmais un pagaidam vienigais disku golfa parks, kura

So sporta spéli var iepazit ikviens.

bet 3. vietd palika Lielplatones
sportisti. «Sogad aizvadits pirmais
novada ¢empionats $aja sporta veida,
un gribas cerét, ka nakotné katra
Jelgavas novada pagasta bus neliels
disku golfa laukums, kur cilvékiem
ar draugiem un gimeni pavadit brivo
laiku aktivi,» ta V.Sanuks.

Japiebilst, ka jalija sakuma star-
téjusas arl sacensibas «Vilces disku
golfa vasaras weekly», kas notiks lidz
pat augusta beigam, un tajas iemégi-
nat So sporta veidu aicinats ikviens.
Sesi sacensibu posmi jau ir aizvaditi,
bet p&dé¢jais Vilces disku golfa parka
gaidams 27. augusta pulksten 19. Da-
libnieki pasakumam var registréties
interneta saité https:discgolfmetrix.
com vai sacensibu diena to norises
vieta lidz pulksten 18.45. Dalibas
maksa — 2 eiro, bérniem lidz 15 gadu
vecumam — 1 eiro, bet disku golfa
kluba «Vilce» dalibniekiem — bez
maksas.

Reizé ar disku golfa cempionatu
Vilcé aizvadits ar1 Jelgavas novada
¢empionats apvidus skréjiend, kas
norisinajas divas kartas. Dalibnieki
startéja individuali, izvéloties skriet
piecu, 2,5 kilometru vai viena ki-
lometra distanci ar laika atskaiti.
Pirmaja posma 30. julija piedalijas 70
cilvéki, bet otraja posma, kas notika
11. augusta, — 30 dalibnieki.

Foto: Viadimirs Sanuks

Jelgavas novada apvidus
skréjiena rezultati

5 km distance

VirieSiem: 1. vieta — Aivis Silins
(Eleja, rezultats 21,31 minute), 2.
vieta — Marting Meija (Vilce, 21,35
mindtes), 3. vieta — Marcis Lasen-
bergs (Valgunde, 22,22 minutes).
Sievietém: 1. vieta — Aleksandra
Bogdanova (Valgunde, 27,11 mino-
tes), 2. vieta — Dana Loémele (Valgun-
de, 30,49 mindtes), 3. vieta - levina
Gaizina (Gloda, 32,42 minotes).

2,5 km distancé

VirieSiem: 1. vieta — Gustavs Plonis
(Svéte, 11,13 minutes), 2. vieta
— Edvards Kroming (Vilce, 12,27
minodtes), 3. vieta — Rihards Siling
(Zalenieki, 12,41 minute).
Sievietém: 1. vieta — Signe Sirma
(Platone, 11,11 minutes), 2. vieta —
Lina Silina (Gloda, 11,54 mindtes),
3. vieta — Mara Kromina (Vilce,
14,34 mindtes).

1 km distance

Viriesiem: 1. vieta — Rihards Va-
galis (Kalnciems, 4,50 mindtes), 2
vieta — Toms Praulins (Livbérze, 6,17
mindtes), 3. vieta — Kristaps Kromins
(Livbérze, 6,18 mindates).
Sievietém: 1. vieta — Elina Fedo-
tova (Kalnciems, 6,54 minotes), 2
vieta - Elizabete Stréle (Livbérze,
7,09 minotes), 3. vieta — Alise
Praulina (individuali, 7,48 mindtes).



