
                                          

 
FEBRUĀRA PASĀKUMI 

Jelgavas novada aktivitāšu centros 
 

AKTIVITĀŠU CENTRS “VILCE” , Skolas iela 8-1, Vilces pagasts, Jelgavas novads 

 

3.februāris  17:00 – 19:00 Māla veidošanas meistarklase 

8.februāris  12:00 – 16:00 Izbraukums uz AC “Zaļenieki” 

16.februāris 11:00 – 16:00  Čību adīšanas meistarklase senioriem 

18.februāris  12:00 – 14:00 Māla veidošanas meistarklase 

24.februāris 16:00 – 19.00  Ierakumu sveču liešana 

Visu februāri  Turpinās Ziedojumu vākšana Ukrainas iedzīvotājiem 

AKTIVITĀŠU CENTRS “ZAĻENIEKI” , Milleru ceļš 4-31, Zaļenieki, Zaļenieku pagasts, Jelgavas novads (tel 29477313) 

1.  februāris 14.00 -17.00 Radošās darbnīcas – keramika svētku galdam 

8.  februāris 12.00 -16.00 Ierakuma sveces – ar kolēģiem, radošās darbnīcas- lūpu balzāms 

13. februāris 15.00 –18.00 Meteņi- ticējumi un ļaušanās garšu apmierināšanai-pankūkas  

14. februāris 12.00 –16.00 Sveču darbnīca -Ierakuma sveces 

15. februāris 12.00 - 18.00  Radošās darbnīcas – keramika svētku galdam 

24. februāris 15.00 -16.30 
Kā veidot savu pārtikas produktu  iepirkuma grozu - Uzturs senioru 
veselības veicināšanai ar Daci Meiju 

6; 20.; 27.; februāris 13.00  -16.00 Spēļu dienas 

AKTIVITĀŠU CENTRS “KALNCIEMS” , Draudzības iela 15, Kalnciema pagasts, Jelgavas novads 

Katru pirmdienu 16.00-19.00 Rokdarbu kolektīva nodarbības 

Katru piektdienu 18.00-19.00 
Veselības vingrošanas nodarbības, projekta “Slimību profilakses un 
Veselības veicināšanas pasākumi Jelgavas novadā” aktivitāte. 

8.02.  Izbraukums uz AC “Zaļenieki” 

9.02. 16.00-18.00 Māmiņu klubs. Tematiskā tikšanās ar sociāliem darbiniekiem. 

13.02.  9.00 
Tematiska programma sākumskolas vecuma bērniem  “Ziemas 
spēles” 

16.02. 11.00 Jelgavas novada senioru biedrības sapulce 

21.02 10.00 Radošā nodarbība SARC “Kalnciems” klientiem 

23.02. 16.00-18.00 Māmiņu klubs. Radoša nodarbība “Dekupaža” 

24.02. 16.00 
“Sarunas pie tējas tases”. Pagasta senioru tikšana ar pagasta 
pārvaldes vadītāju  Kristu Ribakovu 

25.02  izbraukums uz  14.00-15.30 ESF projekta “Slimību profilakses un Veselības veicināšanas 



                                          
AC “Vārpa” pasākumi Jelgavas novadā”. Nodarbība 

“Kā veidot savu pārtikas produktu  iepirkuma grozu”  
ar Daci Meiju 

AKTIVITĀŠU CENTRS “LĪVBĒRZE” , Ceriņu iela 2, Vārpā, Līvbērzes pagasts, Jelgavas novads un Jelgavas iela 4b, 
Līvbērzes pagasts, Jelgavas novads 

Norises vieta – Ceriņu iela 2        Kontakttālrunis 29268742 

2.;3.ferbuāris 16.00 Sveču liešana 

6.februāris 16.00 Radošā nodarbība “Idejas zaļumu audzēšanai” 

8.februāris 12.00-16.00 Radošas nodarbības aktivitāšu centrā “Zaļenieki” 

11.februāris 14.00 Radošās darbnīcas bērniem “Marmorēšana” 

18.februāris 11.00 Galda spēles ģimenēm 

20.februāris 13.00 Pankūku un tējas pēcpusdiena 

25.februāris 14.00-15.30 

ESF projekta “Slimību profilakses un Veselības veicināšanas 
pasākumi Jelgavas novadā”. Nodarbība “Kā veidot savu pārtikas 
produktu  iepirkuma grozu” . Nodarbību vada uztura speciāliste  
Dace Meija 

AKTIVITĀŠU CENTRS “BIRZTALIŅAS” , Birzes iela 4, Lielplatone, Lielplatones pagasts;  tālrunis 29759964 

1., 6.februāris 15.00 – 18.00 Sveču liešana, dekorēšana 

6.,8.februāris 15.00 – 18.00 Darbnīca - Valentīndienas telpu dekori 

8., 13.februāris 15.00 – 18.00 Darbnīca - Sirsnīgas dāvaniņas 

15., 20.februāris 15.00 – 18.00 Darbnīca - Rakstāmpiederumu organizators 

27.februāris 14.00 – 18.00 Tējas pēcpusdiena senioriem 

AKTIVITĀŠU CENTRS “ZEMGALE” , Upes 10, Zemgale, Glūdas pagasts 

3.februāris 15:00  Izzinoša pēcpusdiena “Mini manu mīkliņu” 

7.,10.,17.februāris 15:00 Radošā nodarbība “Filcēšana” 

14.februāris 15:00 Radošā nodarbība “Valentīndienas dāvana” 

21.februāris 15:00 Nodarbība virtuvē “Cepam pankūkas” 

24.,28.februārī 15:00 Nodarbība zīmēšanā un gleznošanā 

11.februārī 12:00 
Lekcija – diskusija “Saprast savu pusaudzi”. Projekta “Slimību 
profilakses un Veselības veicināšanas pasākumi Jelgavas novadā” 
aktivitāte. 

25.februārī 11:00 
Lekcija – diskusija “Kā veidot savu pārtikas produktu  iepirkuma 
grozu”. Projekta “Slimību profilakses un Veselības veicināšanas 
pasākumi Jelgavas novadā” aktivitāte. 

2.,9.,16.,23.februārī 12:00 – 13:00 
Veselības vingrošanas nodarbības, projekta “Slimību profilakses un 
Veselības veicināšanas pasākumi Jelgavas novadā” aktivitāte. 

7.,14.,21.,28.februārī 19:00 – 20:00 
Veselības vingrošanas nodarbības, projekta “Slimību profilakses un 
Veselības veicināšanas pasākumi Jelgavas novadā” aktivitāte. 

AKTIVITĀŠU CENTRS “DZIRNIEKI” , Ievu iela 12, Dzirnieki, Jaunsvirlaukas pagasts, Jelgavas novads 
Uz visām nodarbībām un pasākumiem pieteikties pa mob. 26955286 

Katru pirmdienu 18.30-19.30 
Veselības vingrošanas nodarbības, projekta “Slimību profilakses un 
Veselības veicināšanas pasākumi Jelgavas novadā” aktivitāte. 

Katru otrdienu 16.30 Galda spēļu pēcpusdiena 

2.,9.,16.,23. februāris 17.00-21.00 Šūšanas kursi “Apģērbu modelēšana un izgatavošanas tehnoloģija 



                                          
pielietojot mūsdienīgus dekoratīvos apdares elementus” 

3.,10.,17.,24. februāris  Nūjošana 

7.,9. februāris 14.00 
Radošās darbnīcas “Zelta rociņas” nodarbības – 
 “Sveču dekupēšana”, “Valentīndienas dāvana” 

14.,21.,28. februāris 14.00 un 16.00 
Radošās darbnīcas. “Dažādi rokdarbi Skrabbuking tehnikā 
(Apsveikuma kartiņas, naudas aploksnes, dāvanu kastītes).” 

10. februāris 13.00 Kulinārijas nodarbība “Meteņdienas ēdieni” 

17. februāris 16.00 Meistarklase “Latvijas tradicionālie amati. Pastalu darināšana” 

24. februāris 12.00-13.30 
Lekcija – diskusija “Kā veidot savu pārtikas produktu iepirkuma 
grozu”, projekta “Slimību profilakses un Veselības veicināšanas 
pasākumi Jelgavas novadā” aktivitāte. 

28. februāris 13.00 
Lekcija “Mūsu veselības pamats – pozitīva attieksme. Ķermenis kā 
psiholoģiskā (dis-)komforta atspoguļotājs” 

 


