
Kā veidot izpratni?

S A B I E D R Ī B Ā  B A L S T Ī T I  S O C I Ā L I E  P A K A L P O J U M I

D A C E  S T R A U T K A L N E  
P R O J E K T A  " A T V E R  S I R D I  Z E M G A L Ē "  

V A D Ī T Ā J A



Ko īsti nozīmē 
"sabiedrībā balstīti"?

S A S N I E D Z A M I ,  K V A L I T A T Ī V I  U N  
I N D I V I D U A L I Z Ē T I

P A L Ī D Z  P Ā R V A R Ē T  I E R O B E Ž O J U M U S

D O D  I E S P Ē J U  D Z Ī V O T  M Ā J Ā S

B Ē R N I E M  -  Ģ I M E N I S K Ā  V I D Ē

N O V Ē R Š  I N S T I T Ū C I J U  N E P I E C I E Š A M Ī B U



Kam tie kalpos?

Bērniem, kas 
palikuši bez vecāku 

apgādības

Bērniem ar 
invaliditāti 
ģimenēs un 

vecākiem

Pieaugušajiem ar 
garīga rakstura 
traucējumiem



Projekta "Atver sirdi Zemgalē" 
misija

I Z V Ē R T Ē T ,  K Ā D A S  I R  I N D I V I D U Ā L Ā S  
V A J A D Z Ī B A S

S A P R A S T  N E P I E C I E Š A M Ā  A T B A L S T A  A P J O M U

N O T E I K T ,   K U R  U N  K Ā D I  P A K A L P O J U M I  
N E P I E C I E Š A M I

A P M A K S Ā T  P A K A L P O J U M U S

V E I D O T  D I A L O G U  A R  S A B I E D R Ī B U



Kurš var veidot 
 pakalpojumus?

PAŠVALDĪBA

SABIEDRISKĀS 

ORGANIZĀCIJAS

UZŅĒMĪGIE



Ko stāsta atbalsta plāni?

B Ē R N I E M  A R  I N V A L I D I T Ā T I

p i e l ā g o t s  t r a n s p o r t s

M o n t e s o r i ,  m ā k s l a s ,  m ū z i k a s ,  k u s t ī b u  t e r a p i j a

e r g o t e r a p i j a ,  f i z i o t e r a p i j a ,  l o g o p ē d i j a ,  u . c .
v e s e l ī b a s  s p e c i ā l i s t i

" a t e l p a s  b r ī d i s "

a t b a l s t a  g r u p a s  v e c ā k i e m

r e i t t e r a p i j a ,  k a n i s t e r a p i j a ,  d e l f ī n t e r a p i j a



Ko stāsta atbalsta plāni?

B Ē R N I E M   B E Z  V E C Ā K U  G Ā D Ī B A S

a u d ž u ģ i m e n e s ,  a d o p t ē t ā j u s ,  a i z b i l d ņ u s ,  
ģ i m e n i s k u  v i d i

s o c i ā l o  u n  d z ī v e s p r a s m j u  a p g ū š a n a

v e s e l ī b a s  s p e c i ā l i s t i  -  e m o c i o n ā l ā  s t ā v o k ļ a  
u z l a b o š a n a i  u n  p e r s o n ī b a s  a t t ī s t ī b a i

a t b a l s t a  g r u p a s  s a v s t a r p ē j o  a t t i e c ī b u  v e i d o š a n a i

k a n i s t e r a p i j a ,  r e i t t e r a p i j a ,  m ū z i k a s  t e r a p i j a  u . c .

d u s m u  t e r a p i j a



Ko stāsta atbalsta plāni?

P I E A U G U Š A J I E M  A R  G A R Ī G A  R A K S T U R A  
T R A U C Ē J U M I E M

g r u p u  d z ī v o k ļ i

s o c i ā l a i s  m e n t o r s

d i e n a s  c e n t r s

s p e c i a l i z ē t ā  d a r b n ī c a ,  s u b s i d ē t a  d a r b a  v i e t a ,  
d a r b a  m e n t o r s

v e s e l ī b a s  a p r ū p e s  s p e c i ā l i s t i

g r u p u  n o d a r b ī b a s



Vakardiena ir pagājusi. 

Rītdiena vēl nav atnākusi. 

Mums pieder tikai šodiena. 

Sāksim tagad. 

M Ā T E  T E R Ē Z E


