Obligata macibu satura apguves prasibu indikatori
Fizika

Indikatori aptver visu fizikas macibu satura komponentu “Daba un tehnika”, “P&tnieciska
darbiba” un “Cilvéka, sabiedribas un vides mijiedarbibas fizikalie aspekti” svarigakas prasibas, kas
atbilst vispargjas videjas izglitibas standartam.

Netiek piedavati indikatori, kas parbauda tas standarta pamatprasibas, kuras var realiz&t vai
parbaudit tikai macibu procesa:

7.17. iepazistina citus ar saviem vai grupas darba rezultatiem, izmantojot dazadas IT;

7.18. apzinas sadarbibas prieksrocibas pétnieciskaja darbiba, risinot uzdevumus un analizgjot
informaciju fizika.

6. Macibu satura komponents ,,Daba un tehnika”
Macibu priekSmeta uzdevums — 2.1. pilnveidot izpratni par fizikalas pasaules daudzveidibu un
vienotibu, uzbiivi, procesiem un likumsakaribam dabas un tehnikas vidg;

Dabas un tehnikas vide (daudzveidiba un vienotiba)
6.1. Apraksta dazadas Visuma evolucijas fazes un vielas, ka arf fizikalo lauku strukturizacijas
pakapi Sajas fazes.
1. Apraksta elektromagnétiska lauka izpausmes Saules sistema vielas faze.
2. Apraksta vielas strukturizacijas pakapju secibu: kvarki un leptoni, nukloni, kodoli, atomi,
molekulas.
Sakarto seciba Visuma evoliicijas fazes (posmus) Liela Spradziena modelr.
Apraksta fundamentalo mijiedarbibu rasanas secibu Visuma agrinas attistibas posma.
Apraksta vielas dalinu rasanas secibu Visuma agrinas attistibas posma.
Apraksta Visuma evoliicijas fazes: Planka &ru, kvarku €ru, hadronu &ru, leptonu €ru, starojuma
éru, vielas eru.
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6.2. Apraksta kustibas rakstura un spéku daudzveidibu.

1. Nosauc (raksta) kustibu piemérus atbilstosi pazimei (trajektorijas veidi, nemainigs vai mainigs
(pieaugoss, samazino§s) atrums).

2. Apraksta vienmérigu taisnlinijas kustibu un vienmeérigi mainigu (paatrinatu, pal€ninatu)
taisnlinijas kustibu, izmantojot kustibas raksturlielumus.

3. Apraksta vienmeérigu kustibu pa rigpka Iiniju, izmantojot perioda, frekvences, atruma un
paatrindjuma jédzienus.

4. Apraksta svarstibu kustibu, izmantojot perioda, frekvences, atruma, paatrinajuma un amplitiidas

jédzienus.

Apraksta dotajos pieméros vides dalinu kustibas atskiribas skérsvilnos un garenvilnos.

Nosauc/raksta pieme&rus gravitacijas, elastibas, berzes un Arhiméda spéka darbibai.

Apraksta vielas molekulu kustibas veidus: virzes, svarstibu un rotacijas kustiba.

Apraksta vielas molekulu siltumkustibu dazados vielas stavok]os.

Apraksta Brauna kustibu un difuziju.

0. Apraksta ladinnes&ju kustibu elektriskajos vaditajos.

1. Nosauc/raksta piem&rus dazadu spéku darbibai (virsmas spraiguma, Kulona, Ampé&ra un Lorenca

speks).

12. Apraksta elektronu kustibu atoma, izmantojot kvantu mehanikas prieksstatus (lietojot jédzienu:
elektronu makonis).

13. Apraksta kodolspeku darbibu atoma.
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6.3. Apraksta energijas ieguves daudzveidibu daba un tehnika.
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Apraksta konkréta situacija daba vai tehnika kin&tiskas energijas ieguvi no potencialas energijas,
potencialas energijas ieguvi no kinétiskas energijas, mehaniskas energijas ieguvi, pastradajot
darbu.

Apraksta konkréta situacija daba vai tehnika kermena iek$€jas energijas izmainu aréjiem spekiem
pastradajot darbu, pievadot siltuma daudzumu.

Apraksta energijas parvértibas EDS avotos vai elektromagnétos.

Apraksta konkréta situacija daba vai tehnika siltumenergijas ieguvi, izmantojot mikrovilnus,
infrasarkano starojumu.

6.4. llustré siltumvadiSanas, konvekcijas, siltumstarojuma, termiskas izpleSanas, fazu pareju
un elektromagnétisko ipasibu izpausmju daudzveidibu daba un tehnika.

1.

2.
3.

4.

Paskaidro ar piemériem siltuma energijas izplatiSanas veidu (siltumvadiSanas, konvekcijas,
siltumstarojuma) izpausmju daudzveidibu daba un tehnika.

Paskaidro ar piemériem termiskas izpleSanas izpausmju daudzveidibu daba un tehnika.

Skaidro fazu pareju izpausmju daudzveidibu ar dabas paradibam (rasas, sarmas, miglas, atkalas
u.c.).

Ilustré ar piemériem no dabas un tehnikas galvenas elektromagnétiskas ipasibas (vaditaju
uzladesanas elektriskaja lauka, dielektriku polarizacija elektriskaja lauka, vielu magnetizéSanas,
elektriskas stravas raSanas, blakus paradibas, elektriskajai stravai pliistot dazada veida vaditajos).

6.5. Apraksta elektromagnétiska starojuma veidu vienojosas ipasSibas un daudzveidigo
izpausmi daba un tehnika, izmantojot elektromagnétisko vilpu skalu.

1.

2.

3.

Salidzina dazada veida elektromagnétiskajiem vilnpiem vilpa garumus un frekvences, izmantojot
elektromagnétisko vilnu skalu.

Nosauc elektromagnétisko vilpu galvenas 1pasibas: izplatiSanas atrumu, taisnvirziena
izplatiSanos, atstaroSanos, lausanu, difrakciju, interferenci, polarizaciju un absorbciju vielas.
Nosauc piemérus dazadu diapazonu elektromagnétisko vilpu lietojumam medicina (ultravioletais
un Rentgena starojums), sakaru tehnika un sadzivé (bezvadu sakaru ierices, mikrovilnu krasnis).

6.6. llustré elementardalinu klasifikacijas iespéju daudzveidibu.

1.

Nosauc, peéc kadam pazimém ir klasificétas dotas elementardalinas (péc miera masas, elektriska
ladina, u.c.).

6.7. llustré mérisanas tehnologiju daudzveidibu fizika.

1.

2.
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[lustré ar piemériem mériSanas veida izve€li (meériSana mikropasaulé, makropasaulé un
megapasaulg, tieSa un netiesa).

Atskir merjjamo lielumu, merskaitli, meérvienibu, absolito un relativo klidu tieSajiem
meérjjumiem.

Tlustré temperatiiras mérisanas tehnologiju daudzveidibu.

[lustré stravas stipruma, sprieguma un pretestibas mériSanas panémienus (tieS$a un netiesa)
lidzstravas elektriskajas kedes.

[lustré meériSanas rezultata ieguves atSkiribas starp analogiem un digitaliem merinstrumentiem
(skalas nolasi$ana, digitala noapaloSana).

Ilustré spektralanalizes lietojumu vielas sastava noteikSanai laboratorijas uz zemes un debess
kermenu sastava un kustibas p&tijumos.

Tlustré ar piemé&riem IT lietosanas prieksrocibas mérisanas tehnologijas.

Ilustré mérisanas tehnologijas mikropasaules kermenu raksturlielumu noteikS$anai (optiskais un
atomspéku mikroskops).

6.8. Saskata vienojoSo dabas procesu daudzveidiba.

1.

Saskata daudzveidigajos mehaniskajos dabas procesos energijas parvérSanos un neziidamibu.



2. Lietojot formulu lapu, konstaté Iidzigo fizikas likumos mehanika apliikotajiem dabas procesiem

(pieméram, gravitacijas un Kulona likums).

Saskata daudzveidigo gazu procesu pieméros energijas parvérSanos un neziidamibu.

4. Lietojot formulu lapu, konstaté lidzigo fizikas likumos mehaniskajam un elektromagnétiskajam

svarstibam un vilpiem.

Saskata daudzveidigajas dabas paradibas un procesos fundamentalas mijiedarbibas.

6. Saskata pieméros noslégtu sist€mu galvenos universalos neztidamibas likumus (impulsa, 1adina
un energijas nezidamibas likumus).
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Megapasaules, mikropasaules un makropasaules uzbiive (uzbuve)
6.9. Izskaidro cietvielu, gazu un Skidrumu mehanisko, termodinamisko, elektromagnétisko
un optisko 1pasibu atkaribu no vielas uzbiives.
Izskaidro gazu un Skidrumu saspiezamibas atskiribu.
Izskaidro kristalisku cietvielu kusanas temperatiiras nemainigumu un atkaribu no vielas.
Izskaidro atskiribas vaditaju un dielektriku elektrizacija.
Izskaidro atSkiribas diamagnétisku, paramagnétisku un feromagnétisku vielu magnetizacija.
Izskaidro vielas uzbiivi, izmantojot emisijas un absorbcijas Itnijspektrus.
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6.10. Izmanto gazu molekulari kinétisko teoriju vielas uzbiives un ipasibu skaidrojuma.

1. Skaidro ar piemériem vielas gazveida stavokla uzbiivi, izmantojot molekulari kinétiskas teorijas

(MKT) pamatprincipus.

Skaidro ar piemériem difuziju, izmantojot MKT pamatprincipus.

Skaidro ar piemériem Brauna kustibu, izmantojot MKT pamatprincipus.

4. Skaidro gazes radita spiediena atkaribu no molekulu koncentracijas, molekulu masas un molekulu
kustibas atruma.

5. Skaidro gazes molekulu vidgjas kingtiskas energijas vai gazes spiediena atkaribu no gazes
absoliitas temperatiiras.
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6.11. llustre atomu kodolu uzbiives izmainas radioaktivas sabruksanas procesa.

1. Tlustré atomu kodolu uzbiives izmainas radioaktivaja alfa sabrukSana, izmantojot dotus
kodolreakciju vienadojumus.

2. llustreé atomu kodolu uzbiives izmaigas radioaktivaja beta sabrukSana, izmantojot dotus
kodolreakciju vienadojumus.

6.12. Izskaidro Visuma struktiiru.

Izskaidro gravitacijas spéka un plangtu kustibas nozimi Saules sist€mas pastavésana.

Izskaidro Saules sistemas kermenu orbitas saistiba ar gravitacijas lauku.

Izskaidro ar piem@riem planétu magnetosféras nozimi Saules sisteéma.

Izskaidro plan€tu magnétiskos laukus saistiba ar planétu ieks$€jo uzbiivi un rotaciju.

Izskaidro Saules sistemas kermenu uzbuves atskiribas.

Izskaidro Zemes grupas plan€tu un gazu planétu atrasanas vietas atSkiribas Saules sistema.

Atskir objektus Galaktika p&c to butiskajam pazimeém.

Izskaidro Piena Cela galaktikas uzbiivi, izmantojot misdienu informaciju par galaktiku
veidojoSiem objektiem.

Izskaidro Visuma lielméroga struktiiru, izmantojot miisdienu informaciju par Visumu
veidojosiem objektiem — galaktikam un to kopam.
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Mehanikas siltuma un elektromagnétisma procesi (procesi)
6.13. Analizé gravitacijas un elektromagnétisko mijiedarbibu izpausmi (debess kermenu
kustiba; smaguma, elastibas, berzes, Skidruma virsmas spraiguma, Kulona, Ampéra, Lorenca
speki) daba un tehnika.
Indikatori netika veidoti.



6.14. Apraksta mehanisko kustibu, sadursmes, termodinamiskos procesus gazes, fotoelektrisko
efektu, izmantojot matematiskos vienadojumus.

1.

2.

o

Uzraksta kustibas (koordinates, parvietojuma, atruma) vienadojumus, lietojot kustibu
raksturojoSos lielumus.

Uzraksta kustibas (koordinates, parvietojuma, atruma) vienadojumus, lietojot kustibu grafiskos
att€lojumus.

Uzraksta sadursmes (impulsa un energijas saglabasanas) vienadojumus, lietojot sadursmi
raksturojoSos lielumus.

Raksturo kustibu, izmantojot kustibu aprakstoSos vienadojumus.

Uzraksta idealas gazes stavokla vienadojumu, lietojot stavokli raksturojosus lielumus (vielas
daudzumu, tilpumu, spiedienu, temperattru).

Uzraksta izoparametriska procesa vienadojumu, lietojot gazes stavokli raksturojoSos lielumus
(vielas daudzumu, tilpumu, spiedienu, temperatiiru) un visparigos izoparametrisko procesu
vienadojumus.

Uzraksta izoparametriska procesa vienadojumu, lietojot izoparametrisko procesu grafikus un
gazes stavokli raksturojosos lielumus (vielas daudzumu, tilpumu, spiedienu, temperatiiru).
Apraksta fotoelektrisko efektu, lietojot fotoelektrisko efektu aprakstosus lielumus (starojuma
frekvenci vai vilpa garumu, izejdarbu un elektrona kinétisko energijas) un EinSteina vienadojumu
fotoelektriskajam efektam.

6.15. Analizé mehanikas, siltuma un elektromagnétisma procesus no energétiska viedokla.

1.
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Analizé kermena potencialas un kinétiskas energijas izmainas, kermenim parvietojoties noslégta
sistéma.

Analizé mehanisko svarstibu procesus, izmantojot energijas neziidamibas likumu.

Analiz€ mehaniskajos procesos lietderigi izmantoto energiju.

Analizé energijas izmainas adiabatiskaja procesa un izoparametriskajos procesos, izmantojot
pirmo termodinamikas likumu.

Analize vielas stavokla mainas procesus, atkariba no energijas.

Analizg siltuma procesos lietderigi izmantoto energiju.

Analiz€ energijas parvertibas ideala svarstibu konttira elektromagnétisko svarstibu procesa.
Analizé fotoefekta iesp&amibu no energetiska viedokla, izmantojot Einsteina vienadojumu
fotoefektam.

6.16. lzskaidro fizikalos procesus, lietojot fizikalos modelus (masas punkts, matematiskais
svarsts, ideala gaze, siltuma masina, punktveida ladins, gaismas stars, atoma modelis, atoma
kodola modelis, Saules sistemas modelis, zvaigZznu karte).
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Skaidro kermenu kustibu, lietojot masas punktu modeli.

Skaidro kermenu svarstibu kustibu, lietojot matematiska svarsta modeli.

Atskir svarstibu kustibas piemérus, kuros lietots matematiska svarsta modelis.
Skaidro planétu un to pavadonu kustibu, lietojot Saules sistémas modeli.

Skaidro debess kermenu redzamibu, lietojot zvaigznu karti.

Skaidro gazes iek$¢jas energijas mainu, lietojot idealas gazes modeli.

Skaidro siltumprocesus un to mainas cikliskumu, lietojot siltuma masinas modeli.
Skaidro elektriska lauka TpaSibas, izmantojot punktveida elektriska ladina modeli.
Skaidro elektrizaciju, lietojot atoma modeli.

. Skaidro gaismas izplatiSanas gadijumus, lietojot gaismas stara modeli (atstaroSanas, liSana).
. Skaidro gaismas staru gaitu un att€lu veidosanos plakanos spogulos, lietojot gaismas stara

modeli.

. Skaidro gaismas staru gaitu un attelu veidoSanos planas l&cas, lietojot gaismas stara modeli.
13.
14.

Skaidro elektromagnétiska starojuma rasanos un absorbciju, lictojot atoma modeli.
Skaidro radioaktivitati, lietojot atoma kodola modeli.
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6.17. lzskaidro fizikalos procesus energijas ieguves, sakaru, medicinas tehnologijas un

nanotehnologijas.
1. Skaidro fizikalos procesus mehaniskas energijas parveérSanai elektriskaja  energija
hidroelektrostacijas un v&ja generatoros.
2. Skaidro fizikalos procesus kurinama siltuma energijas parveérSanai elektriskaja energija
termoelektrostacijas.
3. lIzskaidro EDS raSanos mainstravas generatora, lietojot magnétiskaja lauka rot€joSa ramisa
modeli.
4. Skaidro sakaru (pieméram, TV, mobila telefona, GPS) principus, shematiski attélojot taja
notiekoSos procesus.
5. Izskaidro digitala un analoga signala lietoSanu sakaru ierices.
6. Skaidro diagnostikas iekartu (piemeram, rentgena, ultrasonografijas) darbibas principus,
shematiski attélojot tajas notiekoSos procesus.
7. Skaidro starojuma lietojumu arstnieciba (pieméram, lazera starojums, joniz&josais starojums).
8. Skaidro ar piemériem nanotehnologiju attistibas galvenos virzienus un sasniegumus (pieméram,
molekulara nanotehnologiju — nanomotori;
nanomateriali — nanocaurulites;
nanoelektronika — datori un sensori;
nanooptika — Saules baterijas;
nanobiologija (bionika) — Lotosa zieda virsmai raksturigo Tpasibu atdarinasana;
nanomedicina — nanoroboti).
9. Izskaidro fizikalos procesus kodolenergijas parvérSanai elektriskaja energija atomelektrostacijas.

Fizikalas likumsakaribas (likumsakaribas)

6.18. Izprot fizikala lieluma jédzienu (vértiba, mervieniba).

1.
2.
3.
4.

Skaidro formulu lapa ieklauto fizikalo lielumu jegu.

Saista formulu lapa ieklautos fizikalos lielumus ar atbilsto§am mervienibam.
Norada fizikalo lielumu pieraksta apzimgjumu, mérskaitli un mervienibu.
Atskir skalaros un vektorialos fizikalos lielumus.

6.19. Lieto likumsakaribu matematisko pierakstu (formulas, apzimejumi, vektori).

1.

2.

Lietojot formulu lapu, izvélas atbilstoSas likumsakaribas un paskaidro to matematiskajos
pierakstos ietverto lielumu apzim&umus.

Lieto likumsakaribu vektorialo pierakstu (pieméram, otrais Nitona likums, atruma definicija,
paatrinajuma definicija, elektriska lauka intensitate u.c.).

6.20. lzskaidro elektrizacijas procesu, stravas mehanisko, siltuma un elektromagneétisko
darbibu, vilnus.

1.

2.
3.
4
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Skaidro ar piem&riem mehanisko vilnu atstarosanos, parklasanos un rezonansi.

Skaidro kermenu elektrizaciju ka elektronu pievienosanu vienam kermenim un atnemsanu otram.
Skaidro elektriskas stravas mehanisko un magnétisko darbibu vienkarSos eksperimentos.

Skaidro elektriskas stravas siltumdarbibu, lietojot elektrisko lielumu kopsakaribas virknes un
paraléla sléguma.

Skaidro elektromagnétiskas indukcijas izpausmes vienkarSos eksperimentos.

Skaidro elektriskas stravas darbibas izpausmes vienkarsas pusvaditaju ieric€s, rezistoros,
transformatoros.

Skaidro ar piem@riem elektromagnétisko vilpu atstaroSanos, lisanu, apliekSanos ap skérSliem un
parklasanos.

6.21. Izskaidro fizikalos procesus, lietojot Niitona, Huka, neziidamibas, Oma un vilpu lausanas
likumus.


http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Molekul%C4%81r%C4%81_nanotehnolo%C4%A3ija&action=edit&redlink=1
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nanomateri%C4%81li&action=edit&redlink=1
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nanoelektronika&action=edit&redlink=1
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nanooptika&action=edit&redlink=1
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nanobiolo%C4%A3ija&action=edit&redlink=1

1. Izskaidro kermena vienmeérigas taisnlinijas kustibas, vienmérigi paatrinatas un pal@ninatas un
vienmerigas kustibas pa rinka Iiniju iesp&jamibu, lietojot Nitona likumus.

2. Lieto energijas un impulsa neziidamibas likumus neelastiga sadursmé notiekoSu procesu
raksturoSanai.

3. lIzskaidro atruma un paatrindjuma mainu atsperes svarsta kustiba, lietojot Nutona un Huka
likumus.

4. lIzskaidro stravas stipruma atkaribu no vaditaja galiem pielikta sprieguma un vaditaja pretestibas,
lietojot Oma likumu k&des posmam.

5. lIzskaidro noslégta k&de plastosas Iidzstravas stipruma atkaribu no stravas avota
elektrodzingjspeka un kédes pilnas pretestibas, lietojot Oma likumu noslégtai Iidzstravas kedei.

6. lIzskaidro vilpu izplatiSanas virziena mainu uz robezvirsmas starp divam vidém, lietojot vilpu
lausanas likumu.

6.22. Analize celonsakaribas mehanisko, siltuma un elektromagnétisko procesu norise.

1. Skaidro kustibu (taisnlinijas, Iiklinijas, mehanisko svarstibu un vilnu) raksturojoso lielumu
mainas c&lonus.

2. Analizé mehanisko procesu raksturojoso lielumu savstarp&jo atkaribu (c€lonis, sekas), pamatojot

ar fizikas formulam.

Analize gazes iek$€jas energijas mainu izoparametriskajos procesos un adiabatiskaja procesa.

4. Skaidro elektriskas pretestibas rasanas c€lonus, stravai plistot metalos, elektrolitos, gazés un
pusvaditajos.

5. Analizé elektromagnétisko procesu raksturojoso lielumu savstarp&jo atkaribu (c€lonis, sekas),
pamatojot ar fizikas formulam.
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7. Macibu satura komponents "Pétnieciska darbiba"
Macibu priekSmeta uzdevums — 2.2. pilnveidot p&tnieciskas darbibas, komunikativas darbibas un
sadarbibas prasmes fizika: risinot problémas, veicot pétijumus vai eksperimentus, analiz&jot un
izvertgjot ieglito informaciju;

Petama problémas izvirziSana un darba planoSana

7.1. Saskata un formulé risinamo/pétamo probléemu un hipotezi, izvertejot informaciju no
dazadiem avotiem.
1. Formul@ p&tamo problému atbilstosi situacijas aprakstam.
2. Formulé apgalvojumu (hipot€zi) atbilstosi peétamajai problémai.

7.2. lzvelas fizikalo procesu raksturlieclumus un pazimes, prognozé lielumu savstarpéjo
atkaribu.

1. Izvelas pazimes (lielumus), kuras izmanto hipoté€zes apstiprinaSanai/ p€tamas problémas
atrisinasanai.

Izv€las atkarigo lielumu, kas eksperimenta gaita mainas un ir mérams.

Izvélas neatkarigo lielumu, kuru eksperimenta gaita maina un kur§ ir mérams.

Nosaka fiks€tos lielumus, kas eksperimenta gaita janodroSina nemainigi.

Prognoze fizikalos procesus raksturojoSo mainigo lielumu savstarpgjo atkaribu.
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7.3. Plano problémas risinajumu un (vai) eksperimenta gaitu, ar1 izmantojot fizikalos modelus,
izvélas atbilstosas un droSas darba metodes un piederumus.

1. Plano problémas risinajumu/eksperimenta gaitu.

2. lIzve€las atbilstosu un drosu metodi dotas problémas risinasanai/ hipotgzes apstiprinasanai.

3. Izvelas piemérotus piederumus problémas risinasana/hipotézes apstiprinasanai.

Datu ieguve un registrésana



7.4. Veic novérojumus un mérijumus individuali vai grupa, lieto tehniskas ierices un fizikas

laboratorijas piederumus, precizi ievéro to lietoSanas noteikumus.

1. Lieto bidmeru ar nonija skalu garuma noteikSanai.

2. Veic mérijjumus, ar svariem nosakot masu, ar dinamometru nosakot spéku ...

3. Veic temperatiiras m&rijumus, lietojot skidruma termometru, termopari un termorezistoru.

4. Lieto elektrisko lielumu noteikSanai analogos un digitalos mérinstrumentus, precizi ievérojot to
lietoSanas noteikumus. Norada ieri¢u izmantos$anas diapazonu, iedalas vertibu vai nozimigako
funkciju.

5. Lieto elektriskas ierices (spuldzites, diodes, kondensatorus u.c.), veidojot elektriskos slegumus un
precizi ieverojot to lietoSanas noteikumus.

6. Lieto optikas komplektu (gaismas avots, 1€ca ekranu u.c.), nosakot optiskos lielumus un ievérojot
to lietoSanas noteikumus.

7.5. Uzskatami un korekti registre iegiitos datus, veido detalizétu eksperimenta aprakstu.
1. Uzskatami un precizi registré novérojumos un mérijumos iegitos datus.
2. Veido detalizétu eksperimenta/petijuma aprakstu, ja tas petijuma darba gaita ir planots.

7.6. Lieto informacijas tehnologijas (IT) fizikalo procesu vizualizé$anai un datu ieguvei.
1. Lieto IT nepiecieSamas informacijas atrasanai un datu ieguvei.
2. Lieto IT datu apstradei.

Datu apstrade
7.7. Veic aprekinus un iegiito skaitlisko rezultatu izsaka ka aptuvenu racionalu skaitli vai
skaitli normalforma.

7.8. Lieto fizikalo lielumu apziméjumus un SI meérvienibas, ka arl zina to saistibu ar citam

meérvienibam.

1. Lieto fizikalo lielumu apzim&jumus atbilstosi formulu lapai un macibu literatirai.

2. Lieto fizikalajam lielumiem SI un citas meérvienibas, saista dazadu SI un arpussist€émas
meérvienibas, lai salidzinatu pétijuma iegiito rezultatu ar rezultatiem citos informacijas avotos.

7.9. Lieto vizualo un grafisko informaciju fizikalo procesu un likumsakaribu atteloSana, art

parveidojot fizikalo procesu grafiskos attéelojumus no viena veida cita.

1. Lieto atbilstoSo grafika veidu eksperimenta iegiito likumsakaribu att€loSana, ievérojot meérogu,
noradot lielumus, to mérvienibas.

2. Lieto vektorus fizikalo procesu att€loSanai.

3. Attelo vienkar$sakas elektriskas slégumu shémas, lietojot elektrisko sh&mu elementu
apzime&jumus.

4. Attelo staru gaitu optiskajas ieric€s (pieméram, plakanparal€la plaksnite, 1&ca).

5. Parveido fizikalo procesu grafiskos att€lojumus no viena veida otra.

7.10. Lieto informacijas tehnologijas (IT), lai parbauditu hipotézi par funkcionalo sakaribu

starp fizikaliem lielumiem.

1. Lieto IT fizikalo procesu vizualizé€Sanai un datu ieguvei; datu apstradei un grafiska att€lojuma
ieguvei atbilstoSi lietoSanas instrukcijai, lai parbauditu funkcionalo sakaribu starp fizikaliem
lielumiem.

2. Lieto IT fizikalo procesu vizualiz€Sanai un datu ieguvei; matematiskas sakaribas noskaidroSanai
funkcionalai sakaribai starp fizikalajiem lielumiem.

Datu un rezultatu analize un izvertéSana



7.11. 1zskaidro iegiitos rezultatus, salidzinot tos ar informaciju no dazadiem avotiem, un
noveérte to ticamibu, analizéjot iespéjamos kludu celonus, ierobeZojumus un ietekmi uz
rezultatiem.

1. Izskaidro rezultatus, salidzinot tos ar datiem literattiras avotos, un noverté to ticamibu.

2. Analizgjot rezultatus, nosaka iesp&jamo kliidu c€lonus un to ietekmi uz rezultatiem.

7.12. Izdara secinajumus, pamatojoties uz problémas risinajuma vai eksperimenta iegiitajiem
datiem (pieradijumiem), atbilstigi izvirzitajai hipotézei.

1. Formulg secinajumus, pamatojoties uz problémas risinajumu atbilstosi izvirzitajai hipotézei.

2. Formul@ secinajumus, pamatojoties uz eksperimenta iegiitajiem datiem (pieradijumiem).

7.13. Skaidrojot iegiitos rezultatus, noverté izraudzito problémas risinajumu

(eksperimenta/pétijuma metodi), iesaka uzlabojumus vai citus risinajuma veidus.

1. Noverteé izve€léto problémas risinajumu (eksperimenta/pétijuma metodi), skaidrojot iegttos
eksperimenta/p&tijuma rezultatus.

2. lesaka uzlabojumus vai piedava citus risindjumus, noveértgjot izvéléto problémas risinajumu
(eksperimenta/p&tijuma metodi).

Komunikativa darbiba un sadarbiba fizika
7.14. Lieto fizikas jédzienus un simbolus ka valodas kultiiras elementus.
1. Lieto fizikas jédzienus atbilstosi situacijai.
2. Lieto fizikas apzZim&umus atbilstosi situacijai.

7.15. Analize un izverte fizikala rakstura informaciju teksta un izmanto iegiito informaciju
atbilstosi mérkim, parveido fizikalo procesu vizualas un vardiskas informacijas formas no
viena veida cita.

1. Analiz§ot un izvert§jot fizikala rakstura informaciju teksta, formulé p&tamas problémas,
salidzina dazados pétijumos iegiitos rezultatus, parveido attélos ar vektoriem ietverto informaciju
vardiska forma un otradi.

2. Analizgjot un izvert€jot fizikala rakstura informaciju teksta, parveido elektriskajas shémas
ietverto informaciju vardiska forma un otradi.

3. Veic vienkarSu funkcionalo sakaribu linearizaciju ar merki vienkarSot fizikala procesa
matematiskas likumsakaribas atraSanu.

7.16. Formulé un argumenté viedokli par fizikalajiem procesiem, pamatojoties uz faktiem,

likumsakaribam, sava vai grupas darba rezultatiem, ciena citu viedokli.

1. Prezentacija formul€ un argumenté savu viedokli par fizikalajiem procesiem, pamatojoties uz
faktiem, likumsakaribam, pétijuma rezultatiem.

2. Salidzina savu viedokli ar citu skolénu viedokliem un ciena citu viedoklus.

Macibu satura komponents: 8.Cilvéka, sabiedribas un vides mijiedarbibas fizikalie aspekti.
Macibu priekSmeta uzdevums — 2.3. pilnveidot izpratni par fizikas ka dabaszinatnu nozares un
tehnologiju nozimi individa un sabiedribas attistiba, ka ari veicinat lidzdalibu sabiedribas ilgtsp&jiga
attistiba.

Zinatnes atklajumu, izgudrojumu un pétfjumu vertibu apzinasana fizika (zinatng)
8.1. Analizé fizikas ka dabaszinatnu nozares sasniegumus, pemot veéra zinatnes eétiskos
aspektus un minot piemérus par ievérojamu pasaules un Latvijas zinatnieku lomu fizikas
attistiba.
1. Analizé mehanikas sasniegumus, minot piemérus par Arhiméda, Galileja un Nitona lomu fizikas
attistiba.



Izverte reaktivo dzingju izveides nozimi kosmiskas telpas pétiSana, paradot Latvijas zinatnieka
Candera lomu astronomijas attistiba.

Analiz€ molekularfizikas sasniegumus, minot zinatnieku (pieméram, Boila, G&-Lisaka, Sarla,
Klapeirona un Mendelejeva) lomu molekulari kin€tiskas teorijas attistiba.

Analizé elektrodinamikas sasniegumus, minot piem&rus par zinatnieku (piem&ram, Kulonu,
Galvani, Omu, Voltu, Ampéru, Lencu) lomu fizikas attistiba.

Izverte trisfazu stravas izveides nozimi, paradot Latvijas zinatnieka Dolivo- Dobrovolska lomu
elektrotehnikas attistiba.

Analizg elektromagn@tisma teorijas attisttbu, minot zinatnieku (piem&ram, Maksvells un Hercs),
lomu.

Analiz€ vielas atomaras uzbiives teorijas attistibas galvenos posmus, minot piemérus par
zinatnieku (pieméram, Tomsona, Rezerforda, Bora un Cedvika) lomu atomu un kodolu fizikas
attistiba.

Analize fizikas nozaru sasniegumus, minot dazus pétijuma virzienus fizika, kuros strada Latvijas
Universitates institliti un pé&tniecibas centri (pieméram, Cietvielu fizikas institiits — cietvielu
izpéte fotonikai, organiskai elektronikai, energgtikai, vides monitoringam, redzes zinatnei;
Fizikas institiits — viens no pasaules vadoSiem centriem magnétiskas hidrodinamikas (MHD)
joma; Lazeru centrs — atomu un molekulu fizika, molekulu optiska polarizacija,
astrospektroskopija; Kimiskas fizikas institiits — nanovadu un to arhitekttru struktiira, vadamiba,
mehaniskas pasibas) un Rigas Tehniska universitates institiiti (pieméram, Tehniskas fizikas
institits — polimérkompozitu sensoru izstrade, nanostruktiiras forméSana ar lazeru uz
monokristala, holografija).

Analiz€ nozimigu fizikas sasniegumu (pieméram, ritena, vienkarSo mehanismu, siltuma dzingja,
elektribas avotu, teleskopa, mikroskopa, radio, tranzistora, lazera izgudroSanu, kodolreakciju
realiz€8anu u.c.) ietekmi uz talako dabaszinatnu attistibu, nemot vera zinatnes &tiskos aspektus un
minot piem&rus par ievérojamu pasaules zinatnieku lomu fizikas attistiba.

8.2. Ir iepazinis galvenas fizikas apakSnozares, to pétniecibas virzienus un novérteé dazadu
zinatnu nozaru sadarbibas nozimi fizikas attistiba.

1.
2.

3.

o

Atpazist galvenas fizikas apakSnozares: mehanika, akustika un to pétniecibas virzienus.

Ar piemériem raksturo sporta medicinas un mehanikas zinatnu nozaru sadarbibu augstaku
sportistu sasniegumu iegiiSanai.

Atpazist galvenas fizikas apakSnozares: molekulara fizika, termodinamika, elektrodinamika un to
pétniecibas virzienus.

Atpazist galvenas fizikas apakSnozares: optika, atomfizika, kodolfizika, elementardalinu fizika un
to petniecibas virzienus.

Noverté medicinas, fizikas, biologijas un matematikas zinatnu nozaru sadarbibu optometrija.
Noverte fizikas un biologijas zinatnu nozaru sadarbibai radioaktiva un elektromagnétiska
starojuma izmantoS$ana.

Ar piemé@riem raksturo fizikas un kimijas zinatgpu nozaru sadarbibu nanomaterialu ieguvé un
1Zpete.

8.3. Izprot fizikas zinaSanu un prasmju nozimi ikdienas dzive, talakizglitiba un turpmakaja
profesionalaja darbiba.

1.
2.

3.

Izverte fizikas zinasanu un prasmju nozimi ikdienas situaciju risinasana.

Nosauc/uzraksta piemé&rus specialitatém, kuras studiju programma balstas uz vidusskolas fizikas
zinasanam.

Izverté, kura no saraksta minétajam profesijam balstas uz fizikas zinaSanu un prasmju
izmantoSanu profesionalaja darbiba.

8.4. Noverte eksperimenta gaita iegiito pieradijumu nozimi teorétisko atzinu pamatoSana.

1.
2.

P&c eksperimenta apraksta noverteé ta nozimi pétijuma formulétas hipotézes patiesuma parbaudei.
P&c eksperimenta apraksta noverte ta nozimi teorétiski formuléto celonsakaribu parbaudei.
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Raksturo ar konkrétiem piemériem eksperimenta atkartojamibas nozimi teorétisko atzinu
pamatosana.
Raksturo ar konkrétiem piemériem eksperimenta precizitates nozimi teorétisko atzinu
pamatosana.

Fizika pamatotu tehnologiju attistiba un to ictekme uz sabiedribu (technologijas)

8.5. Izverté tehnologiju izmantoSanas pieredzi fizika, ietekmi uz sabiedribu un nakotnes
perspektivas.

1.

2.

Analizgjot informaciju par sakaru (komunikaciju), medicinas, energijas ieguves vai
nanotehnologijam, izverté to izmantoSanas pieredzi fizika.

Analizgjot informaciju par sakaru (komunikaciju), medicinas, energijas ieguves vai
nanotehnologijam, izverte to ietekmi uz sabiedribu un nakotnes perspektivas.

8.6. Analizé dazadu faktoru (socialo, ekonomisko, vides) ietekmi uz fizika pamatotu
tehnologiju attistibu.

1.

2.

Izmantojot informaciju par sakaru (komunikaciju) tehnologiju ietekmi uz sabiedribu un vidi,
analiz€ socialo un vides faktoru ietekmi uz sakaru (komunikaciju) tehnologiju attistibu.
Izmantojot informaciju par medicinas tehnologiju sarezgitibu, dardzibu un ietekmi uz individa
dzives kvalitati, analiz€ socialo, ekonomisko un vides faktoru ietekmi uz medicinas tehnologiju
attistibu.

Izmantojot informaciju par energijas resursiem Latvija, analiz€ dazadu elektroenergijas ieguves
tehnologiju iesp&jamo attistibu Latvija, ievérojot socialos, ekonomiskos un vides faktorus.
Izmantojot informaciju par nanotehnologiju ietekmi uz individa dzives kvalitati un vidi, analizg
socialo un vides faktoru ietekmi uz nanotehnologiju attistibu.

8.7. Apzinas tehnologiju attistibas fizika ietekmi uz individa dzives kvalitati.

1.

2.

Analizgjot informaciju par kadu no sakaru (komunikaciju) tehnologiju sasniegumiem (piem.,
mobilie sakari, GPS, satelittelevizija u.c.), skaidro to ietekmi uz individa dzives kvalitati.
Analizgjot informaciju par kadu no musdienu medicinas diagnostikas tehnologijam (piem.,
datortomografiju, magnétisko rezonansi, ultraskanas vai pozitronu-elektronu tomografiju),
skaidro to ietekmi uz individa dzives kvalitati.

Analizgjot informaciju par kadu no tehnologiju sasniegumiem arstnieciba (gamma starojuma
izmantoSanu Jaundabigo audz€ju iznicinaSana, infrasarkand starojuma izmantoSanu fizikalas
terapijas procediras, elektroforézi, lazerskalpela lietojumiem u.c.), skaidro to ietekmi uz individa
dzives kvalitati.

Analizgjot informaciju par elektroenergijas razosanas tehnologiju attistibu, skaidro to ietekmi uz
individa dzives kvalitati.

Analizgjot informaciju par kadu no nanotehnologiju sasniegumiem (piem., nanomotori,
nanocaurulites, nanoelektronikas un nanooptikas  sasniegumi, nanoroboti,  virsmu
nanoparklajumi), skaidro to ietekmi uz individa dzives kvalitati.

Individa un sabiedribas darbibas ietekme uz vides kvalitati (vide)

8.8. Izverte individa darbibas ietekmi uz vides akustisko un elektromagnétisko piesarpojumu
un rikojas videi draudzigi.

1.
2.

3.

4.

Izverte akustiska piesarnojuma cé€lonus un individa darbibas iesp&jas ta mazinasanai.

Izverte elektriskas stravas lietojuma raditos elektromagnétiska piesarnojuma riskus (metinasana,
dzirksteloSana) un individa darbibas iesp&jas ta mazinasanai.

Izveérté elektromagnétiska piesarnojuma rasanas célonus, lietojot dazadu tehnologiju ierices, un
individa darbibas iesp€jas ta mazinasanai.

Rikojas videi draudzigi, veicot fizikas laboratorijas darbus (skolotaja vérojums).

8.9. Izprot vajadzibu sapratigi izmantot energijas resursus un attiecigi rikojas.
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5.

Analizg elektroenergijas razoSanas prieksrocibas un trikumus hidroelektrostacijas, izmantojot
pieejamu informaciju.

Analizé energijas resursu izmanto$anas sapratigumu dazada veida siltuma masinas, izmantojot
pieejamu informaciju.

Izsaka savu viedokli par elektroenergijas taupiSanas veidiem, nepazeminot dzives kvalitati.
Analizé elektroenergijas razoSanas priekSrocibas un trikumus atomelektrostacijas, izmantojot
pieejamu informaciju.

Analizg alternativo energijas veidu izmantoSanas priekSrocibas un trikumus.

8.10. Analizé savu ricibu sadzives situacijas, izmantojot fizikas zinasanas, un rikojas atbilstoSi
savai un apkartéjo veselibai un drosibai.

1.
2.

3.

o s

2.

Analize savu ricibu dazadas ar transportu saistitas situacijas, izmantojot fizikas zinasanas.

Analizé savu ricibu darba ar iericém, kuras izmanto zemu vai augstu temperatiiru, izmantojot
fizikas zinaSanas.

Analiz€ savu ricibu darba ar elektroiericeém, kuras darbina no elektriska tikla, izmantojot fizikas
zinasanas.

Analizé savu ricibu darba ar lazeru un citam optiskam iericém, izmantojot fizikas zinasanas.
Rikojas atbilstosi savai un apkartgjo veselibai un drosibai, veicot fizikas laboratorijas darbus
(skolotaja v@rojums).

8.11. Noveérte fizikas zinaSanu nozimi vides saglabasana un tas kvalitates uzlabosana.
1.

Noverte fizikas zinasanu nozimi Zemes apkart€jas telpas piesarnojuma mazinasanai no kosmosa
apguves atkritumiem.

Novérte fizikas zinaSanu nozimi vides saglabaSana un tas kvalitates uzlaboSana, razojot
elektroenergiju hidroelektrostacijas un siltumelektrostacijas.

Novérte fizikas zinaSanu nozimi vides saglabaSana un tas kvalitates uzlaboSana, razojot
elektroenergiju atomelektrostacijas.
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