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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora
projekts Nr. 2020-1-LV01-KA101-077185

“Labas prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba
organizacijas formu dazadosanai izglitibas iestade”

Metodiskais materials “Majturibas sturitis”

DARBA AUTORS: Ozolnieku PII
“Zilite”

Inita Andersone

STRUKUTRETIE KURSI: Darba vérosana Polija Var$avas Montesori skolas

2023. gada aprilis
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Prog Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora

projekts Nr. 2022-1-LV/01-KA122-SCH-000069644

"Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu daZadosanai iestade”

Metodiska materiala apraksts/vizitkarte

Pedagogs (vards, uzvards)

Inita Andersone

Apmeklétie strukturétie kursi
(organizators, kursu nosaukums,
norises datums)

Darba vérosana Niepubliczna Szkota Podstawowa Warsaw Montessori School, 03.10.-08.10.2022.

Klase/klasu grupa, tas
raksturojums, kam domats
metodiskais materials (ja
piemérojams)

2 — 7 gadu vecums

Macibu priekSmets (ja
piemérojams)

Tehnologiju macibu joma, valodas macibu joma

Izglitibas iestade

Pirmsskolas izglitibas iestade Zilite
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora
projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-SCH-000069644

"Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu daZadosanai iestade”

Kontaktinformacija (e-pasts, Incene21@inbox.lv, 29776806
talrunis)

Metodiska materiala nosaukums | Majturiba

Metodiska materiala Praktiska darbiba pagatavo sev un grupas draugiem uzkodas, vai uzvara téju.
mérkis/uzdevumi

Strukturéts metodiska materiala Majturibas stiritis, kura atrodas galds ar plauktiem un dazadi virtuves priekSmeti ( rive, délis, nazis, putojamais, olu
apraksts grieZzamais, liela karote). Traucinos ir iebértas dazadas garsvielas ( sals, pipari, kanélis, vanilijcukurs, cukurs,zalu
téjas,medus), kurus bérni var izmantot uzkodas garsas pastiprinasanai. Pie sienas piestiprinata tafele, kur var
pierakstit, vai uzzimét receptes un tas gaitu. Ik ritu audzinataja uz galda atstaj sezonai pieejamus auglus, darzenus,
ogas ( aboli, bumbieri, kirbis, gurki, tomati, upenes, janogas utt.) Nesezonas laika bérni no rita atnakot, vai
pécpusdiena patstavigi var uzvarit téju un sarikot téjas pauzi.

Bérns patstavigi praktiska darbiba eksperimentéjot, grieZot un pétot iepazist izvéléta auga uzbdivi, iemacas
pagatavot uzkodas un tas servét.Péc padarita janokopj darba vide.
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora
projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-SCH-000069644

"Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu daZadosanai iestade”

Metodiska materiala Majturibas stlrttis tiek izmantots art diena, kad tiek gatavots kads édiens mazas grupinas péc receptes .

izmantoSanas iespéjas

Cita batiska informacija Aboliem un kirbjiem tika piemeklétas darba lapas par to uzbavi,kuru péc praktiskas darbo$anas varéja aizpildit ar
sev ieguto informaciju. Sartpétas veltes nak no bérnu maju darziniem.

Datums 09.11.2022.
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas

Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora
projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-SCH-000069644

“Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu
dazadosanai iestadé”

Majturibas sturitis
Vecumposms : 2-7gadu vecumposmam

Meérkis : Praktiska darbiba uzvara sev,vai grupas
draugiem teju.

Uzdevumi: Tejai kruka atnes tudeni, parlej téjkanna,
uzvara. Sagatavo kruziti tejas aplieSanai — ieliek
vajadzigo daudzumu zalu téju, péc vélésanas pievieno
medu. Parlej téju ar véroléu udeni. Ja nepiecieSams
pielej aukstu udeni.

Ar kruku tejkanna tiek ieliets
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas

Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora

projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-5CH-000069644

“Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu
dazadosanai iestadé”

=== Sagatavo
kraziti tejas
aplieSanai
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas

Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora
projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-SCH-000069644

“Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu
dazadosanai iestadé”

Meérkis : Praktiska darbiba griezot abolu péta ta uzbuuvi.
lepazistas ar abola dalu nosaukumiem — kats,miza,
sekla,mikstums, lapa,serde.

Uzdevumi:Uzvelk priekSautu. Izvélas nepiecieSamos
priekSmetus abola sagrieSanai. Pargriez abolu, izpéta ta
iekSpusi. Sagriez uz tasites. Ja vélas var parbért ar cukuru
un kanéli. Nomazga virtuves priekSmetus, noslauka,
noliek vieta, nomazga galdu.
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas
Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora

projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-5CH-000069644

“Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu
dazadosanai iestadé”

Var piedavat pirms, vai péc
abola grieSanas Sadas kartites ar
abolu uzbuivi.

Tiek sagriezti pasu audzéti locini,
kurus pievienot brokastu
biezpienam.
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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas

Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) skolu sektora

projekts Nr. 2022-1-LV01-KA122-5CH-000069644

“Labads prakses parnemsana vides iekartojuma un macibu darba organizacijas formu
dazadosanai iestadé”

Tika péetiti un
pagatavoti ari kirbiji.




