
TĀLMĀCĪBAS KURSS  
“VIRSZEMES ŪDENS RESURSI UN TO ILGTSPĒJĪGA 
APSAIMNIEKOŠANA”

Mežsaimniecības modulis

Kursa mērķis: pilnveidot zināšanas un prasmes, veicināt izpratni par mežsaimniecības ietekmi uz  ūdens 
resursiem, lai veicinātu to aizsardzību, labāku šo resursu pārvaldību un ilgtspējīgu apsaimniekošanu, ievērojot 
labu mežsaimniecības praksi un ieviešot inovatīvus risinājumus ūdens kvalitātes nodrošināšanā, kā arī virzīt uz 
iespējamām domāšanas un rīcības izmaiņām, lai uzlabotu ūdens resursu apsaimniekošanu. 

Kursa izstrādi un īstenošanu vada: SIA "Latvijas Lauku konsultāciju 
un izglītības centrs" LIFE GoodWater IP projektā. Kurss pieejams 
mājaslapā https://talmaciba.llkc.lv/ (skatiet mājaslapas sadaļu 
"Virszemes ūdens resursi un to ilgtspējīga apsaimniekošana" vai 
skenējiet blakus esošo kvadrātkodu).

Lekcijas sagatavojuši LIFE GoodWater IP projekta eksperti no Latvijas Biozinātņu un tehnoloģiju universitātes, 
Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centra, Baltijas Vides Foruma, Latvijas Valsts mežzinātnes institūta 
"Silava", Latvijas Vides, ģeoloģijas un meteoroloģijas centra un Pārtikas drošības, dzīvnieku veselības un vides 
zinātniskā institūta "BIOR".

Mērķa grupa: mežsaimnieki, mežu zemju īpašnieki, nozares konsultanti un citi interesenti.

Mācību kursa apjoms: 13 lekcijas (26 stundas), tas sekmīgi jānokārto 2 mēnešu laikā kopš uzsākšanas. 

Pārbaudes forma: tiešsaistes tests par katru lekciju. Katrai lekcijai sagatavoti 15 jautājumi, no tiem testā 
rotācijas kārtībā iekļauti 10, un pareizi jāatbild uz 8 jautājumiem. Ja tests nokārtots nesekmīgi, lekcija jāklausās 
atkārtoti un tests jāpilda vēlreiz.

Kursa noslēgumā iegūts apliecinājums. 

Kursa izmaksas: Eiropas Komisijas LIFE Vides programmas līdzfinansēta integrētā projekta “Latvijas upju 
baseinu apsaimniekošanas plānu ieviešana laba virszemes ūdens stāvokļa sasniegšanai” (LIFE GoodWater 
IP, Nr. LIFE18 IPE/LV/000014)  finansētas mācības (C14.3 aktivitāte “Kapacitātes celšanas programma 
mežsaimniekiem, meža īpašniekiem un meža konsultantiem”), www.goodwater.lv

https://talmaciba.llkc.lv/ 
http://www.goodwater.lv


NR Mežsaimniecības moduļa lekciju saraksts

1. Meža nozares normatīvie akti

I. Buša/ Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centrs

2. Ūdens resursi un to izmantošana*

R. Medne, A. Tropa (tagad – Vasule)/ Pārtikas drošības, dzīvnieku veselības un vides 
zinātniskais institūts "BIOR" 

M. Čičendajeva/ Latvijas Vides, ģeoloģijas un meteoroloģijas centrs

3. Dabiskie ūdens mainības cikli*

R. Medne, A. Tropa (tagad – Vasule)/ Pārtikas drošības, dzīvnieku veselības un vides 
zinātniskais institūts "BIOR"

M. Čičendajeva, I. Kokorīte, K. Abramenko/ Latvijas Vides, ģeoloģijas un meteoroloģijas centrs

A. Veinbergs/ Latvijas Biozinātņu un tehnoloģiju universitāte

4. Ūdens fizikāli ķīmiskās īpašības*

M. Čičendajeva, I. Kokorīte/ Latvijas Vides, ģeoloģijas un meteoroloģijas centrs

5. Ūdeņu ekoloģiskā un ķīmiskā kvalitāte*

M. Čičendajeva, I. Kokorīte, K. Abramenko/ Latvijas Vides, ģeoloģijas un meteoroloģijas centrs

6. Bioloģiskie procesi ūdenī*

R. Medne, A. Tropa (tagad – Vasule)/ Pārtikas drošības, dzīvnieku veselības un vides 
zinātniskais institūts "BIOR"

M. Čičendajeva, I. Kokorīte, K. Abramenko/ Latvijas Vides, ģeoloģijas un meteoroloģijas centrs

7. Dabas procesi, funkcijas un ekosistēmu pakalpojumi. Mežsaimniecība

Z. Lībiete/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

A. Ruskule/ Baltijas Vides Forums 

8. Labā prakse meža apsaimniekošanai ūdensobjektu tuvumā - zaļās infrastruktūras risinājumi 

Z. Lībiete/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

9. Meža ieaudzēšana un ūdens 

D. Lazdiņa/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

10. Meža atjaunošana un ūdens

D. Lazdiņa/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

11. Meža kopšana un ūdens

D. Lazdiņa/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

12. Bebru darbība un tās ietekme

Z. Lībiete/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

13. Meža meliorācijas sistēmu renovācija un videi draudzīgi meliorācijas sistēmu elementi meža 
ekosistēmās

Z. Lībiete/ Latvijas Valsts mežzinātnes institūts "Silava"

*Lekcija pieejama ikvienam interesentam: https://macies.goodwater.lv/lekcijas/

https://macies.goodwater.lv/lekcijas/

