STALGENES VIDUSSKOLAS REKONSTRUKCIJA (SPORTA ZALES PIEBUVE)
Elektroapgades iekséji tikli

PASKAIDROJUMA RAKSTS
Visparejie noradijumi

~Stalgenes vidusskolas rekonstrukcija (sporta zales piebidve)’ elektrotehniskas dalas
tehniskais projekts izstradats, balstoties uz arhitektu risinajumiem, citu inzenierkomunikaciju
uzdevumiem, ka ar1 pasatitaja noradijumiem. Tika nemti véra ari spéka esoSie pasvaldibu un
Latvijas Valsts izdotie blvniecibas normativi, Eiropas normativi (EN), tie Eiropas standarti, kuriem
ir Latvijas standartu statuss (LVS EN, BN, LV standarts).

Objekta elektroapgadi raksturojoSie dati:
o elektroapgades sistema TN-C-S
e Un=400/230V

e C0sp=0.93
o Pgp=90kW
o |y =147,5A

o Papildus katla telpas elektroapgadei pieprasit 120 kW jaudu. Skat. Shému KS-1.
Katla telpai paredzet atsevisku pievadu.

lekartam un materialiem ir jabat sertificétiem atbilstosi Latvijas likumdoSanai,
darbuznémeéjam ir jabat licencétam atbilsto$o darbu veikSanai. Apraksta sniegtos noradijumus ir
jaskatas kopa ar par€jo inZeniertiklu sadalam un arhitektdras dalas raséjumiem.

lekS€jo elektroapgades tiklu (EL) projekta dala risinati:
e Ekas iek3&jais 0.4kV magistralais tikls;
e Ekas iek3gjie apgaismojuma tikli;
e Ekas iek3gjie spéka un kontaktligzdu tikli;
e Ekas potenciala izlidzinasanas sistéma;
e Ekas zibensaizsardziba un zemésana.

lek&ejo elektroapgades tiklu tehniskais projekts izstradats, lietojot sekojodus normativus
un standartus:

¢ LR Bivniecibas likums;

e MK noteikumi Nr. 112 "Visparigie buvnoteikumi";

e MK noteikumi Nr.82 "Ugunsdros$ibas noteikumi";

¢ MK noteikumi Nr.452 "Elektroenergijas tirdzniecibas un lietoSanas noteikumi";

e LBN 201-07 "Blvju ugunsdrosiba";

e LBN 208-08 "Publiskas €kas un bives";

e LBN 261-07 "Eku iekSejo elektroinstalaciju izbdve";

e LVS HD 60364-5-54. ,Elektroiekartu izv€le un uzstadiSana. Zemétajierices un
aizsargvadi, arT potencialu izlidzinaSanai”;

e LVS EN 12464-1 ,Gaisma un apgaismojums. Darbvietu apgaismojums. Darbvietas
telpas”;

e LVS EN 50172 ,Evakuacijas apgaismes sistémas”

e LVS EN 60598-2-22 ,Gaismekli avarijas apgaismojumam”

e LVS EN 62305 "Zibensaizsardziba";

o citi speka esosSie LBN normativi un LVS EN standarti, kd arT EN un IEC standarti,
ka ar1 pasititaja noradijumiem.
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Elektroapgades tikls

Elektrosadales telpa uzstadit GS sadalni (galvena sadalne). No €kas proj. GS paredzéta
elektroapgade grupu sadalém (AS, SS u.c.) ékas stavos. GS sadalne pieslégta pie aréjas proj.
IUS (individualas uzskaites sadalne).

Védinasanas, siltummezgla, ugunsdzésibas u.c. kompleksa sistému iekartam jabat ar
saviem sadales skapjiem.

ST projekta apjomos nav ieklauta, ventilacijas iekartu, apkures sistémas, Gdensapgades
sistémas automatizacija un vadiba.

Elektroinstalacija

Ekas elektropatérétajiem tiek nodrodinata TN-C-S sistéma. TN-C-S sistémas 5 vadi
(L1,L2,L3,N,PE) lauj visus patéretajus sazemét pielietojot atseviSki potenciala izlidzinaSanas
kopnes zemésSanas vaditaju pievienoSanai.

Magistralos un elektroapgades sadales kabelu tiklu montaza javeic pa siendm un pie
griestiem specialas noraditas stavvadu vietas.

Magistralo tiklu izpildit ar vara MMJ un NYM tipa kabeliem pa metala cinkotiem
aizslégtiem kabelu plauktiem ar vakiem (aizsardziba pret grauzeéjam), ka art PVC caurulés sienu
konstrukcijas. Spéka un apgaismes grupas tiklus izpildit ar vara MMJ tipa kabeliem.

Vietas, kur ir piekaramiem griesti, kabelu un kabeJu plauktu montazu javeic virs
piekaramiem griestiem pa metala cinkotiem aizslégtam kabelu plauktiem. Kabeli, kuri gulditi pa
kabelu plauktiem, jastiprina ik péc 0.5m un jamarké péc katriem 20m.

Elektroapgades Imijas I1dz darba vietam monté uz kabelu plauktiem un vertikalos kanalos
vai ieblvetus siena, ar nepieciedamo atdalijumu. Avarijas elektroapgades tikla I[inijas uz
plauktiem jaatdala no parastam elektroapgades linijam.

Ugunsdzésibas sOknu aizbidnim un UK pogu elektroapgadei paredzéts izmantot
ugunsdrosus (N)HXCH-FE 180/E30 kabelus vai analogus, bet ar ugunsizturibu ne mazaku par 90
minGtém. lespéjams izmantot citu razotaju kabelus (iepriek§ saskanot ar projektétaju).Stavvadu
vietas parsegumiem paredzéts ugunsdroSais bliveéjums.

lerikojot kabelu Iinijas iekStelpas japaredz risinajumus, kas novérs uguns izplatiSanas
iesp€ju pa kabelu nijas trasi. (LBN 201-96).

Japaredz péc kabelu montazas urbumu vietas, rievas sienas un starpstavu parsegumus
aizblvét atbilstoSi "UgunsdroSibas noteikumu” prasibam. (LBN 201-96).

Visiem el. magistrala tikla kabeliem jabat rezervei 25-30% no paredzétas jaudas. Nemt
Vera visas piezimes un noradijumus uz projekta lapam.

Galvenas sadalnes

Galvenai elektrosadalnei jabit stavskapja forma ar kabelu ievadiem un izvadiem no
augSas. Galveno sadalnu standarta krasojuma cikls ir RAL 7032. Visam sadalném jabut rezervei
fiziski — 40%, jaudas zina — 30%. Sadalném jabut atbilstoSam izpildijumam (IP) attiecigas telpas
klasifikacijai, kur ta uzstadita. Sadalném jabat korpusam no materiala ar zemu halogéna saturu,
piemérotam montazai uz gridas, pie sienas, ka art siena ieblvétam. Galvenai sadalei jabut
aprikotai ar nepiecieSamo komutacijas un tiklu aizsardzibas aparatiiru, kas montéta uz montazas
platnes, ka arm ar iekS8€jo apgaismojumu un rozeti, priek§ parnésajamas meéraparatiras
pieslégSanas.

Ja vairakas sadalnes paredzétas stiprinadanai pie gridas vai sienas kopiga korpusa,
kop&jam korpusa ramim jabdat piemérotam stiprinaSanai pie gridas vai sienas. Sadalném
montazai uz gridas jabut aprikotdm ar pjedestalu sadalnes apaksa, kd korpusa sastavdalu.
Sadales skapju durvis jaapriko ar slédzeni. Sadalnes elementiem, kas jaapkalpo, jabut
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pieejamiem no sadalnes priekSpuses. Kabelu savienojumi jamonté no sadalnu priekSpuses.
Sadalnu elementiem, kuriem jabat pieejamiem normalas darbibas laika (droSinataju nomainai
utt.) jabat novietotiem atklati, un tie nevar saturét atklatas degoSas dalas, ka ar tiem jabat
nodroSinatiem pret durvju vai vaku atvérSanu, pirms to atvieno$anas no stravu vado$am dajam.
Analogiskas metodes janodroSina dro$ai dro$inataju nonems$anai. Pamata paneli jauzstada
vietds, kas nav pieejamas sabiedribai un tiem jabat aprikotiem ar aréjam durvim. Sadalnes
japaredz ar kanaliem iek$€éjo savienojumu vadiem. Komutacijas aparatu savienojumiem izmantot
vara vai aluminija sliedes. Visam stravu vado$am dalam jabat nosegtam ar izoléjoSu vairogu.

|zejo$ajam Inijam ar kérsgriezumu Iidz 16 mm? (ieskaitot) paredzét rindu spailes. Rindu
spailes numurét. Ekas galveno sadalnu ievados paredzéta kombinéta parsprieguma aizsardziba
— (“B"+’C” pakapes). Telpam ar paaugstinatu bistamibu vai mitru tehnologisko procesu patérétaju
el. kédes paredzéts pieslégt caur nopladstravas aizsargslédzi, kas atslédz bojato elementu no el.
tikla, ja noplides strava sasniedz 30mA.

Kopném jabut no cieta, augstas vadibas spé€jas vara vai aluminija. Fazu markéjumiem
jaatbilst radrtajiem L1,L2,L3. Neitrales markéjumam jabit N. Zemé&jumam markéjumam jabut PE.

Sadalnés jablt zeméSanas (potencialu izlidzinaSanas) kopnei visd tas platuma.
ZeméSanas kopnei jabut no augstas vaditspéjas vara un tai jabut atbilstoSam Skérsgriezuma
laukumam un mehaniskai izturibai, lai batu iesp&jams kabelu zemé&juma vadu pievienojums. Visi
stravu vadoSie sadalnu elementi, kas normali neatrodas zem sprieguma jasavieno ar zemésanas
kopni. Visam durvim ar engém jabat pievienotam pie zemésSanas kopnes ar lokana vada
palidzibu.

Vadu sistémai jabat ar melnu PVC izolaciju. Vadu Skérsgriezumam jabdt ne mazakam par
1,5mm?. Vadiem jabdt vieta ar izolétiem kanaliem vai spailém. Katram vadam jabdt individualam
spailem.

Etiketem jabat latvieSu valoda. Etiketem jabit izgatavotam no balta/melna/balta trafolita.
Etiketem jaietver tikla nosacitie apziméjumi. Visi izejoSie un ieejoSie kabeli jamarké. Etiketeém
janodrosSina sekojosa informacija, kas paradas sadalnu shémas:

e sistémas spriegums;
e sadalnes mark&juma numurs;
e barojosa kabela numurs.

Apakssadalnes
El. sadalnu piegadatajfirmai jaiesniedz sadalnu raséjumi pasutitdjam apstiprinasSanai.
Visam sadalném jabut rezervei fiziski — 40%, jaudas zina — 30%. Sadalném jabat atbilstoSam
izpildijumam (IP) attiecigas telpas klasifikacijai, kur ta uzstadita.
NepiecieSamais aprikojums:
— daudzpolu automatiskie sl&€dzi vai droSinataj-blokslédzi visiem izejoSiem kabeliem;
— projekta paredzétie slédzi, vadibas releji, kontaktori u.c.;
— “B” vai “C” pakapes parsprieguma aizsardziba €kas stavu el. sadalnés;
— kézu saraksts bloku iekSpus€;

— nopludstravas aizsargslédzi (Inopl.=30mA) patérétajiem visds telpas ar
paaugstinatu bistamibu;

— ja nepiecie$ams elektroenergijas skatitaji atseviskam slodzém;
— numurétas spailes sadalnes aug$a kabelu [1dz 16mm? pievienojumiem.
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Sadalnes védinasanas iekartam

Elektroinstalacijas apakSuznéméjs paredz spéka pievadus citu apak3uznémeéju
inzeniertehnikas pieslégumiem. Kontroles un el. automatikas skapjus piegada attiecigas tehnikas
montétajs. VédinaSanas iekartam ir paredzéta atslegSana ugunsgréka gadijuma no ugunsgréka
signalizacijas pults.

Elektroinstalacijas apakSuznéméjs kopa ar inzeniertehnikas uznémeéju javeic spéka un
vadibas [niju montdzu un iekartu parbaudi. Visam vadibas linijam jabat markétdm analogiski
spéka Inijam. Inzeniertehnikas dzingjiem un aparatiem jaiztur Tslaicigas sprieguma svarstibas
robezas +/- 5% bez parslodzes un bojajumiem.

Suknu el. vadibas skapjus piegada un uzstada UK sistému montazas organizacija.

Sledzi un kontaktligzdas

Visiem elektrodzingjiem, kuriem ir distances vai automatiska vadiba paredzéts uzstadrit
drosibas slédzus tieSi pie iekartam. Eka japielieto elektroapgades kontaktligzdas ar zeméjuma
kontaktu. Servisa iekartu / sadzives tehnikas rozetes tiks izvietotas blakus durvim.

Tehniskajas telpas japaredz virs apmetuma rozetes ar zeméjuma kontaktu (aizsardzibas
[Tmenis jaizvélas saskana ar telpas kategoriju).

Lai nodrosinatos pret nejausu citu el. patérétaju pieslegdanu pie datoru kontaktligzdam,
kontaktligzdam paredzétas atSkirigas krasas ramisi ar mitruma izturigiem marké&jumiem. Datoru
tiklu rozetém jaizveido atsevisko kopni un jaapriko ar nepartrauktas baroSanas avotiem UPS.

Visas telpas obligata ir visu slédZzu un rozeSu markéSana ar mitrumizturigu markéjumu,
kas norada piesléguma vietu. Visas telpas paredzéet rozeti uzkopjamas tehnikas pieslégumam,
kas atrodas zem apgaismojuma slédza.

Sienas kontaktus publiskajas telpas, gaitenos, darbinieku kabinetos japaredz E-standarta
ar aizsardzibas pakapi IP20, zem apmetuma, 0.3m augstuma no gridas (iznemot atseviSkas
vietas, kas noraditas uz planiem). Mitras un neapkurinamas telpas japaredz aparati ar
aizsardzibas pakapi IP44/IP65 un diferencialo aizsardzibu |=30 mA. Visas iekartas nepiecieSams
pieslégt saskana ar tehnologisko uzdevumu.

Avarijas rezima, kad bis partraukta reguldra un rezerves baroSana, ir nodroSinata
piesléguma vieta pie avarijas baro$anas avota (dize|generatora).

Kabelu plaukti un instalacijas kanali
Projektéjama objekta kabelu guldiSanai paredzéts izmantot cinkotas aizslégtas kabelu
plauktus ar vaku (aizsardziba pret grauz€jam). Kabelu trepém/reném jabat galvanizétiem un
vietas, kur tas ir nepiecieSams, fiziski atdalitiem, lai batu iespéjams instalét telefona un datu
parraides kabelus. Kabelu trepes/renes nedrikst iet cauri ugunsmdrim, tiem jabeidzas abas
cauruma pusés. Caurumi janoslédz saskana ar apstiprinatam ugunsdroSibas metodem.
Galvenas tehniskas prasibas:
e maks. novirze 1% no pilnas slodzes;
e rezerves iespéjas 25-30%;
e viegla piekluve;
e visi kabeli piestiprinati ik pa 0,5m;
e spéka, vajstravas, iekartu tiklu instalacijas fiziski atdalitas;
e visas iekartas (rozetes, nozarkarbas u.c.) paredzéts montét uz metala plaksném.
e trepes/renes ir jasazeme ik péc 25m.
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Apgaismojuma tikls
Objekta apgaismojuma sistéma ietver sevr:
e Darba apgaismojumu;
e Avarijas apgaismojumu;
e Evakuacijas apgaismojumu;
e DeZlrapgaismojumu;

Gaismekliem jabdt razotam autorizéta rdpnica un sertificetam Latvija, piemé&ram
L,PHILIPS”, ,TRILUX” vai ,OSRAM”.

Specialajam telpam jaizvélas speciali paredzétus gaismek|us ar aizsargstiklu. Gaismek|u
razotajfirmas un tipus jasaskano ar pasatitaju, izvéloties ieprojektétos vai lldzvertigus gaismek|us.
Projektéjama objekta nepiecieSamam apgaismojumam izvéléti gaismekl|i ar luminiscences un
kompaktam luminiscences spuldzém ar elektronisko palaidéju (HF), metala halogénam
spuldzem. AtseviSkos gadijumos pielaujams izmantot gaismek|us ar kvélspuldzém.

Visas telpas nepiecieSams apgaismojuma limenis nodrosinats saskana ar LVS-EN 12464-
1 standartu. Apgaismojuma aprékins veikt saskana ar DIALux programmu un apgaismojuma
produkcijas raZzotaju tehniskajiem materialiem.

Apgaismojuma limenis:
o KoplietoSanas telpas - virsgaisma 200 - 300Ix;
e Sporta zalé — 500Ix;
e Gaitenos - 150Ix;
e Darba telpas - 300Ix;
e WC blokos, dudas - 150Ix;
o Kaoridoros, kapnés, paligtelpas- 150Ix.

Par dezdrapgaismojumu izmantojami avarijas gaismekli. Normala rezima gaismeklus
pielieto ka dezirapgaismojumu, avarijas rezima tie kalpo ka avarijas apgaismojums. EI.
apgaismes tiklu paredzéts guldit pa aizslégtam kabelu plauktiem, kabelu kanalos un nedegosas
PVC caurulés siena un grida, bet tehniskajas telpas pa aizslégtam kabe|u trepém/reném.

El. gaismeklu izpildijums saskana ar telpu klasifikaciju, kur tas uzstaditas:
- IP20 — telpas ar normalo vidi;
- IP44 — telpas ar paaugstinatu mitrumui;

Telpas, kur gaismas kermenu skaits ir lielaks par Cetriem, japaredz apgaismojuma
ieslegSana pa dalam. Apgaismojuma slédZzu augstums 0,8 m no gridas limena. Virs izliethém
paredzéts uzstadit sienas gaismekli ar slédzi un rozeti komplekta.

Gadijuma, kad vélams sasniegt augstako apgaismoSanas limeni, gaismeklos iespéjams
uzstadtt lielakas jaudas spuldzes, vai palielinot to skaitu.

Avarijas un evakuacijas apgaismojuma tikls
Evakuacijas apgaismes gaismeklim ir jaatbilst LVS-EN 60598-2-22 prasibam, tam ir
janodroSina piemérots apgaismojums 1 Ix visu izejas durvju tuvuma un vietads kur ir japievérs
uzmaniba potencialai bistamibai vai droSibas aprikojumam. Ir sekojoSas vietas, kur tas ir
jauzstada:

— pie visam izejas durvim, kuras ir paredzéts lietot avarijas gadijuma;
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— evakuacijas cela katra limena mainas tuvuma;
— pie katra cela virziena mainas;

— katra gaitenu krustojuma.

Evakuacijas gaismekli ir jaapriko ar tadam palaiSanas un baro$anas iekartam, lai tie
sasniegtu 50% no nepiecieSama apgaismojuma Iimena 5s laika un pilnu nepiecieSamo
apgaismojuma limeni 60s laika.

Avarijas gaismekl|i pieslégti 230V tiklam, tajos jabat ieblvétai baterijai vismaz 1 stundas
darbibai avarijas rezima, ka art diodei, kura deg, ja gaismekli pieslégti pie tikla. Evakuacijas cela
noradei jabat uzlimétam zalam trafaretam ar baltu uzrakstu vai bultu, tai jadeg visu laiku un jabat
labi saskatamai vismaz 20m attaluma. Evakuacijas gaismeklim ar uzrakstu ,IZEJA” ir jadeg cauru
diennakti. Avarijas apgaismei pamata paredzéti dezirapgaismes gaismekl|i, kas pieslégti pie ekas
garantéta tikla sadalém.

Parsprieguma aizsardzibas, zemésanas un zibensaizsardzibas sistémas

Eka realizét “I+II” pakapes parsprieguma aizsardzibu. Katra Ekas galvenaja sadalné un
0,4 kv

ievadiem uzstadtt un “II” parsprieguma aizsardzibas ierices. Visas stavu
apak3sadalnés uz 0,4kV ievadiem atkartoti jauzstada “Il” pakapes parsprieguma aizsardzibas
ierices.

“I" pakapes parsprieguma aizsardzibas ieri¢u uzstadisanu tieSi pie iekartam risinat
montazas laika atbilstosi Darba devéja noradijumiem.

Elektroiekartu elektroapgades aizsardzibai paredzétas divpakapju parsprieguma
aizsardzibu- ,B” un ,C” pakapes. Lai pasargatu no augsta potenciala iekluSanas €ka, €kas metala
konstrukcijas, metala caurules, védinaSanas gaisa vadus, kabe|u plauktus un aparattru korpusus
nepiecieSams sazemét, pievienojot potencialu izlidzinadanas kopnei. Visi telekomunikacijas
skapiSi tiek pievienoti zeméSanas sistémai, ka pievienojuma vietu izmantot potencialu
izlidzinaSanas kopnes el. sadalnés. El. sadalpu zeméjuma spailes pievienot potencialu
izl'dzinaSanas kopném.

Vaditaji, kas pievienoti zeméSanas kopném, jamarké ar pastavigiem un skaidri
saskatamiem noradijumiem. Visi savienojumi zem zemes ir janotin ar pretkorozijas lentu.

Ekas parsprieguma aizsardzibai — ékas galvenajas sadalnés uzstadit kombinétus “B+C”
pakapes parsprieguma novadatajus (“B” pakapes 3xMCD50-B un “C” pakapes V20-C/3) “OBO
BETTERMANN?” vai analogu.

lekartu metala korpusiem un sienas elektriskajiem kontaktiem sazemét. Metala
konstrukcijas, védinadanas gaisa vadi, aukstuma, siltumapgades, tdensapgades un kanalizacijas
caurules, kabelu plaukti, iekartu korpusi jasavieno ar zemé&juma kontdru. Uzstadit potenciala
izlidzinaSanas (PE) kopnes apsardzes, servera un generatora telpas.

Zeméjuma vadam, kas nak no aizsargierices, jabut péc iesp&jas 1sakam un pa taisnako
celu pievienotam PE kopnei.

Visas iekartu metaliskas dalas, kuras var nok|it zem sprieguma, zemét atbilsto$i LR
spéka eso$ajam normam. Potencialu izlidzinaSanu izpildit ar metala joslam un savienot ar
ddensvadu lidz ddensskaititajam.

Pirms celtniecibas uzsakSanas parbaudit esoSo €ékas zemejuma kontiru, ja tas neatbilst
normativiem, tad izveidot jaunu saskana ar genplanu. No €kas zemé&juma kontira izveidot
zeméjuma ievadus uz €ékas galveno zeméSanas kopni (elektrosadalnes telpas pie sienas).
Pretestiba zemé&jumam Rz<4.0 omi.

Projektéta zibensaizsardzibas sistéma nodroSina €kas zibensaizsardzibas 2. kategoriju,
atbilstoSi LVS EN 62305 standartam.
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Zibensaizsardzibas sistémai uz €kas jumta ir paredzéts noguldit zibensuztveréju — sietu
(10x10 m) sastavosu no cinkotas apaldzelzs (d=8 mm). Ekas zibensuztvéréjs ik pa 10 m
jasavieno ar ékas zemé&juma kontdru izmantojot cinkotu apaldzelzi (d=8 mm). Zibensuztvér&ju un
zeméjuma kontura savienojuma pretestibai jabat ne lielakai, ka 0,05 Q.

Zibens aizsardzibai Rz<10 omi.

Pie zibens uztvéréja pievienotas visas jumta metala konstrukcijas, kas atrodas uz jumta,
ka arT védinasanas un citu sistéemu iekartu metalisko daju konstrukcijas.

Visas jumta védinaSanas caurules, kas ir tieSi saistitas ar védinaSanas agregatiem un
visas gazes apkures dumvadu caurules ir jasazemeé, savienojot tas ar zemésanas kopném caur
el. kabelu piekto dzislu €kas iekSpuse, bet uz jumta tas ir jaaizsarga no tieSiem zibens spérieniem
ar vertikalo zibensuztvéréju palidzibu, nepievienojot zibensaizsardzibas sistému pie pasam
caurulém.

Virs jebkura skurstena (kura H>0,3 m) un antenas paredzéti vertikali zibens uztveréji - 0,6
m virs attieciga elementa.

Zibens aizsardzibu un zemé&jumu veikt atbilstosi LR spéka eso$ajam normam.
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